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® ENKAXOPOLWMKUX AEN

150 HoBoroagHux yyaec

K HoBomy rogy roa pa6otHuku Ypanbckoi
CTanu uCnoNHWIN 3aBeTHbIE NPa3HNYHbIe
noxenaHua maseHbKMX HOBOTPONYaAH

1 BOCNUTaHHMKOB OPCKOI0 COLMANIbHO-
peabunutaumMoHHOro LeHTpa «PoCToK.

Kcenus Ecuxosa
®omo Baduma Maxkuiuna

peTuii rog NoAPAL MeTannypru yyacTeyioT B 6na-

roTBOPUTE/NLHOM aKLMK, NpuobpeTtas ans pebat

C OFPaHNYEHHbIMW BO3MOKHOCTAMM 340POBbA,
13 ManoobecneyeHHbIX CEMei U HaxoaALWMUXCs B cre-
L1anbHbIX yYpeXAEHUAX HOBOTOLHUE NOJAPKH, O KO-
TOPbIX OHW MeYTaNM.
— [leTckue nucbma ¢ noxenauuamun ansa fleaa Mopo-
3a Mbl cobupanu Ha caitte «Enka Jlo6pa.pt», — pac-
CKa3blBAET HayasbHUK yNpaBfeHus coluanbHbix npo-
rpamm 1 pa3BMTUA COLMANbHLIX 0OBEKTOB YpanbCKoil
Cranu Enena MatBeeBa. — Mbl He NepBbIi rog ycTpau-
BaeM 3TOT NPa3[HUK U N0 ONbITY 3HAEM, Y4TO COTPYAHU-
KM KOMOMHATa 04eHb BHUMATENbHbI K Npocbbam pe-
6AT. B nepBbIii rog Mbl BOMNOTUAN B XMU3Hb 60 AETCKMIA
noxenaxuii. bnarogaps fo6poTe coTpyaHMKOB Ypanb-
ckom Cranu 31a umdpa Kax bl rog pacTér.
B 370T pas K akuum npucoefnHuancs 110 cotpyaHu-
KOB KomOUHaTa u 40 pykoBoguTeneit Ypansckoii CTa-
M MynpasnswLLein KomnaHuu. KynnexHele nogapku
nepegany B AMPEKLMIO N0 COLMANbHBIM BONPOCAM,
KO MHOTUM NPUNOKUAN eLLE 1 CNaf0CTU.
B uncne ncnonHeHHbIX NOXeNaHNit — KYKONbHbINA f0-
MUK, KONbLieBas Namna Ans centu, Camonér-TpaHc-
topmep, 6u3nbopa, MallMHKA Ha NyNbTe, MenesHas
Aopora, Monb6epThl, KHUMK, Habopbl ANA TBOPYECTBA
1 MHOTOE-MHOToe Apyroe. Bcé 31o pebsatam Bpyynn
Ha YTPEHHWKaX, OpraH130BaHHbIX KOPMOPATUBHLIMM
BoNIOHTEPamu Ypanbckoi Ctanu B LieHTpe pa3Butus
TBOPYECTBA i€TEN W OHOLECTBA U B LIEHTPe «POCTOK».
Oco6eHHbI MogapoK B 3TOM rody nonyyuna Anex-
caHapa LLlabns. [leoyka meytana nobbisath B CaHKT-
MeTepbypre, 1 eé }enaHne UCNONHUNOCH: OAMH U3 py-
KOBOAMTENEN KomnaHun Ypanockas Ctanb nogapun
eii cepTUdUKaT Ha Noe3/Ky Ha HOBOTOAHUE KaHUKYNbI
B CeBepHYyI0 cTONNLLY.

AnekcaHapa Wa6ns:

! £ MHOrO YuTana

o CaHKkT-lNeTepbypre,

BUAENa rOpOf B Ku-

HO, B Nepejayax no Tenesu3o-
py, Ha doTorpadusax
B MHTEPHETE, 3HaKOMble pac-
CKasbiBanu. Ho yxe cMupunach € Tem, 4To 3710, BUAK-
MO, HEeUCMONHNMO AOPOroe Xenaxue. [o3Tomy B cBO-
&M nucbMe A NONPOCKAa NOAAPOK MOCKPOMHEe, a Npo
MuTep NPOCTO pacckasana, Hu Ha YTo He HajesChb.
OrpomHoe cnacu6o [leaywike Mopo3y, 4To UCNOAHNA
MOI0 MeyTy, Tenepb A BEpI0 B HOBOTrogHue vyaeca!

W Mano komy us 2ocmeii Enku Xopowux den
ydanoce yoepuamscs 0m mozo, umodsl mym e He
paccmompems 0012040AHHbLI NOOAPOK NOOAUNMCE

YaauHbIN rog,

B 2023 200y Ypanvckas Cmass coxpaHuna
Odunamuxky pasgumusi: 8 ICIIL] nocmpoer
HOBbLLl MUKCEp, NOJyueHa UepHOBas
3a20moeKa 8 mpybonpoKamHoM yexe,
pacmym uHeecmuyuu 6 npou3eoocmeo.
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C 3aboToi 0 Oyayuiem
TToddepika memannypeamu wKoJbl-
UHMePHAMA NO360JIUNA YUPEHOEHUID
KapOuHaibHo 06HO8UMb KabuHem
OXPaHbl 3DEHUS: OMHbIHE JIEUUMbCS 8 HEM
CMOZYym He MOJIbKO YUEeHUKU CeyUKOIbL.

Mpumep Ana nopparkaHus
Tawénas mpasma, omusaewas y Fonuu
Monuaro80ti 803MOXCHOCMb X00UMb, He
cmana npezpadoti Ha Nymu K CnopmueHoti
cnase: Ha OHsx JleHuc Caghun no3dpasu eé
¢ ouepedHoti no6edoli.
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KOHKYPCbl

A [Tna AHdpes Hzowuna, no e20 coOCMBeHHOMY NPUSHAHUIO, J1d8pbl hobedumeJis
NpasoHUUH020 KOHKYPCA CMaiu NOJIHOL HEOMUOAHHOCMbIO

O npodeccum —
CTUXaMU

B HOBOTPOMIIKOM ITOJIUTEXHMUYECKOM KOJIJIeIKe TIOABEeIN UTOI U
1poOpreHTallMOHHbBIX KOHKYPCOB YpaJsibcKoit CTain

B 3TOM roay ux 6b110 ABa: KOH-
Kypc cTuxoTBopeHuit «Mo3tu-
yecKas MeTajulyprus» u CMoTp
TBOpYeCKnX npoekToB «Kanei-
JOCKON MeTalypruyecKkux npo-
tdeccuinn —ocmbicnenune npodec-
CUM MeTannypra yepes xyaoxe-
CTBEHHOe TBOPYEeCTBO.

Mapuna BaneycHoea
®omo Baduma Makuuna

BOM pabGOTHI Ha CY/L KIOPU TIPeJi-
cTaBuIU 86 PEBSIT BO3PACTOM OT
7 mo 18 ner.

— ExXerogHO MBI IPOBOAYIM KOH-
KypChI A1 YYeHUKOB FOPOACKUX
IIIKOJT, YTOOBI OHY CMOIJIV ITOTPY3UTh-
Cs B MUP MeTaJsIypruveckux mpo-

dbeccuit, ysHaTh U pacckasaTb CBep-
CTHMKAM 00 UCTOPUM CBOEIT CEMbU U
eé cBs3M ¢ KomOuHaTom. I'of, OT ro-
Jla MHTepecC I0HBIX YYaCTHMUKOB pac-
TET, — OTMETMJI Ilepe] LlepeMOHU-
eji HarpaXkJaeHusT JUPEKTOp 1o Iep-
coHany Ypanabckoit Ctanu AHJpeii
3aBaJIMIINH.

B KopmopaTUBHBIX TBOPUYECKUX
KOHKYpCax TPaAUIMOHHO He 6bIIO
MTPOUTPABIINX — BCE YUACTHUKM OT-
MeueHbl gumniaomamu. [Toutu 20 pe-
65T 3aHSIM TIPU30BbIE MeCTa B pas-
HBIX BO3PACTHBIX TPYMIAax U MOJY-
yuiu riepeq HoBbIM roloM naMsiTHbIE
nogapku. I1o pelieH0 4I€HOB XI0-
pu I'paH-TIpM BpYyUMII TUMHA3UCTKE-
mectukaaccauie Mapuu ITosisikoBovi
1 BTOPOKYPCHUKY TOJIUTEXHUYECKOTO
KoJie ka AHpeto UrommHy.

MNo6eanTenu KOHKYpPCa CTUXOTBOPEHUA

«MO3TUYECKAA METAJUTYPTUA»

1-4 Knacchbl

® NManuuia YepHbINIOB,
TepBOKJIACCHUK IKOJIbI N2 23;

® Unbsa OHs,
BTOPOKJIACCHMK 1IKOJIbI N2 17;

® Eausasera llIkyponarosa,
MepBOK/IACCHUIIA IIKObI N2 2.

5-8 Knacchbl

® Tlonuna Kpemep,
MSITUKJIACCHUIIA JIUIIEST.

9-11 Knacc U CTyieHTbl

® Enunsaseta JXKux,
OAVMHHAAIATUKIACCHUIIA TUMHA3UN;

® Errenuit HoBUUKOB,
JeBSITUKIACCHUK IKOJbI N2 22;

® AmnHa lllep6akoBa,
nepsBokypcHuna HITK.
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Komb6uHar 6epet pasber

Yem sannomHMIICS 2023-1 coTpyaHUKaAm YpaabcKoi Ctaiu

Kcenus Ecukoea
®omo Baduma Makwuna

® B despase 2023 roma Ypaabckas
Crasib OTMeTHIIa IepBYIO0 IOfI0B-
MYHY CO3TaHNS e[MHOTO XOJI-
JIMHTA C 3aTOPCKUM TPYOHBIM
3aBOJIOM.

® Yepes HECKOJIBKO MeCSIIEB T1a-
Ba yIpaBJsiolleit KOMIaHUK
Henuc CaduH 06bsABUI 0 HAYA-
Jie 6ecrpeleieHTHOM MHBECT-
MporpaMMbl pasmMepom Gosee
100 MmunapaoB py6eit.

® Basrycre mpoILIOro roja yrpas-
JISTIOLIMM IUPEKTOPOM KOMOMHA-
Ta HasHaveH Cepreii )KypaBiéB.

9To 6bLI oM, aKTUBHOI (asbl
CTPOUTEBCTBA TPYOOIIPOKATHOTO
1exa: B Mojpas/ie/eHuu yKe Mmpo-
BeJIeHbI TOpSTUVie UCIIBITAHUS TTep-
BOJ1 ouepeu 060pyIOBaHMS U MO-
JlyyeHa IepBasi YepHOBas T'UIb3a.
CeI‘O,E[HH npennpusTme CTOUT Ha
MOpOTe HOBOJ 3pbI: METAJLTYPIY I'0-
TOBBI K IOJTHOMACIITAGHOMY ITYCKY
MPOM3BOJICTBA 6ECIIOBHOI TPYO6HI.

B anexkTpocTasieriaBuIbHOM Lie-
Xe B3SIT KyPC Ha yBeJIMYeHe BbIITY-
CKa cTanu. 3ajavya — BbITUIABIISATH
B IO/l HA MUJJIMOH TOHH MeTaJj-
sia 6osbie. 11 KaXI0TO yyacTKa
ICIILI onpemenuau Leau Mo yayy-
MeHNI0 paboThl MEeiCTBYIONIErO
obopymoBaHus. U yke B mexabpe
cTajeBapsl BoIIAMM PEKOPAHbBIE B
UCTOPUM 1Iexa 6,5 ThICIYM TOHH
CTaau 3a CYTKU U 54 MJIaBKU Ha
I'MII-2. A HakaHyHe 2024 roga HO-
BbIl MUKCEP OJI XpaHEHUS U yC-
peJHeHMs KMUIKOTO YyTYHa, OCHa-
LIEHHBIV COBPEMEHHBIM ra3004YMCT-
HbIM 0060pyIOBaHMEM, TIOCTABJIEH
Ha 00XXUT QYTEePOBKMU.

B momMeHHOM Liexe CymMeu CHU-
3UTb PACXO/ KOKCA HA TOHHY UyTY-
Ha, 3aIyCTU/IN 37IeKTPOHHOIO CO-
BeTU}Ka MacTepa, MOBBICUIIN MTPO-
M3BOAUTEBHOCTb TPEThEN meun
" BBITJIABUIU 160-MUIIMOHHYIO
TOHHY YyTyHa.

B arnomepanuoHHOM Iiexe 3a
rof, MOJepPHU3UPOBAIU MEPBYIO,
BTOPYIO ¥ YeTBEPTYIO arJioMauin-
HBI. A peKOHCTPYKIIMS UX 6aTapeii-
HBIX IIMKJIOHOB TIpUBeJia K CHMKe-
HUIO BbIGPOCOB HA 120 TOHH B rof,

Yeunusimu pacoHHO-IUTENHO-
ro 1exa, yrnpaBJjeHUs 1Mo Mpous-
BOZICTBY 3aIaCHbBIX YaCTeii 1 IeHT-
pa TeXHMUECKOTO 06CTYKMBAHMS
¥ PEMOHTOB [IJISI arJIOMepaTINKOB
OCBOEHO ITPOM3BOJCTBO HOBOT'O BU-
Ja IPOAYKI MY — CTAJbHbBIX MajeT
LIS 06XKMIOBBIX MallMH. A emé
(haCOHHOMUTENMIIMKY HapallBa-
JIM IPOM3BOACTBO MHOTOTOHHBIX
U3JeNnii Ha y4acTKe KpymHoraba-
PUTHOTO JINTbSI /IS CTOPOHHMX 3a-
Ka3uukoB. B ®JIL] Takske 3anmyuieHa
HOBasl aclUpalMOHHAs yCTAaHOBKa,
KOTOpas CIocoOHa YIOBUThH 3a IOJ,
60see 60 TOHH IIBIIN.

s IpeIoTBpalleHusT BhIOPO-
COB KOKCOBOTI'O Ta3a B aTMocdepy Ha
KOKCOBOJ1 6aTapee N2 1 ycTaHOBJIEH
HOBBIIi ra30c60pHMK. B 3TOM romy

B mpy6onpokamHom yexe Ypansckoii Cmasu nojtyueHa hpobHas uepHosas mpyoa,
3amepbl nokasaiu eé coomeemcmaue 6cem 3a0aHHbIM NAPaAMempam

KOKCOXMMUKM 1opaboTaau COCTaB
YTOJIbHOI MIMUXThI, OCBOUB IIepepa-
60TKY MaJIOL[EHHBIX YIJIeit. DTO MO-
3BOJIMJIO 3aMETHO CHU3UTH cebe-
CTOMMOCTb KOHEYHO IIPOAYKIUN.

eIUHUL, CneLManbHON TEXHUKN
npuobpeteHo B 2023 rogy ans
asTonapka ATLl, a ansa YT —HoBbIi
TENN0BO3.

OTCcnyxus-
WWME CBOE NPO-
M3BOACTBEH-
HbIE AFPETATbI
Ypanbckom CTAa-
NI METANINTYP-
'Y MPEBPATU/IU
B APT-OBbEKTbI,
KOTOPBIE CTA-
NN YKPALLEHUEM
TYPUCTUYECKO-
ro MAPLLPYTA,
MPOJIOXXEHHOTO
Nno TEPPUTOPUU
NPEANPUATUS.

O0Ha
U3 camoix
dopozux
3aKynoK
011 mpaHc-
nopmHu-
K08 — MHO-
20yenesas
npomol-
80YHasl
MawiuHa,
Komopas
cezo0Hs
nomoezaem
8 ouucmeke
aznoga-
OpuKu

Ilns
HUBYWUX
6 Opcke co-
MpYOHUKO8
0p2aHu308ad-
Ha docmas-
Ka do mecma
pabombl
cobcmeeH-
HbIM MPAaHc-
nopmom
npednpus-
mus

HensmeHHO BBICOKMM OCTaBa-
J0chb B 2023 rogy Ka4eCcTBO IPOAYK-
uuu. Kom6uHaT IpousBoguT 60-
Jiee CTa MapoK CTaau, Cpeay HUX —
YHUKAJIbHBIE TT0 CITOCOOHOCTHM MTPO-
TUBOCTOSITh KOPPO3UH, BOJOPOIO-
CTOliKMe, OTHeCTOVKMe U MHOTUE
Ipyrue.

Ha nyomanu y neHTpaaibHOM
npoxoaHovi Ypanbckoi Cranu pe-
KOHCTPYMPOBaH NaMsATHUK «Ilep-
BBIM MeTajnypram». Ero 6eToH-
HOe OCHOBaHMe OOIINIU KOpTe-

HOM — YHMUKAJAbHONM aTMocdepo-
CTOJMKOJ CTajJblo, TEXHOJOTUEN
MpOM3BOJCTBA KOTOPOH B Poccun
BJIafieeT TONbKO Ypaibckas Crab.

IIpennpusTne ocTaércs nuje-
POM OTeYeCTBEHHOTO PbIHKA MO-
CTOBOJ cTanu. COTHU ThICSY TTOCe-
TUTeJIeli MeXTyHaPOLHOV BBICTaBKIU
«Poccusi» Tenepb 3HAIOT, UTO CAMBbIil
KPacuBbII MOCT CTpaHbl — «KpacHbI
I pakoH» yepes VpTbliiil Bo3/ie XaHTbI-
MaHcuiicKa cenaH U3 HOBOTPOMII-
KOT0 MeTaJlna. A Ha MeXXAyHapOAHO
BbICTaBKe — «/IHHOMIpOM. IleHTpasib-
Has A3usi» — HalllM MeTaJulypru je-
MOHCTPUPOBAJIM YHUKAJbHbBIE Pa3pa-
60TKM: OMMeTaJLI, XJ1aI0CTONKYIO U
aTmocdepocToitkyio ctaau. Ha «Me-
Taan-9kcio — 2023» — rJ1aBHOI OT-
pacyeBoii BpicTaBKe — YpaJibcKas
Cranb npe3eHTOBajla YHUKATbHBIN
MPOAYKT NMpeMMyM-Kjacca, KOTo-
pbIit Ha POCCUIICKOM pbIHKe 3aMe-
HUT MMIIOPTHbI/ — BOCTPe6OBaHHYI0
B TSDKEJIOM MalIMHOCTPOEHUM CBa-
pUBaeMYI0 BLICOKOIIPOUHYIO CTAJIb
«WeldUS — 690».

IIBaskapl 3a rog, — B deBpaje u
aBrycre — KOMOVHAT MHAEKCUPO-
BaJ 3apIuiaTy COTPYIHUKOB, MPHU-
YEM 110 HEKOTOPBIM Tpodeccusam
npubaBka coctaBuia mo 22 %, a K
Haubosiee BOCTPEGOBAHHBIM MTPO-
(beccusiM mpMMeHeHbI MephI TOYeU-
HOTO TIOBBIIIEHN ST OKJIaI0B.

3HaKOM 3a60ThI 0 COTPYAHMUKAX
CTaJIO OTKpbITHE B KaHYH [IHS Me-
TaJsIypra 6ecnaaTHON MapKOBKYU
IS MeTayproB Ypasbckoii Cta-
JIM B paiioHe XeJie3HOJ0POXHOT0
BOK3aJia.

MeTannypru TpaJgUIMOHHO 110~
Ka3bIBaJM OTJAMYHbBIE PE3YIbTaThl B
permMoHaabHbIX KOHKYpCax Impodec-
CMOHAJIbHOT'O MAaCcTepCTBa: CBAPIU-
KU U 3eKTPOMOHTEPBI YPaabCKOi
Cranu npusHaHsel B 2023 romy ny4-
My B OpeH6ypsKbe.

Kpyriibie gaTsl cBOMX oA pasze-
JIeHMi OTME TN PAOOTHUKM IIeHT-
pasnbpHOIi JabopaTopunu KoMOKHa-
Ta, arJIOMepalOHHOTrOo Liexa, 1exa
peMoHTa ¥ cO0PKY 060PYIOBAHYS,
1iexa TMoJITOTOBKM MPOU3BOJICTBA,
IeHTPaTbHO Tab0paTopyuy MeTPO-
Jioruu ¥ pacoOHHO-IUTETHOTrO 1iexa.

Bupns 3aMHTepecOBaHHOCTH
NIpeATIpUATHS B YAYUILIEHUY YCII0-
BUI TPya, COTPYAHUKY KOMOMHATA
B CBOIO OY€pe/Ib aKTMBHO yUaCTBYIOT
B mIpoekTe «DabpuKa uiei», BHOCS
yAy4dllleH!s B CBOV MOBCEIHEBHBIN
TPYZ 1 pa3BuBasi MPOU3BOACTBO.

NPeANOoKEeHWH, NoAaHHbIX B PaMKax
«®abpukm naei», pean3oBaHo
B 2023 rogy.

Kcratu

Mo uToram yxoaAwero roga Ypanbckyio
CTanb NpU3HaNW KPYNHeALWMM Hanoro-
nnatenbuiukom OpeHbyprckon obnactu.
Bnarogaps Tpyay MeTannypros B 61o4-
HET pernoHa nepeyncieHo 6e3 Manoro
12 munnuapaos pybnei, u3 Hux 5,2 mun-
Nnapaa BepHyTCs B ropos u GyayT nHee-
CTUPOBaHbI B €10 passuTHe.
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BYAEM 340POBbI!

CMoTpeThb BOAJ/Ib

B crieniaansmupoBaHHOM KOPPEKIIMOHHOM IIIKOJIe-MHTepPHATe
3apaboTajl 0OHOBJIEHHBI MeIUIIMHCKII 010K

B kabuHeTtax, rge npu
noaaepxke YpanbcKkoit
Cranu TonbKo 41O 3aBep-
WIEH PEMOHT, y3Ke BeayT
NPNEM IOHbIX NALMEHTOB.

Mapusa Anekcandpoea
®omo Baduma Makuiuna

JTaBHOE JOCTUKe-
HIe — 3aIyCcK B pa-
6OTY MOJTHOIIEHHO-
ro KabuHeTa oxpa-
HbI 3peHMUs, OCHA-

MIEHHOT0 HOBEMIINUM 060-

pymoBaHueM. Bpauu roBo-

PSIT, UTO YCIOBUS IJIs1 Jie-

YeHMSI, KOTOpbIe CO3aHbI

B HOBOTPOMI[KOM MHTEp-

HaTe, MOXXHO HaiiTU passe

YTO B KJMHMKAX 00JIACTHOTO

macuitaba.

ITepedosbie memoduku
JIeUeHUs! HA COBPEMEHHBIX
annapamHsix KOMNJIeKcax
n0380J51m 80CNUMAHHUKAM
UHmMepHama cepvE3Ho no-
npasume 300posve

Hbl 3peHUsI reHepaabHbIit
nupekTtop YK «Vpanbckas
Crainb» lenuc CaduH.
PyKOBOAMTENb XOJIUH-
ra pacckasaJl i O IlaHaX Ha
MepCIeKTUBY, HAIOMHUB,
YTO B IieKabpe B ropojie Ha-
yan paboty Goup «TexHo-
norusg Yypa». OgHUM U3
HampaBJIeHUii ero paboThl
6yaeT MOMOIIlb HOBOTPOIi-
YyaHaM C 0COGEHHOCTSIMU
300poBbs. [ToMumoO 3TOTO,
Vpanbckast Cranb mpucoe-

Biaromapsi mommepxk-
K€ KOMOMHATa MHTepHAT He
TOJIBKO OTPEMOHTMPOBAJ
MeIUIIMHCK M1 6JTOK 1 3aKY-
TIUJI COBpeMEHHOEe 060py/10-
BaHue. YacTh Cpe/ICTB IoIIIa
Ha 06yueHe Bpaya-oQTarb-
MOJIOra ¥ MEeAMLIMHCKOM ce-
CTPbI B HALIMOHAJIBHOM Me-
IVIIMHCKOM MCCIeIOBATE b~
CKOM IIeHTpe TJIa3HbIX 60-
ne3Heit imeny [esIbMrosblia,
MOCJIe KOTOPOTO yupeskae-
HM€e TIOJYUNIIO JULIEH3UIO
Ha OKa3aHue CIenuannsu-
POBaHHOI TOMOIIIN.

— O6opynoBaHMe, Ha
KOTOPOM HaM MpPeJCTOUT
paboTaTh, MOSBUIOCH He-
IABHO, II03TOMY II€pCOHA-
JIy TIPUIIJIOCH TIPOIATH 00Y-

BO3MOXHOCTU KABUHETA OXPAHbI 3PEHUS
TENEPb BYAYT AOCTYMNHbI 180 aeTsim ¢ OB3
MO 3PEHMUIO, KOTOPbLIE XXMBYT U MOJIYYAIOT
OBPA30BAHUE B KOPPEKLIMOHHOM LUKOJIE-
MHTEPHATE. [TOMMMO HUX, PEABUIUTALIMIO
HA BA3E MHTEPHATA NPOMAOYT 45 OOWKONAT
M3 OETCKOro cAOA N2 18 1 23 PEBEHKA-

MHBANNOA MO 3PEHUIO.

yallye Kypcol Mo pabo-
T€ C HUM, — TOBOPUT Bpay-
odranbmoror Jlapuca IlIse-
noBa.— OCHOBHast Macca Ha-
MIUX TOJIOTIEYHBIX — JETH C
TSDKENBIMM 3a60JIeBaHMS-
MM, KOTOPbIM Heob6Xoauma
peryaspHas Tepanus as
COXpaHeHMs 3peHus. Mbl
y3Ke MIPOBEJIU TUATHOCTUKY
KaXXIOMY pe6EHKY, YTOOBI
moz06paTh anmapaTypy, Ha

KOTOpOi1 6yieM TPOBOAUTH
MPOLIETY PhI.

C roMoI1Ibl0 HOBeilIe-
ro 060pyIOBaHYS B MHTEP-
HaTe Terepb CMOTYT JIEUUTD
KOCoIJIasue ¥ aMOIMOINIO.
A emé — 60poThCA C TIOTE-
peli 3peHus IIpU BPOXKIEH-
HbIX 3aboneBaHusax. Oco-
60e BHMMaHMe MeIuKM Oy-
IOyT YAEISATb MPobUIakTy-
Ke U JIeYeHU10 6J1M30pYyKO-

cTH y neteit. To 3a6oseBa-
Hye — 6114 HaIllero BpeMeHu:
110 MOACYETaM CHeLaIyc-
TOB, K 2030 rogy um 6ymyT
CTpajaTh AEBSITHh U3 Jecs-
TU rpaxkaas, npuuémy 10 %
6/I1M30PYKOCTh GYIET BbICO-
KOV CTeIIeH Y TSIKECTI.

— KoM6uHaT ucTopuuec-
KM [OMOTaJ MHTEpHATY.
B 2023 rogy Halua o aepx-
Ka BIIepBbie MpeBbiCcKIa
30 MMJUTMOHOB pyO6eit. Yuu-
ThIBasi YPOBEHb 060PYI0-
BaHMsI, KAOMHETOM OXPaHbl
3pEHISI CMOT'Y T [I0/Ib30BaTh-
CS1 HE TOJIbKO BOCITUTaHHU-
KU MHTEpHATa, HO U IeTH U3
IPYTUX YUEOHBIX YUpexKe-
HUI TOpomIa, — OTMEeTMIT Ha
OTKPBITUY KabMHEeTa 0Xpa-

IMHWIACh K HAI[MOHAIBHOMY
MHKJI03MBHOMY JIOTOBOPY,
YyTOOBI OPraHKU30BaTh pabo-
TY IO MOBBIMIEHUIO YPOBHSI
IOCTYITHOCTU CYIIECTBYIO-
MUX agMUHUCTPATUBHBIX
TIOMeleHNIA.

MEOMUMHCKUIN
BNIOK BKJTIOYAET
HE TOJIbKO KABMU-
HET OXPAHbI 3PE-
HuS. HECKO/b-
KO PA3 B HELEJIO
BPAY-TEPAMEBT
BYOET BECTU
30ECb NPUEM
DETEN U3 OPYIUX
rorpoaoB BOC-
To4yHoro OPEH-
BYPXbS.

® >XO0 NMPA3AHUKA

Bcrpeua co ckaskon

B kanyH HoBoro roga B Mo/104€KHOM LIeHTpe NPOUIJIM Npa3gHUYIHbIe

NnpeacTaBJeHUs OJis JeTel padOTHMKOB YpaabcKkoii Ctaam

TpaauumnoHHbliit hopmar get-
CKMX YTPEHHUKOB B 3TOM ro-
AY U3MEHEH No 06beKTUBHOM
npu4unHe: naér pemoHt K
MeTannypros.

Mapus Anekcandpoea
®omo Baduma Makwuna

TOOBI HE OCTaBJATh JeTeit
6e3 HOBOTOJTHETO MO3/IPaB-
neHus, Oblya Bei6paHa 3a-
rmacHas mjomangka — Moaogeésx-
HbIN UEHTP. 3A,eCh IOHBIX 3pUTeeit
Y COMTPOBOXK/AAIOMIMX UX B3POCIBIX
KIaJI0 HOBOTOZHee TIpeAcTaBie-
Hue «BpeMs Bosie6CcTBa» € yua-
ctueM [lena Mopo3sa, CHeTypouku
U IPYTUX CKA30YHBIX IT€PCOHAKEIA.
TocTam peajIoKUIN MHTEPAKTUB-
HYI0 IpOTpPaMMYy: BMeCTe C apTUC-
TaMM IeTBOpa 1eJjia ¥ TaHlleBasa, a
B KOHIIE ITPa3gHMUKA AVCTAHLIVIOHHO
3a)KIJ1a HOBOTOZHME €JTKY — Ha Clie-
He MoJIo[IEKHOTO 1IeHTpa UX ObII0
cpasy aBe!
3aTeM cKaska Mpojokuiaach
Ha GosbiIoM 3KkpaHe. Te, KTO MO-

ObIBAJ HA yTPeHHMKAX 25-27 neka-
Ops1, yBUAEIN MYIbTGUIBM «B0JTb-

110€ MaJIeHbKOe MPUKJ/II0UEHMEY, a C
28 1o 30 meKabpst 3pUTETU HACIAXK-
JlaJICh MpeMbepoil MOJTHOMET-
Pa>kHOM aHMMAIMOHHOWN KapTu-
HbI «Tpu 60oraTsips u [Ty 3eMin».
Bcero B nocieiHIOI0 HeJleJI0 YXO-
Jisimiero rofa B MosIo1€KHOM LieH-

Tpe npouio 18 yTpeHHMUKOB [JIs1
peosIT, UbM POIUTENYU TPYAATCS HA
Vpanbckoit Crann.

— 6 800 6ueTOB OJa geTeit u
COMPOBOXIAIMIUX UX B3POCIBIX
MBI pacrpenenuin o CTpyKTyp-
HBIM IO pa3aeaeHusIM KOMOVHa-
Ta. ExXXeHEBHO ITPOBOAWIIN I10 Ba,
a C cepeAMHBI IpeJHOBOTOAHEN

Bcmpeuy
€O CKa3Koll,
nooapeHHoti
Ypansckoti
Cmanvio, demu
Memanuypeos
3anomHam
HaooJ120

HeJleny — 10 YeTblpe YTPeHHU-
Ka B JleHb, UTOOBI Ha IIpeJicTaBIIe-
HUU CMOT/IY TOGBIBATH U AE€THU, UbU
poxuTenyu paboTalT MO CMEHHO-
My rpaduKy, — NOSICHSET Hayallb-
HUK TPyIIbl yIPDaBAeHUS COL-
[IPOTPaMM M Pa3BUTHUS COLMANb-
HbIX 00beKTOB KOMbOMHAaTa MpuHa
AprioxuMHa.

® XOPOLWIUE AENA

B aetckom capy N2 35 npu
¢uHaHcoBOM yyacTum
Ypanbckoii Cranu oTKpbI-
NN CEHCOPHYI0 KOMHATY.

Mapus Anexcanoposa
®omo Baduma Makwuna

POEKT Nefaroros, Uenb
KOTOPOTro — KoMmnneKc-
Has NOMOLb AOLWKONb-
HMKaM C OTpaHWUYeHHbIMM BO3-
MOXHOCTAMM 340POBbA, Ha-
WEN NOAJEPHKKY FrPAHTOBOIO
KOHKypca «Xopolue aenan.
— B KauecTBe MHCTpYMeHTa
ANSA NO3HABaTeNbHOTO pa3BU-
TWA feTeil, HOpMANU3aLMN NX
3IMOLMOHANLHOTO 3J0POBbA Mbl
pEeLmnaN UCMOJb30BaTb KOM-
nnekc o6opyaoBaHusa, 0bbeau-
HEHHbIN NoHATUEM «CeHCcopHasn
KOMHaTa», — NOSACHAET yUnTE/b-
noronep tOnus Anakaesa.
Ha cpeacTBa rpaHTa negaroru
npuobpenn TpeHamepsl, KOTo-
pble BO3/€/ACTBYIOT HA OpraHbl
3peHus, cnyxa, 060HAHNA 1 Be-
cTbynapHbie peLentopsl pe-
6éHKa. B uncne HoBMHOK— fieT-
CKMIM UTPOBOM NapaLLioT u cy-
X0il 6acceitH, CEHCOpHbIE Kpec-
N3, KOTOpble MOMOralT CTUMY-
NIMPOBATb MbILLIEYHYI0 aKTUB-
HOCTb. ECTb M CBETO3BYKOBOE
o60opyaoBaHue: BUAEONpPOEK-
TOp, aKyCTUYeCKas TaKTUIbHASA
naHesb, NOTONOYHbIN CBETOAM-
O/IHbIN CBETUbHUK 33 CYET
3epKan co3paowunin shdext
6e3/,0HHOrO TyHHEeNs. Bcé 310
no3BoNseT HOPMaan3oBaTh
NpOLEeCChH B HEPBHOW CUCTEME,
AOCTWYb YYBCTBA penakcauuu,
Cnoco6CTBYeT pa3BuTHIO BOOG-
paxeHus.
— Mbl nnaHUpyem Ucnonb3o-
BaTb CEHCOPHYIO KOMHATY He
TONbKO AN1A 3aHATUIA C LOLIKONb-
HUKamu. N yxe paspabartbiBa-
eM CeMUHapbl ANA Ux pogute-
neit. A ewg obopyaosaHHoe
NPOCTPAHCTBO NOMOKET HALIMM
BOCMUTATENAM CHATb IMOLMO-
HaNbHYI0 HAarpy3Ky: y Hac ecTb
METOAMKM 3aHATWIA N0 NPefOT-
BpaLLeHnio NpodeccMoHanbHo-
ro BbiropaHus, —06p1CcoBbIBa-
€T NepCcneKTBbLI CTapLUIMIA BOC-
nutatens Enena bepexHas.
Mo cnoBam neparoro., CEHCOP-
Hoe obopynoBaHue byaet
MCNO0/b30BAHO HE TONbKO
B paMKax rpaHTOBOro NpoekKTa.
YKpennéHHas maTepuanbHo-
TexHuyecKas 6a3a 1eTcKoro ca-
Aa rofamu OyaeT CnymuTh
Ha 61aro BOCMUTaHHWKOB.

Pucpnénsie nonycgpepst
n0380J1510M 00HO8PEMEHHO
C ynpaxcHeHUsMu Ha
KoOpOUHayuw nposecmu
moueuHstii maccaxc demckux

cmon




BCE HOBOCTW TOPOJA
ntr.city

4 |

B nB1>KeHUN

METAJIZTVPT
N2 1|12 aHBaps 2024 roga

no 3AC/NYTAM!

CHIbHBIE TYXOM

['enepanpbHblit gupekTop Ypanbckoi Ctanu Jennc CaduH BCTpeTuscs
C MacTepoM CcropTa 1o rmiaaBaHuio I0namneit MosiyaHOBOM

NoBogom cTana noGe-

Aa l0nuu Ha Ky6ke Poc-
CWU NO NIABaHUIO CPeaM
CNOPTCMEHOB C nopaxe-
HUeM ONOpHO-ABMUraTeNb-
HOro annapara.

Mapus Anekcanoposa
®omo Baduma Makuiuna

eBYIIIKa BhIUTPA-
Jla 30JI0TO C pe-
3yJAbTATOM BBI-
11IIe MUPOBOTO pe-
Koppa. ITomumo
6€e3yCJIOBHOTO JNUEPCTBA
Ha guctaHuuu 150 mert-
POB KOMITJIEKCHBIM TIJIaBa-
HMEM, OHa MpuBessa cepe-
Opo ellE ¢ IATY AUCTAHLINI:
50, 100 1 200 MeTpPOB BOJIb-
HbIM cTujIeM, 50 n 100 meT-
POB Ha CIIMHe.

[To3mpaB/ss NeBYLIKY C
nob6enamu, Jenuc Cabpun
BPYYMJI €11 TOIapOYHbIi cep-
TUGUKAT ¥ MTPOBEJ mapai-
JieJb MEXIY CTpeMJIeHUS-
MM KOMIIaHUU «YpaabcKas
CTab» M IMYHBIMU JOCTU-
SKeHUSIMM CIIOPTCMEHKIA:

— Y Hac ¢ BaMu MHO-
ro ob6iero. Ml cTapaemcsl,
UIEM BIIepé[, He 605ICh IIpe-

Taxénaa mpasma auwuna FOnuw eo3moxcHocmu xodume. Ho am

0 e€ He CIOMUJIO:

yace He nepablli 200 Monuarosa — 6e3yca08Hblil pasopum cpedu hapannosyos Poccuu

naTCTBUi. Haira kommaHus
IeyaeT 3TO B OM3Hece, pas-
BUBas KOMOMHAT U TOPO/I,
Bbl — npocJaBasieTe Hoso-
TPOMIIK Ha IJaBaTeIbHbBIX
nmopoxkkax. [To3paBisiio Bac

C YeMIIMOHCTBOM U 3KeJalo
HOBBIX MOGe B CIIOPTE U B
SKU3HM!

l'eHepa/bHBIN OUPEKTOD
KOMIIaHUM BbIpa3ui Hagex-
1y, uto 0nus MonyaHoBa U B

Gymyuem 6yzmet ambaccasio-
POM CIIOpTa U 37I0POBOT0 00-
Das3askKU3HU, IMYHBIM ITPUMe-
POM JTOKa3bIBasi HOBOTPOJiua-
HaM, UTO ycIexa MOXKHO J[0-
OUTDbCS Y HE TTOKMAAS TOPOJA.

— Ilns Hac TeMa MHKJIIO-
31U, U LI pe — BO3BpalleH s
B aKTUBHYIO XM3Hb COLIMyMa
JII0Jleil ¢ MHBAaJAUAHOCThIO,
3TO He pa3oBasi aKIMs U He
KOHBIOHKTYPHBII MMPOEKT, a

yacTh punocoduu KoMmma-
Hyu. PaBoThI IPEICTOUT He-
MaJIo, XOTsI [TePBbIe ATy Mbl
y3Ke ciesiajin: Harpyumep, Ho-
BbI€ TpaMBau GYIYT MIPUCIIO-
co6JIeHbI /1 MaJIOMOOWIIb-
HBIX TOpOXKaH. I Bcs Hallla ie-
SITeIbHOCTH B HOBOTpOMIIKE,
HAuMHAS OT CTPOUTENbCTBA
IIOMOB I 3aKaHuMBas 6/1aro-
YCTPOICTBOM TEPPUTOPHUIA,
OymeT ocHOBaHa Ha MPUH-
I[MAIIaX co3haHus 6e3bapbep-
HOW Cpesbl, — MOAYEPKHYI
Henuc CadpuH.

HOnna MonyaHoBA
BblJIA B OHOLUECKOWM
csoPHOM Poccuu,
HOo B 14 nET nony-
YMNA TPABMY MO3BO-
HOYHMKA. CNyCTa rofg,
BEPHYJIACb B CMOPT.
MEOANUCTKA NAPA-
JIMMMUNCKUX COPEB-
HOBAHWM B COCTABE
ceoPHOM Poccnum no
NMAABAHMUIO, BPOH30-
Bbl MPU3EP BCEMMP-
HbiX ure IWAS2015

B COYU U DUHANUCT-
KA YEMIMUOHATA
EBponbl B [TOPTYrA-
nvn B 2016 ropy.

® PABOYUM CNOPT

Mepanu B Jekabpe cUMTaIoT

Ecian c06pa'rb BCE€ Harpaabl MeTaJIJIYPros, 3aBOE€BaHHBbIE 3a roa, To ux
BITIOJIHE XBaTWUJIO ObI VKpacuThb HOBOTOAHIOIO é.TIKy BHYIINUTEJIBbHOTIO pa3Mepa

Anexcandp ITpockypoeckuii
®omo Baduma MakuiuHa

KOpHOpaTUBHOM cmap-
Takuange — 2023 Ypaiib-
ckoit Ctanu My>XUYMHBI
COpeBHOBaNNUCh B 19 Bu-
Iax Crmopra, KeHIU-
HbI — B eBsiTU. Eciu c/ioxkutp Bce
KOMILJIEKThI MeJiaJielt ¥ YMHOXUTD
VX Ha TP — 30JI0TO, cepe6po 1 6POH-
3y— BbIiiieT 6e3 masioro 100 Harpaz,.

IMopBemeHMe CIIOPTUBHBIX UTO-
r'OB — O/IHA U3 TPaAUIMiT HOBOTOJI-
HEero TOp>XKeCTBEHHOTr0 cOOpaHus
Ha Ypanbckoii Ctann. B aTom rony
oboiaochk 6e3 ceHcaluii: cbopHas
yIpasJieHus 1 permoHanbHoro IT-
neHTpa «ludposas craab» BHOBb
chenana nmobegHsblii 1y6b, JOKa-
3aB, UTO €€ CITIOPTCMEHbBI CUJTbHET-
II/e Kak B MY>KCKOM, Tak " B JKeH-
CKOM 3aUYETaxX «KOPITOPATUBKI».

Y MY>XUMH U )XeHIIVH elé Of-
HOJ C60PHO¥, B KOTOPYIO BOLILINU
aTieTtsl YPO30, KKII, ITTC, UBC u
yIIpaBJIeHM S TI0 HaJEXHOCTY — TO-
ke ny6Jb, HO 6pOH30BbIN. Cepeb-
PSIHBIMY MPU3EPAMU CTAJIY CTIOPT-
cvenky JCITLL v myskckast coopHast
sHepretuyeckux exos: TALI, LICII,
LI3TJI, pemonTHUKY LIPCO u Tpy-
6ornpokatuyky TITII-1.

B MuHyBIIEM TOAY MeTaLTypru
OT/IMYMJIVICh HE TOJIBKO B CITapTaKya-
ne Ypainbckoii Crann. KomaHgHbie U
JIMYHBIE 3aYETHI ITOKOPSITVICh METAJI-
JIypraM Ha TypHUpax pasauuHOro
YPOBHSI 10 XOKKEI0, 1310710, 6aIMIH-
TOHY, 6aCKeTO0IY, B IIaBaHUM Ha
OTKPBITOI BOZIE U JIETKOI aT/IeTUKe.

Bkjaj MeTa/ypros B KOMMJI-
Ky poctmxkenuit Hoporpounka ot-
MeTUJI B XOJie TOPOACKO Topske-
CTBeHHOJ nporpammsl «Ilnanera
Criopt — 2023». XoKKeliHas «Ypaib-

ckast Cranb» cobpana Meanu Bcex
IOCTOMHCTB: 30710T0 KybKka 3arop-
CKOT0 TPYOGHOTO 3aB0OJa, cepe6po
Ky6ka Ypanbckoit CTanu u 6poH3Y
Boiciieit iuru yemmnumonara OpeH-
6ypKbs. A 6aCKeTOONNCTHI KOMOU-
HaTa 3aBOeBaJIi OpPOH3Y 06/1IaCTHOTO
MepPBEHCTBA.

DeepuYHO CJIOXKUICS ce-
30H— 2023 fy1 MacTepa [0 peMOH-
Ty 9Heproo6opymoBanust IIPII AH-
ToHa CBeTnakoBa. OH TPMK bl yUa-
CTBOBAJI B 3aI/IbIBAX Ha OTKPBITOM
BOJIe ¥ TPVOKJIBI YBO3MJI MeAamu: C
03€p BanHoe 1 Typrosik B YessiouH-

OuepedHoti
mpuyme KomaH-
Jbl ynpaeieHus
ObLn1 Obl He-
803MOJceH 6e3
exnada cOopHoli
«ugpposoii
cmanu», 20e 3a
CNOPMUBHYI0
pabomy omse-
yaem Bukmopus
3aiiyesa

CKO¥ 06;1aCTV — 30JI0ThIE, C peky be-
JI0Vi — 6POH30BYI0. A eIl B ylIea-
11eM rofy AHTOH TOJTy4UJI TULIEeH-
3110 TPeHepa.

Maccy mepmaneii 3aBoeBanau
6agMMUHTOHUCTHI-TI06MUTEeNnN Ene-
Ha bpaum, Unbg [ecsaTos, Anek-
canzp AHoB u Imutpuii JKusuio,
BeTepaHbl 1310710 Astekceii JIJakTuo-
HOB, AHaToauit HukurteHko, Bane-
puit Augpees, Pyctam IOnpames,
Pycnan Ky3axmeTos, AnekcaHgp
Bepesun. OHu mo6GbIBaIM Harpa-
IIbI HA TYpHMUPaX B MarHUMTOrOpCKe,
TpéxropHom u [leHse.

AnekcaHap fiHos,
BeAyLMIA CNeLuanucT coymanbHom
avpeKuuu Ypanockon Cranu:

lporpamma 2023 ro-

A2 BbINOJIHEHA B MOJHOM

00ObEMe: cnapTakuaaa
Ypanbckon Cranu npupocna ABy-
MA BUAaMu cnopra. BHe 3a4éTa
cnaprakuazbl 8 2023 rofy npotu-
m «CranbHas aksatopusay, Typ-
CNET, COCTA3aHNA A0O6POBONbHbBIX
NOXapHbIX APYKMUH U TPAAULMOH-
HbI TYPHUP N0 UFPOBbLIM BUAAM
cnopTa «YpanbcKas MHULMATH-
Ba». 3aMeTHOro nporpecca 4obu-
JINCb XOKKENCTbI, 6aAMUHTOHMCTbI
Y NN0BLbI.
B 2024-m, KaK 1 B npefblayLine
rofbl, B Hallem KopnopaTMBHOM
CMOPTMBHOM KaneHaape, Kpome
cnapTakuajbl KombuHara, byayT
1 Apyrue copeBHOBaHusA. B Teve-
HUe rofa Mbl OpraHu3yem naTb
CMOPTUBHbIX NPOrPamm, NOCBA-
LWEHHbIX I06UEAM CTPYKTYPHBIX
noapasaeneHnii. Hagetocs, cTa-
HET TPaAMLMOHHbBIM TYPHUP NO
nenHT60/1y. Bnepable Mbl NpoBe-
7N €0 B 3TOM rofly HakaHyHe [1HA
MeTannypra, 1 y4acTHUKM SO CUX
nop cnpaLnBatT: Koraa CHOBa
cobepémca? A eLlé ¢ 3Toro roaa
[006aBIM B XEHCKMI 3a4€T cnap-
TaKnagbl TYPHUP N0 NAAKHOMY
Boseii6ony.
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[ NOHEQENbHUK, 15 AHBAPS

7 NEPBbIN KAHAN

5.00 Tenex. «[lo6poe ytpon. (16+).
9.00, 3.00, 11.00, 14.00, 17.00
Hosoctu. (164).

9.05 «AHTUDeitK». (16+4).

9.45 «utb 300poBolx (16+).
10.35, 11.20, 1.00, 3.05 MOAKACT.
NIAB. (16+).

12.50, 14.15, 19.00, 22.45
VHbopmaumoHHbIi kaHan. (16+).
17.15 «[laBait noxeHumcaly. (16+).

18.05 «Myxckoe / MeHckoe. (16+).

19.55 «KyKknbl HacnegHuka TyTTus,
(164).

21.00 «Bpems». (16+4).

21.45T/c «[lokTop MpeobpameH-
CKuit». HoBble cepunt. (16+).

0.10 «Hawwe Bcé». (04).

EEETIEl poccud

5.00, 9.30 YTpo Poccun. (16+).
9.00, 14.30, 21.05 Bectn. MecTHoe
Bpema. (16+).

9.55 0 camom rnasHom. (12+4).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTu.
(164).

11.30, 17.30 «60 MuHyT». (12+4).
14.55 «Haum. (12+).

16.30 <Manaxos». (16+).

21.20 T/c «CknuchocoBCKMity. (12+4).
23.30 Beyep ¢ Bnagumupom
ConosbéabiM. (124).

(9 t8u

6.00 «HacTpoeHuen. (16+).

8.20 T/c «Axkagemusy, (12+).

10.25 1/ «AnexcaHap benssckuii.
MocnepHuii nober». (16+4).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00
CobbiTns. (164).

11.50, 2.50 T/c «4nCTO MOCKOBCKME
youitcTear. (12+4).

13.40, 5.20 Mol repoii. (12+).
14.50 Topog HoBocTeA. (16+).
15.00 T/c «Cnewpi». (164).

16.55 [/ «3BE37161 NPOTUB
Xupyprosy. (16+).

18.10 X/d «Pbiuapb Hawero
BpemeHi, (124).

22.40 Cneupenoprax. (16+).

23.10 «3HaK kayectsan. (16+4).

0.30 «eTpoBKa, 38». (16+).

0.45 «XpOHUKM MOCKOBCKOTO ObiTan.

(124).
1.30 MpouwaHme. (16+).

HTB

5.15 T/c «Monuuelickoe BparcTaon.
(164).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CeropHar. (164).
8.25,10.35 T/c «[Técy. (16+).
13.25 «Ype3BblyaiiHoe
npoucuiectsuer. (16+).

14,00 «Mecto BCTpeunn. (16+).
16.45 «3a rpaHbion. (16+).

17.50 «IHK». (16+4).

20.00 T/c «Bumy. (164).
22.15,0.00 T/c «lled. Urpa Ha
nosbiwexuer. (16+).

TS «ynbTyPA

7.00 «TeatpanbHas neTonuce.
BnaaneH [lasbigosy. (16+).
7.30,18.35 [/c «Oaucces. Moty
CTOPOHY MUtax. (16+).

8.30 «Hu3Hb u cygpbar. (16+).
8.50,22.15 X/t «MpkyTcKas
nctopus». (16+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
HoBoCTH KynbTypbI. (16+).

10.15 «Habnogarensy. (164).
11.10, 1.15 XX Bex. (164).

12.15 [1/c «3abbiToe pemecnon. (16+).

12.45 Hosoctu. APT. (164).

13.00 [1/c «BniobneHHble B Poccuton.

(164).

13.25 X/d «Jlom, koTopblit
noctpoun CBut. (12+).

15.45 [1/h «PomaH B kamHe». (16+).

16.15 [/ «Jleonu AkobCoH. (16+).

17.15 «bubneickuii clomer. (164).
17.40, 2.15 LleneBpbl pyccKoit
My3biKu. (16+).

19.45 nasHas ponb. (16+).

20.05 «[MpaBuna xustu». (16+).

20.30 «CroKOMHO HOYM, Manbitwmly
(04).

20.50 Bonblue, 4em 110608b. (16+).
21.35 «Catu. HeckyyHas
Knaccuka...» (164).

23.30 «Maructp urpbi», (16+).

0.15, 0.35, 0.55 T/c «opyc». (16+).

S 38E30A

5.25, 7.10 [/c «3abbiTble BOiiHbI
Poccumn. (164).

9.00 «CerogHs yTpom». (12+).
11.00, 15.00, 21.00 HoBoCTH AHA.
(16+).

11.20 [1/c «<bombapanpoBLnKM

W LITYPMOBYUKH BTopoii MMpoBO#A
BOWHbI. (16+).

13.00, 1.10 X/th «MeTpoBKa, 38».
(124).

14.50, 20.50 «Cneupenoptano. (16+).
15.25, 19.05 T/c «AneKcaHapoBCKuil
cag. (164).

19.00 BoeHHble HOBOCTH. (164).
20.00 /1/c «MpuaymaHo B oKonax.
JlereHpapHble M306peTeHus
BOEHHbIX UHXKEHEPOB». (16+).
21.10 «Mo ropsyum cnegamy. (16+).
22.10 «Muty ceomx». (12+).

23.00 «OTKpbITBIR 3chUp». (16+).
0.45 «Mexay Temn. (12+).

2.50 X/t «BropmeHuen. (12+).

4,20 X/t «Mogrmapiwy. (6+).

ﬁ NATbIV KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
«h3Bectua». (164).

5.25, 6.00, 6.50, 7.50, 9.30, 10.25,
11.25 T/c «}unBas muHar. (16+).
8.55 «3HaHue —cunan. (04).
12.25,13.30, 14.10, 15.10, 16.05,
4.30 X/t «CunbHee orHs». (16+).
17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40,
2.45,3.20,3.55 T/c «Cneppy. (164).
21.25 T/c «BennkonenHas
NATEpKa-6». (16+).

22.20, 23.10 T/c «BenuxonenHas
nATEpKa-3». (16+).

0.00 «/13BecTus. toroBblit
BbINYCK». (16+4).

0.30, 1.15 T/c «CBom-5». (164).

MATYE maTY

10.00, 12.55, 14.55, 3.55 HosocTm.
(16+).

10.05 Juua cTpatbl. (12+).

10.25 «Jlyywne u3 ayywmxy, (12+).
11.25, 1.00 Espochyt60n. 0630p. (6+).
12.35 Cneupenoptax. (12+).

13.00 «Ecb Temal» (164).

14,25 «/lura B anuax. (12+).

15.00 leorpacus cnopra. (12+).
15.30 «pomko». (16+).

16.45 Xokkeit. DoHbeT YemnuoHat
KXJ. (16+).

19.15 X/t «Mene: Poxpenue
nerexgbi». (124).

21.30 Bce Ha dyt6on! (16+).

22.30 LiepemoHus BpyYeHus Harpas
«The Best FIFA Football Awards
2023». (16+).

OTP orp

8.00 X/t «/lapew Mapuu Meanuu.
(124).

9.30,22.00 «KaneHpapb». (12+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 HoBocTu.
(16+).

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30,
15.10, 16.05, 20.20 OTPaxeHue.
(16+).

12.10 Poputenscroe cobpanue. (16+).
12.55 «Konneruy. (124).

13.35 «OTuntit Jom». (12+).

13.50 «3a aeno! Morosopum. (12+).
17.10 X/ «OcnennenHbiit
wenanusmuy, (16+).

18.50 M/ «[leBouKa B 06yBHOIA
Kopobken. (0+).

19.00 «OueHb anyHoey. (12+).

19.40 CnewymanbHbli npoekt OTP
«KoHcTpykTopbl Gyayuieron. (12+).
22.30, 23.20 X/d «KynpuH.
MoeanHoK». (164).

0.10 X/t «Bpems oTabixa ¢ cy660TbI
[0 NoHegenbHuKay. (6+).

1.40 [1/d «Cepreit Jit3eHwTelH.
AsTobuorpadus». (18+).

[ BTOPHUK, 16 IHBAPA

7 NEPBbIN KAHAN

5.00 Tenek. «[lo6poe yTpon. (16+).
9.00, 3.00, 11.00, 14.00, 17.00
HosocTu. (164).

9.05 «AHTUDeitK. (16+4).

9.45 «XXuTb 380p0BO!» (16+).
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
MHbopmaumoHHblit KaHan. (16+).
17.15 «[laBait noxeHumcsal». (16+).
18.05 «Myxcroe / Henckoer. (16+).
19.55 «KyKknbl HacnegHuka TyTTu.
(16+).

21.00 «Bpemsan. (16+).

21.45 T/c «[lokTop Mpeobparet-
cKkuit. (16+).

0.10 «Hauwe Bcé». (04).

1.00, 3.05 NOAKACT.NIAB. (16+).

EEEETIET poccumg

5.00, 9.30 YTpo Poccuu. (16+).
9.00, 14.30, 21.05 Bectu. MecTtHoe
Bpems. (16+).

9.55 O camom rnasHom. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTu.
(16+).

11.30, 17.30 «60 MuHyT». (124).
14,55 «Hawny. (12+).

16.30 «<Manaxos. (16+).

21.20 T/c «CknuchocoBckmit». (12+).
23.30 Beyep ¢ Bnagumupom
Conosbésbim. (124).

(i 8y

6.00 «HacTpoeHue». (16+).

8.10 «JlokTop W...» (16+4).

8.40 T/c «Axkagemusy», (12+).

10.35, 4.45 [1/t «Bacunmit
JlaHoBOIA. TpyAHO BbITb repoem».
(164).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Co6biTnA.
11.50, 2.50 T/c «4ncTO MOCKOBCKME
youictsan. (12+).

13.40, 5.20 Moit repoii. (12+).
14.50 lopop HosocTeit. (16+).

15.05 T/c «Cneupi». (16+4).

16.55 [1/d «o30p pajv cnasebi.
(16+).

18.10 X/d «KomHaTa CTapuHHbIX
Knoyeity. (124).

22.40 «3aKOH 1 nopALOK». (16+).
23.10 [/t «3Bé3aHble haHTa3Epbin.
(16+).

0.00 CobbiTus. 25-1 vac.

HTB

5.10 T/c «lonuueiickoe 6parcTao».
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHs». (16+4).
8.25,10.35 T/c «lécy. (16+).
13.25 «Ype3sblyaiiHoe
npouciuiectsmen. (16+).

14,00 «MecTo BCTpeym». (16+).
16.45 «3a rpaHbio». (16+).

17.50 «[1HK». (16+).

20.00 T/c «bum. (164).
22.15,0.00 T/c «llledh. Urpa Ha
nosbiwwenuen. (16+).

EEETEE «ynbTyPA

6.30 «ewxom...» (16+).

7.00, 14.35 «TeaTpanbHas
netonucby. 100 neT co AHA poxde-
HuA BnagneHa [lasbigosa. (16+).
7.30,18.35 [1/c «Oaucces. Mo Ty
CTOPOHY MUtha. (16+).

8.30 «}u3Hb n cyabban. (16+).
8.50,22.15 X/ «MpkyTcKas
uctopus». (16+).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
HoBocTu KynbTypbl. (16+).

10.15 «Habnioparensy. (16+).
11.10, 1.15 XX Bex. (16+).

12.00 [1/db «Pomat B KamHen. (16+).
12.45 Hosocu. Mogpo6Ho. Khuru.
(164).

13.00 /1/c «BniobnetHble B Poccuion.
(16+).

13.30, 13.50, 14.10, 0.15, 0.35, 0.55
T/c «Mopyc». (16+).

15.05 «Mrpa B Gucep. (16+).

15.45 J1/c «MpuioT
nyTewecTBeHHNKay. (16+).

16.15 «Catu. HeckyyHas
KnaccuKa...» (16+4).

17.15 «Ipmutan. (16+).

17.45, 1.55 lleseBpbl pycckoit
My3bIKM. (16+).

19.45 MasHas ponb. (16+).

20.05 «[pasuna wusmu». (16+).
20.40 VckyccTBeHHbIl 0TOOD. (16+).
21.25 JIuHuna xu3nu. (16+4).

23.30 [1/c «PaccekpeyeHHas
nctopus». (16+).

2.40 [1/c «3abbiToe pemecnon. (16+).

¢ 3BE30A

5.30, 7.10, 15.25, 19.05 T/c
«AneKcaHapoBCKUiA cag. (16+).
9.00 «CeroaHs yTpom». (12+).
11.00, 15.00, 21.00 HoBocTy AHA.
(164).

11.15, 23.00 «OTKpbITHIN 3DUp».
(164).

13.00, 1.10 X/t «Orapesa, 6». (12+).
14,50, 20.50 «CneupenopTak». (16+).
19.00 BoeHHble HoBOCTH. (16+).
20.00 [1/c «MpuaymaHo B OKOMax.
JNlereHzapHole 306peTexns
BOEHHbIX MHIKEHEPOBY. (16+4).

21.10 «[lo ropsunm cnepamn. (16+).
22.10 [1/c «Ynuka w3 npownoron.
(164).

0.45 «Mexay Temn. (12+).

2.50 X/ch «Meuenbiii atom». (12+).
4,30 [1/c «3atpoHToBbIE
passefunkiy. (16+).

g NATbIA KAHAN

5.00,9.00, 13.00, 17.00
«h3Bectus». (164).

5.25, 5.45, 6.35, 7.25 X/d «CunbHee
orHay. (16+).

8.20 «CpaHa coeToB». (16+).
8.55 «3HaHue —cunan. (0+).

9.30, 10.25, 11.25, 12,25, 13.30,
14,00, 15.00, 16.00

T/c «[lo3HaBatenb-2». (16+).
17.30, 18.15, 19.00, 19.45, 20.40,
2.40,3.20 T/c «Cnegy. (164).
21.25 T/c «Benukonenuas
naTépKa-6». (16+).

22.20, 23.10 T/c «BenuxonenHas
NATEPKa-3». (16+4).

0.00 «M3BecTus. Utorosblit
BbINYCK». (16+).

MATUE maTY

6.00, 14.25 «/lura B iuuax». (12+4).
6.30 leorpachus cnopra. (12+).
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 16.55,
3.55 HosocTi. (16+).

7.05, 15.30, 18.30, 21.20, 1.00 Bce
Ha Mary! (16+).

10.05, 12.35 Cnewpenopra. (12+).
10.25 «Jlyyiwne U3 nyywmxn. (12+).
11.25 MpodeccuoHansHlit oKc.
(164).

13.00 «Ectb Temal» (164).

15.00 Mary! Napag. (6+).
16.15,17.00 X/d «Co aHa
BepLnHbI». (12+).

18.55 XokKeit. DoHber YemnuoHat
KX, (16+4).

22.55 Gyt60n. Kybok Vcnanum.
1/8 bunana. (16+).

OTP orp

7.05 [1/c «KHuHble anneu. Anpeca
1 CTpOKM». (12+).

7.30 «CenaHo ¢ ymom». (12+4).
8.00, 2.55 «bonbluas cTpaHan. (12+).
8.50 «OueHb 1nuHoey, (12+).

9.30, 22.00 «KaneHaapb». (12+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 HosocTu.
(164).

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30,
15.10, 16.05, 20.20 OTPaxeHue.
(164).

12.10, 12.55, 22.30, 23.25

X/d «Kynpuh. MoeaunHok. (16+).
13.45 «KoHCTpyKTOpbI ByAYyULETO.
(124).

14,00 «BcnomHuTb BCEN. (124).
17.10 X/d «Bpems oTabixa

€ cy660TbI 10 NOHEENbHUKAY, (6+).
18.35 M/t «®unbm, dunbm,
hunsm. (12+).

19.00 «3a feno! Morosopum». (12+).
19.40 «Otyuit gomn. (124).

0.15 X/ch «lllectoe utona». (12+).
2.05 [1/d «Pycckas npes». (12+).
3.50 OTPaxeHue. MasHoe. (12+).

[ CPELOA,17 94HBAPA

J NEPBbIN KAHAN

5.00 Tenek. «[lo6poe yTpon. (16+).
9.00, 3.00, 11.00, 14.00, 17.00
Hosocti. (164).

9.05 «AHTUDeitKY. (16+4).

9.45 «Xutb 3n0poBoly (16+).
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
MHhopmaLnoHHbIii KaHan. (16+).
17.15 «[laBait noxeHumcaly. (16+).
18.05 «Myxcroe / MeHckoe. (16+).
19.55 «KyKnbl HacnegHuka TyTTuy.
(164).

21.00 «Bpems». (16+).

21.45 T/c «[lokTop MpeobpaxeH-
CKuity. (164).

0.10 «Hawwe Bcé». (04).

1.00, 3.05 NOAKACT.NAB. (16+4).

EEEEIEl poccumd

5.00, 9.30 Ytpo Poccuu. (16+).
9.00, 14.30, 21.05 BecTu. MecTHoe
Bpems. (16+).

9.55 O camom rnasHom. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTu.
11.30, 17.30 «60 MuHYT». (124).
14.55 «Hauwm». (124).

16.30 «<Manaxos». (16+).

21.20 T/c «Cknncocosckuity., (12+).
23.30 Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbésbiM. (12+4).

(4 T8y

6.00 «HactpoeHue». (16+).

8.10 «[lokTop W...» (16+).

8.40 T/c «Akapemusan. (12+).
10.35, 4.45 [1/d «AKTEPCKME
Apambl. feHHaani Hunos u Bagum
bepoesy. (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CobbiTus.

(164).

11.50, 2.50 T/c «4nCTO MOCKOBCKME
youictaan. (12+).

13.40, 5.20 Mol repoit. (12+).
14.50 lopop HoBocTeit. (16+).
15.05 T/c «Cnetybi». (16+).

17.00 1/ «3Bé3aHble 00uabi. (16+4).
18.10 X/ «HewHble ancTba,
AROBUTBIE KOPHM, (124).

22.40 «XBaTnT Cyx0B!» (16+4).
23.10 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO
BbiTan. (16+).

0.00 CoGbiTist. 25-it Yac.

0.30 «eTpoBKa, 38». (16+).

0.45 Mpouanue. (16+).

1.25 [1/d «bpexHes npoTus
Xpyuuesa. Yaap B cnuHy». (12+).
2.10 /¢ «/loByuika ans
AHzponosan. (124).

4,15 [1/c «bonbluoe knHo». (16+).

HTB

5.10 T/c «Monuueiickoe GpatcTBo».
(164).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHan. (164).
8.25,10.35 T/c «Mécy. (164).
13.25 «Ype3BblyaitHoe
npouclectsuer. (16+).

14,00 «MecTo BCTpeyu». (16+).
16.45 «3a rpaHbio». (16+).

17.50 «[IHK». (16+).

20.00 T/c «bumn. (16+4).
22.15,0.00 T/c «llled. Urpa Ha
nosbitueHuer. (16+4).

EEEZEIEN «ynbTyPA

12.00, 17.00, 19.30, 0.00 HoocTy
KynbTypbl. (16+4).

12.15 HosocTy. Mopapo6Ho. KuHo.
(164).

12.30 1/ «PomaH B KamHe». (16+).
13.00 /1/c «BniobneHHbie B Pocciion.
(164).

13.30, 13.50, 14.10, 0.15, 0.35, 0.55
T/c «Mopycn. (16+4).

14,35 «TeatpanbHas NeToNUCb.
BnagneH [lasbijosy. (16+4).

15.05 VckyccTBeHHbIA 0T60p. (16+).
15.45 [1/c «MpuioT nyTelwecTBeH-
HUKa». (164).

16.15 Bonblue, yem n10608b. (164).
17.15 «bubneickuii cloxer. (164).
17.45, 2.00 LLlenespsbl pycckoi
My3biKu. (16+).

18.35 [1/c «Onucces. Mo Ty CTOPOHY
Mudar. (16+).

19.45 MnasHas ponb. (16+).

20.05 «Mpasuna wusHu». (16+).
20.30 «CnoKoiHoil HouM, ManbllLm!»
(04).

20.50 A6conioTHblif Cnyx. (16+).
21.35 Bnactb hakTa. (16+).

22.15 X/t «May Ha rpo3y». (16+).
23.30 [1/c «PacceKpeyeHHas
nctopus». (16+).

1.15 XX Bek. (16+4).

¢ 38E30A

5.10 [l/c «Mepenom. XpoHuka
Mobeabi». (16+).

5.35, 7.10, 15.25, 19.05 T/c
«AneKcaHapOBCKMiA capy. (16+).
9.00 «CeroaHs yTpom». (12+).
11.00, 15.00, 21.00 HoBoCTH AHA.
(164).

11.15, 23.00 «OTKpbITbIN 3hMP».
(164).

13.00, 1.10 X/cb «Hap Tuccoiin. (12+).
14.50, 20.50 «Cnetipenoptano. (16+).
19.00 BoeHHbie HoBoCTH. (16+4).
20.00 J1/c «MpuymaHo B oKonax.
JlereHzapHble n3obpeTeHna
BOEHHbIX UH)KEHEPOB». (16+).
21.10 «Mo ropsuum cnegamy. (16+4).
22.10 1/c «CeKpeTHble
matepuansi». (16+).

0.45 «Mexay Temn. (12+).

2.45 X/t «[leficTByit no
obcTaHoske!.» (124).

3.50 X/ «MeueHblit atom. (12+).

ﬁ NATbIA KAHAN

5.00,9.00, 13.00, 17.00
«M3BecTus». (16+).

5.35, 6.20, 7.15, 8.10, 9.30, 9.40,
10.40, 11.40, 12.40, 13.30, 14.10,
15.05, 16.00 T/c «[lo3HaBatenb-2».
(16+).

8.55 «3HaHue —cunan. (04).
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40,
2.45,3.20 T/c «Cnepgy. (16+4).
21.25 T/c «BenukonenHas
NATEPKa-6». (164).

22.20, 23.10 T/c «BenukonenHas
naTépka-3». (16+).

0.00 «/3BecTus. Utorosbii
BbINYCK». (16+4).

0.30, 1.20 T/c «CBoW-5». (164).

MATYE maTY

6.00, 14.25 «Jlura B nuuax». (12+).
6.30 Maty! Napagp. (6+).

7.00, 10.00, 12,55, 14.55, 3.55
Hosoctu. (16+4).

7.05,15.30, 18.45, 1.00 Bce Ha
Maru! (164).

10.05, 12.35 Cnevupenoprax. (12+).
10.25 «Jlyywne u3 ayywmx». (12+).
11.25 NpodeccroHanbHbli HoKc.
P. IoHc — 1. Pync. (16+).

13.00 «EctbTemal» (164).

15.00 «Buz cepxy». (12+).

16.15 Xokreit. Gonber YemnuoHar
KXJ. (164).

18.55 Boneit6on. Yemnuowar
Poccun. Pari Cynepaura. (16+).
20.55, 22.55 dyT60n. Kybok
Wcnanum. 1/8 duHana. (16+).

OTP ore

6.50 [1/c «XpOHHKM 06LL|eCTBEHHOMO
Obiran. (12+4).

7.05 [1/c «KHuHble anneun. Anpeca
W CTpoKm», (12+).

7.30, 14.00 «Caenato c ymom. (12+).
8.00, 2.55 «bonbluan ctpaHar. (12+).
8.50, 19.00 «Mpeogoneruen. (12+).
9.30,22.00 «KaneHgapb». (12+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 HosocTu.
(16+).

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30,
15.10, 16.05, 20.20 OTPaxeHue.
(16+).

12.10, 13.05 X/d «KynpuH.
MoeanHoK». (164).

17.10 X/ «Llectoe uons». (12+).
19.40 CneumanbHbiii npoext OTP
«KoHcTpyKTOpbI Bymywweron. (12+).
22.30,23.25 X/ «danTasus 6enbix
Hoyeity. (12+4).

0.15 X/ «Tbl v ax, (124).

1.55 [1/d «[13ura v ero 6patbs». (12+).
3.50 OTPaxeHue. MasHoe. (12+).
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[ YETBEPI, 18 AHBAPS

7 NEPBbINA KAHAN

5.00 Tenex. «[lo6poe ytpon. (16+).
9.00, 3.00, 11.00, 14.00, 17.00
Hosoctu. (164).

9.05 Mpembepa. «AHTUDeiiK». (16+).
9.45 «utb 300poBolx (16+).

10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
VHbopmamoHHbii KaHan. (16+).
17.15 «[laBait noxeHumcaly, (16+).
18.05 «Myxcroe [ HeHckoen. (16+).
19.55 «Kyknbl HacneaHuKa Ty,
(16+).

21.00 «Bpems». (16+).

21.45 T/c «[lokTop MpeobpaeH-
CKUity. (164).

0.10 «Hawe Bcé». (0+4).

1.00, 3.05 NOAKACT.NIAB. (16+4).

EEEEEIET poccug

5.00, 9.30 Ytpo Poccuu. (16+4).
9.00, 14.30, 21.05 BecTu. MecTHoe
Bpems. (16+).

9.55 O camom rnasHom. (12+4).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTu.
(164).

11.30, 17.30 «60 MuHYT». (12+).
14,55 «Hawwy. (124).

16.30 «Manaxos». (16+).

21.20 T/c «CknuchocoBcKmit». (12+).
23.30 Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbésbiM. (12+4).

2.05 T/c «TaitHbl cnefctausy». (16+4).
3.50 T/c «<Mopo3oBa. (16+).

(¥4 T8u

6.00 «HactpoeHue». (16+).

8.10 «[lokTop W...» (164).

8.40 T/c «Akapemusan. (12+4).

10.35, 4.45 [1/¢ «CraHucnas
ToBOpPYXIH. OH MHOrO 3Han

0 N106BU». (16+).

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 CoGbiTus.
(164).

11.50, 2.50 T/c «4ncTO MOCKOBCKME
youitcTean. (12+4).

13.40, 5.20 Mol repoit. (12+).
14.50 lopog HoBocTei. (16+).
15.00 T/c «Cneubi». (164).

16.55 1/t «[leTvt npoTyB 3BE3HbIX
poauteneity. (16+).

18.15 X/t «Yenosek u3 goma
HanpoTuB». (12+).

22.40 «10 cambix...» (16+).

23.10 [1/d «AKTEPCKME Apambl.
NioboBb ¢ nepeoro kagpan. (16+).
0.00 CoGbitist. 25-7 yac. (16+4).
0.30 «[leTpoBKa, 38». (16+).

0.45 Mpouyaxue. (18+).

1.25 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO ObiTay.
(124).

2,10 /¢ «Jliobumas urpyixa
peitxcropepa CCn. (12+).

4,15 [1/c «bonbluoe kKo, (12+).

HTB

5.15 T/c «Monuuelickoe bpatcTaon.
(164).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.35 «CerogHsa. (164).
8.25,10.35 T/c «[Téc». (16+).
13.25 «Ype3BblyaitHoe
npouctiectsuer. (16+).

14,00 «Mecto BcTpeymn. (16+).
16.45 «3a rpaHbion. (164).

17.50 «[1HK». (16+).

20.00 T/c «bumy. (164).
22.15,0.15 T/c «lled. Urpa Ha
nosbilleHner. (16+4).

0.00 «[o3HAKOBY. (16+).

KY/IbTYPA

6.30 «Mewkom...» (16+).

7.00, 14.35 «TeatpanbHas NeTONUCb.
BnagneH [lasbiosy. (16+4).

7.30 [1/c «Opmcces. Mo Ty cTOpoHy
Mudan. (16+).

8.25 «Hu3Hb u cynpbar. (16+).
8.45,22.15 X/t «May Ha rpo3y».
(164).

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 0.00
HoBoCTH KynbTypbI. (16+).

10.15 «Habmogatensy. (164).

11.10, 1.15 XX e, (16+).

11.45 1/t «Kocmoc Tpounigbi». (16+).
12.45 Hosoctu. Tearp. (164).

13.00 /1/c «BniobneHHble B Poccuio.
(16+).

13.30, 13.50, 14.10, 0.15, 0.35, 0.55
T/c «Mopycn. (16+).

15.05 AGCONOTHBIIA Cyx. (16+).
15.45 [1/c «MpuioT nyTelwecTBeH-
HUKa». (164).

16.15 «2 BepHuk 2». (16+).

17.15 Mos nto6osb—Poccus! (164).
17.45 LLleneBpbl pyccKon My3bIKM.
(16+).

18.30 [/t «CeKpeTbl erunetckux
nepornndos. bpatbs LLiamnonbony.
(16+).

19.45 MnasHas ponb. (16+).

20.05 «Mpasuna wusHu». (16+).
20.30 «CrioKOMHOM HOYM, ManbILn!»
(16+).

20.50 1/t «Cobaka backepsuneii».
0BCsHKa, CIp!» (16+4).

21.35 «3HUrman. (16+).

23.30 [l/c «PaccekpeyeHHas
nctopus». (16+).

2.30 [1/d «PomaH B KamHe». (16+).

S 38E304

5.30, 7.10 T/c «AnexcaHapoBCKuii
cagy. (164).

9.00 «CerogHs yTpom». (12+).
11.00, 15.00, 21.00 HoBocTy AHA.
(16+).

11.15, 23.00 «OTKPbITBIN 3hHp».
(164).

13.00, 1.10 X/ «}KuBeT TaKoit
napeHb». (12+).

15.25, 18.20, 19.05 T/c
«AneKcaHapoBCKuii caf-2». (16+).
19.00 BoeHHble HOBOCTH. (16+4).
20.50 «Cnewpenoprao. (16+).
21.10 «[To ropsunm cnepam. (16+).
22.10 «Kop goctynan. (12+).

0.45 «Mexpy Temn. (12+).

3.00 X/d «Harpaautb (nocmepTHO)».

(124).
4.30 X/t «BTopieHuen. (12+).

g NATbIA KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
«M3BecTuay. (164).

5.25, 6.05, 7.00, 7.55, 9.30, 9.45,
10.40, 11.40, 12.40, 13.30, 14.05,
15.05, 16.00 T/c «[lo3HaBaTeb-2».
(16+).

8.35 «/fleHb aHrena. (0+).

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.40,
2.40,3.20 T/c «Cneppy. (16+).
21.25 T/c «BenukonenHas
NATEPKa-6». (16+).

22.20, 23.10 T/c «BenukonenHas
naTépKa-3». (16+).

0.00 «M3BecTus. NToroBblit
BbINYCKY. (16+4).

0.30, 1.20 T/c «CBou-5». (164).

MATYE mATY

6.00, 14.25 «Jlura B nuuax». (12+).
6.30 «Bug cBepxy». (12+).

7.00, 9.30, 14.55, 16.55, 3.55
Hosoctu. (164).

7.05, 15.30, 18.30, 21.20, 1.00 Bce
Ha Matu! (16+).

9.35, 12.35 buatnoH. Anbdha-baHk
Ky6ok Poccun. MHansmayanbHas
roHKa. (16+4).

11.45 Mary! Napag. (6+).

12.15, 3.40 CneupenopTax. (12+).
15.00 «bobLI0N XOKKei». (124).
16.15,17.00 X/ «Mene: Poxaetue
nerexppi». (12+4).

18.55 XokKeit. QoHbeT YemnuoHar
KXJ. (16+4).

22.55 dyt60n. Kybok Mcnanum.
1/8 duHana. (16+).

1.55 buatnoH. Anbta-bak Kybok
Poccum. ViHamBnayanbHas roxka.
MyxymHbl. (04).

OTP ot

6.50 [1/c «XpoHWKM 06L|ECTBEHHOO
Obitan. (12+4).

7.05 [1/c «KHuHbie annen. Anpeca
W CTpoKm», (12+).

7.30 «CaenaHo c ymom. (12+).
8.00, 3.05 «bonbluas ctpaHar. (12+).
8.50 «Mosi nctopus». (12+).
9.30,22.00 «Kanexpapb». (12+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 HoocTu.
(16+).

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30,
15.10, 16.05, 20.20 OTPaxeHue.
(16+).

12.10, 13.05, 22.30, 23.25 X/
«®anTasna Genbix Hoyeny. (124).
14,00 [1/c «CseT nTeHM». (16+).
17.10 X/dy «Tbl v v, (124).

18.45 M/t «/luca u 3asuy». (12+).
19.00 «Konneru». (12+4).

19.40 «MecHs ocTaeTca

C YenoseKom». (12+).

0.15 X/d «/lHeBHbie 38€3AbI». (12+).
1.45 [1/d «MocnepHuii poiapb
nmnepumn, (12+).

[ NATHULA, 19 9HBAPA
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5.00 Tenek. «[lo6poe yTpon. (16+).
9.00, 16.00, 11.00, 14.00 HoocTu.
(164).

9.05 «AHTUDeiiK». (16+4).

9.45 «}KuTb 300p0B0!» (16+).
10.35, 11.20, 14.15, 17.10
MHbopmaumnoHHblit KaHan. (16+).
15.10 «/laBait noxeHumcaly. (16+).
16.15 «Myxmcroe / YeHckoen. (16+).
18.00 BeuepHue HoBoCTY. (16+).
18.40 «YenoBeK v 3aKOH»

c Anekceem MumaHoBbIM. (164).
19.45 «Mone uypec. (16+).

21.00 «Bpems». (16+).

21.45 «fonoc». HosbIf ce3oH. (124).
23.30 «<Matapop». «aH-lok
fopap: ABE UM TPU BELL(), KOTOPbIE
A He 3Hat0 0 Hemy, (184).

0.35 NOAKACT.NIAB. (16+).

EEEEIET poccug

5.00, 9.30 YTpo Poccum. (16+).
9.00, 14.30, 21.15 BecTu. MecTHoe
Bpems. (16+).

9.55 O camom rnasHom. (12+).
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 BecTu.
(16+).

11.30, 17.30 «60 MuHyT». (124).
14,55 Cynpba yenosexa. (12+).
16.30 Mpsamoii aup. (16+).

21.30 CroneTvie Mocdunbma.
23.55 X/t «benblii Turpr. (16+).
1.50 X/t «CATan nomb». (12+).

(¥4 8y

6.00 «HacTpoeHue». (16+).

8.25, 11.50 X/ «CuHapom
WepTBbi». (12+).

11.30, 14.30, 17.50 Cobbitus. (16+).
12.35, 15.05 X/d «Heonanumblit
ennrey. (124).

14.50 lopop HoBocTeil. (16+).
16.55, 3.50 [1/d «AKTEpCKIE
Apambl. Mo mMackoit knoyHan. (16+).
18.15 X/t «Ox0Ta Ha KpbinaToro
nbBa. (124).

22.00 «B LeHTpe cobbiTuit» ¢ AHHON
Mpoxopogoi. (16+).

23.00 «Xopotuue nechun, (12+).
0.25 X/ch «4EpHbIA NpUHLL. (6+).
2.00 «[eTpoBKa, 38». (16+4).

2.15 X/ «3abyab meHs, mamal»
(124).

4,30 [1/d «AnekcaHap bensBckmit,
MocneaHnit nober». (164).

HTB

5.20 T/c «Monuueiickoe bparcTaon.
(16+).

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«CerogHsy». (164).

8.25,10.35 T/c «lécy. (16+).
13.25 «Ype3sblyaiiHoe
npouciuectsmen. (16+).

14,00 «MecTo BcTpeyny. (16+).
16.50 «/IHK». (16+).

17.55 « X au meran. (12+4).

20.00 T/c «Bumy. (16+4).

0.00 «Ceos npasaa» ¢ PomaHom
babasHom. (16+4).

6.30, 12.45 Nleto focnogHe. (16+).
7.00, 14.20 «TeaTpanbHas N€TONUCb.
BnaaneH [lasbigosy. (16+).

7.30 1/ «CekpeTbl eruneTchmx
neporndos. bpatbs lLlamnonbot».
(164).

8.30 «}u3Hb 1 cyabban. (16+).
8.50 X/t «Mpy Ha rpo3y». (16+).
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50
HoBocTv KynbTypbl. (16+).

10.20 LLlegeBpbl cTaporo KuHo.
(164).

11.45 [/d «Hukonait CUMOHOB.
Tepoit He Halero BpemeHm», (16+).
13.15, 13.35, 13.55 T/c «[lopyc.
(164).

14,50 JIunus su3uu. (16+).

15.45 [1/c «MpuioT nyTewecTBeH-
HuKay. (164).

16.15 «3Hurman. (16+).

17.15 Mucbma 13 nposuHLnK. (16+).
17.45,1.40 LLegespbl pycckoi
My3blku. (16+4).

18.45 «llapckas noxan. (16+).
19.45 [1/c «Mckatenmn, (16+).

20.35 /1/ch «YyKoTKa TaK v He
oTnycTUna Hacs. BcnomuHas banny
Kypkosy. (16+).

21.30 X/d «TabayHblii KanuTaH».
(16+).

KYNbTYPA

23.00 «2 BepHuk 2». (16+4).

0.05 X/t «Mckpenne Bauan. (18+).
2.30 M/ «McTopmsa ogHoro
npectynaenus». (16+).

¢ 3BE304

6.00 X/t «becnokoiiHoe
x0381cTBON. (12+4).

7.20 [1/c «MockBa—poHTy». (16+).
7.45,15.25,19.05 T/c
«AneKcaHapoBCKuii cag-2». (16+4).
10.40, 11.20 X/ «/13 u3Hu
Haya/lbHNKa YrONOBHOTO PO3bICKA.
(124).

11.00, 15.00, 21.00 HoBoCTH fHA.
(164).

12.55 X/d «[lo6poBonbubi». (12+).
19.00 BoeHHble HoBOCTH. (16+).
21.40 [1/c «3aragxu BeKa»

¢ Cepreem Measenesbim. (12+).
22.30 «CKpbITble yrpo3bl»

¢ Hukonaem YnHasinkutbim, (164).
23.20 Cneypenoptax. (16+).

0.00 «3apaBcTByilTe, TOBapULLM!»
(164).

1.30 My3bika+. (124).

2.50 X/ «/lBa Grneta Ha AHEBHOIA
ceaHor. (124).

4,25 X/ «Kpyr». (12+).

g NATbIA KAHAN

5.00, 9.00, 13.00, 17.00
«N3Bectus». (164).

5.50, 6.35, 7.20, 8.20, 9.30, 9.45,
10.40, 11.40, 12.35, 13.30, 14.05,
15.00, 16.00 T/c «/lo3HaBaTeNb-2».
(164).

17.30, 18.20, 19.00, 19.50, 20.35
T/c «Cnepy. (16+).

21.25,22.20 T/c «BenuKonenHas
NATEPKa-3». (16+4).

23.10 «CBeTcKan XpoHuKa. (16+).
0.10, 0.55, 1.45 OHu notpscau Mup.
(16+).

MATUE MATY

6.00, 14.25 «/lura B amuax». (12+).
6.30 «bonbLLIOI XOKKeiN, (12+).
7.00,10.00, 12.55, 14.55, 3.55
Hosoctu. (164).

7.05, 15.00, 23.30 Bce Ha Maty!
(164).

10.05, 3.40 HebecHas rpaums. (0+).
10.25 «Jlyywne u3 nyyiwmx», (12+).
11.25 NpoceccuoHanbHblit HOKC.
P. oHc —A. Tapsep. (16+).

12.35 Jlnua ctpatbl. (12+).

13.00 «Ectb Temal» (164).

15.30 CmellaHHble eauHo60opCTBa.
One FC. (164).

19.15 XoKKeit. «Cnaptak»
(MockBa) — «ABaHrapg» (Omck).
Gonber Yemnmnonat KXJ1. (16+).
21.45 CmelwaHHble eguHobopcTBa.
ACA Young Eagles. (16+).

0.25 «detucosy. (12+).

1.55 buatnoH. Anbda-bak Kybok
Poccun. HaneuayanbHas roHka.
HeHuuubl, (04).

OTP orr

7.00 [1/c «KHnHble annen. Appeca
1 CTpoKm», (12+).

7.30 «Cpenato ¢ ymom. (12+).

8.00 «bonbluas ctpaHa. (12+).
8.50 «Konneruy. (12+).

9.30, 22.00 «KaneHnapb». (12+).
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
15.00, 16.00, 17.00, 20.00 HoBocTH.
(164).

10.05, 10.35, 11.05, 11.35, 14.30,
15.10, 16.05, 20.20 OTPaxeHue.
(164).

12.10, 13.05 X/d «daHTa3usa benbix
Hoyely. (12+4).

14,00 «Yenosek u cyasban. (12+).
17.10 X/ «/lHeBHble 3Be3abi. (12+).
18.40 M/db «bpyT». (12+).

19.00 «Ha npuéme y rnaBHoro spaya
¢ MapbsHoi JlbiceHKon. (124).

22.30 «PekTopart ¢ AHaTonnem
TopKyHOBbIM». (12+).

23.10 X/t «Yaiikan. (12+).

0.50 X/ «Llapb». (16+).

2.45 X/t «TTMKHUK y BUCAYeit
cKanbi», (16+).

4,30 X/ «ynu Hap bpogseemn.
(164).

Rt

. 12+
Ntr.city—

TBOW noptan!
3axoau!

[ CYBBOTA, 20 4HBAPA

7 NEPBbLIN KAHAN

6.00 Tenex. «[o6poe yTpo.
Cy660Tax. (16+).

9.00 «YMHULLBI 1 yMHUKMY, (12+).
9.45 «Cnoso nactbips». (0+).

10.00, 12.00 Hosocti. (16+).

10.15 «Hauwe Bcé». (04).

11.05 «MpoYioT». (04).

12.15, 4,50 TOAKACT.NIAB. (16+4).
15.15 X/ «AHHa KapeHuHan. (12+).
18.00 BeyepHue HoBoCTH. (16+).
18.20 [1/d «[ipyroro Takoro HeTl» K
90-neTuio Bacunus NlaHosoro. (12+).
19.15 «IKCK 03By, (16+4).

20.05 «Kro xoyet cTath
MUAANOHEPOM?Y, (12+).

21.00 «Bpems». (16+).

21.35 «CeroaHs Beyepomn. (16+).
23.00 Bo3BpalLeHue «3aKpbToro
noxasa. (16+4).

2,00 GurypHoe kataHue. Yemnuoxar
Poccim no npbixkam—2024. (0+).

EEEEIEY poccmd

5.00 Y7po Poccum. Cyb6oTa. (16+).
8.00 Bectn. MecTHoe Bpema. (16+).
8.20 MectHoe Bpems. Cy66orTa.
(164).

8.35 «[lo ceKpeTy BCEMY CBETY».
(164).

9.00 «®opmyna eabi». (12+).

9.25 «[1aTepo Ha 0HOrON. (16+).
10.10 CTo0 K oiHOMY. (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu.
(164).

11.50 «B kpyry apy3eii». (16+).
12.50 «[loktop MscHuKos». (12+).
14.50 «Mapaf tomopan. (16+).
17.50 «Mpuset, Augpeiil» (12+).
21.00 X/ «<Mope. ConHue.
CknndocoBCKuitn. (12+).

0.40 X/t «[okTop Yautkan. (12+).

(4 8y

8.20 «[paBocnasHas 3HUMKNONE-
ans»., (6+).

8.50 X/t «MHTpurankm». (12+).
10.40 [1/d «Mudsl o ege.
Xonectepu». (16+).

11.30, 14.30, 23.20 CobbiTus. (164).
11.45 «CMewwnTe MeHs cemepon.
(164).

12.50 [1/d «Jlerenzpl 3cTpaabl.

He cTpensiite B napogucraly (12+).
13.40, 14.45 X/ «CBoAHbIE
cynb6bin, (124).

17.30 X/ «XeHumHa 6e3 uyscTea
tomopa». (12+).

21.00 «locTckpunTymy. (16+).
22.05 «MpaBo 3HaTb!» (16+).

23.30 1/ «TaiiHas KomHaTa. Maiikn
JxeKcoHn, (16+).

0.15 1/t «Mepable amua.
CmepTenbHas cKopocTby. (16+).
0.50 Cneupenoprax. (16+).

1.20 «XBatut Cyxo!» (16+4).

1.45 [1/d «3BE36I npOTUB
Xupypros. (16+).

2.25 1/ «Mo3op paau cnasbi». (16+).
3.05 1/ «3BE3aHbIE 06U bIx. (16+).

HTB

7.30 «Cmotp». (0+).

8.00, 10.00, 16.00 «CeropHsay». (16+4).
8.20 «Moepem, noegum!y (164).
9.20 «Equm goman. (0+).

10.20 «lnaBHas goporan. (16+).
11.00 «}XuBas ega». (12+).

12.00 «KBapTupHblit BONpocy. (04).
13.00 «OcHoBaHO Ha peanbHbix
cobbitnaxy. (164).

15.00 «CBos urpa. (0+).

16.20 4. Paccneposanne. (16+4).
17.00 «Cnepctaue senut...» (164).
19.00 «LleHTpanbHoe TenesuaeHmes
¢ Bagumom TakmeHesbIM. (164).
20.20 «Tbl He nosepuibly (16+).
21.20 «CeKpeT Ha MUAAMOHY. (16+).
23.25 «MexpyHapoaHas
nunopaman. (18+).

0.10 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoron. (12+).

0.50 KapTupHuk HTB y Maprynuca.
(164).

KY/IbTYPA

6.30 «Bubneiickuii ciomery. (164).
7.05 M/ «Mynbrchunbmbi». (6+).
8.05, 8.25, 8.45, 9.05, 9.25, 9.45
T/c «Mopycn. (16+4).

10.05 «/lom yyeHbix». (16+).

10.35 X/th «TabauHbil KanuTaH».
(164).

11.55 1/t «Bnapnet [lasbifos.

Hu 0 uem He wanei...» (16+).

12.40 UcTopuu ropoga N. (16+).
13.20 YepHbie abipbl. benbie naTHa.
(164).

14,00, 1.55 1/t «CTpax B caBaHHen.
(16+).

15.00 «Pacckasbl u3 pycckoi
nctopun». (16+).

16.25 [1/c «<Hobenesckue nobepl
POCCUICKON HayK», (16+).

17.10 X/ «Moi HexHO NtoBUMbIiA
LeTeKTuBY. (164).

18.35 JIunua susnu. (164).

19.30 HosocTv kynbTypbl. (16+).
19.45 [1/c «lepBbie B Mupe». (16+).
20.00 X/ «Poiuapb [loH Kuxot». (16+).
22.00 «Aropa. (16+).

23.05 Kny6 «lllabonoska, 37».

0.05 X/t «Tonybas rpaduus». (12+).
2.50 M/ «PoxpecTBeHcKas
3ge3gan. (16+).

¥ 38E3MA

6.00 X/d «Harpaautb (nocmepTHO)».
(124).

7.30 T/c «AneKcaHapoBCKuii cag-2».
(164).

10.00, 15.00, 21.00 HoBoCTL AHA.
(16+).

10.15 «Mopckoit 6oit». (6+).

11.20 /1/c «<OcBoGoMaeHue». (16+).
11.50, 4.25 X/d «Ccopa

B Jlykawax». (12+).

13.40 «JlereHbl My3blKku», (12+).
14.10 «CCCP. 3HaK kayectBay. (12+4).
15.15 «He dhakt!» (12+4).

15.40 [1/c «BoitHa mupos». (16+).
16.30 «/lerexppl KuHoy. (124).
17.20 MnasHbIi feHb. (16+).

18.10 «Bpems repoesy. (16+).
18.35,21.15 T/c «OTpsg
CNeLnanbHoro HasHayeHnsy»., (12+).
1.50 X/d «[leiicTByit no
obcTaHoske!.» (124).

g NATbIA KAHAN

5.00, 5.10, 5.50, 6.30, 7.20, 8.10,
9.30, 10.25, 11.20, 12.15, 13.10,
14.10, 15.05, 15.55, 16.45, 17.45,
18.40, 19.40 T/c «YcnoBHblil
MeHT-3. (164).

9.00 «CtpaHa coBeToB. (16+).
20.40, 21.35,22.25,23.10

T/c «Cnepy. (16+).

0.00 «M3BecTus. MasHoen. (16+).
1.05 «CBeTCKas XpoHUKay. (16+).

MATYE maATY

6.00 CMewwaHHble eanHOHBOPCTBA.
(16+).

7.00, 9.30, 14.10, 19.15, 3.55
Hosoctu. (16+4).

7.05,11.50, 14.15, 16.55, 19.20,
22.30, 0.45 Bce Ha Maru! (16+).
9.35, 12.35 buatnoH. Anbda-baHk
Ky6ok Poccun. Cnpuh. (16+).
11.20 «Y70 33 Cnopt?» (124).
14.55 backet6on. YHUKC. Egunas
nvra BTB. (164).

17.25 Munu-chyt60n. YemnuoHar
Poccuu. MAPY-Cynepaura. (16+).
20.25 Gyt60n. YemnuoHat
Tepmatuu. (164).

22.40 Gyt60n. YemnuoHar Utanuu,
(16+).

OTP ot

6.05,22.15 X/ «Tlox0poHuTE MeHs
3a NAMHTYCOM». (16+).

8.00 X/ «Koponesckas cBagbban.
(16+).

9.35 «[lecHs ocTaetcs

C YenoBeKomy. (12+).

9.50, 15.35 «bonbluas ctpaHan. (12+).
10.45 M/t «Koponesckwuit
oyTep6poay. (12+).

11.00, 16.30 «KaneHnapb». (12+).
11.30 Bcé no-3pocnomy.

12.15 «Otynii fomn. (12+4).

12.30 X/t «Yenosek-opkectpn. (124).
13.55, 17.00, 21.00 Hosoctu. (16+).
14,00 X/ «BaneHTuHan. (12+).
17.05 [1/d «/lioan ApkTukuy. (12+).
17.20 /b «Benukue wegespel
CTpouTenbcTaar. (12+).

18.15 ecHs ocTaéTca € YeNOBEKOM.
(124).

18.30 «Yenosex v cyapbar. (12+).
19.00 «MckyccTso aHumaLmm», (12+).
19.30, 4.15 X/t «KpuK TULWMHBI».
(124).

21.05 «O4eHb nnyHoen. (12+).

21.45 «Bcnomuutb BCéx. (164).

0.05 X/ch «Iynu Haa Bpogseem». (16+).
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6.00, 10.00, 12.00 Hosoctu. (16+).
6.10, 3.40 NOAKACT.NIAB. (16+).
6.55 Wrpaif, rapMoHb Nito6umas!
(124).

7.40 «Yacosoi». (12+).

8.10 «370poBben. (16+).

9.20 «MeyTannnoH». HatmoHanbHas
TNlotepes. (12+).

9.40 «HenyTesble 3ameTmy. (12+).
10.10 «u3Hb cBOMXY. (124).

11.05 «[loBapa Ha konecax». (12+).
12.20 X/dh «He cTpensiite B 6enbix
nebepeit». K 80-netuio Pognona
Haxanetosa. (16+).

15.20, 0.50 «[opsuuit nepy.
OurypHoe KaTaHue. YemnuoHar
Poccun no npbikkam—2024. (0+).
18.00 BeyepHue HoBoCTH. (16+).
19.00 «Jlyywe Bcex!» HoBbii ce30H.
04).

21.00 «Bpems». (16+).

23.00 T/c «KoHTeitHepy. (16+).

EEEEEIET poccug

6.10, 1.30 X/t «CBazbObl He byaeT».
(124).

8.00 MecTHoe Bpems. BockpeceHbe.
(164).

8.35 «Horpna Bce goman. (164).

9.25 YTpeHHan noyta. (16+).

10.10 CT0 K oiHOMY. (16+).

11.00, 17.00 Bectu. (16+4).

12.00 bonblwue nepemebl. (16+).
13.00 X/t «/liobutb Bpara. (12+).
17.50 «MeckHu o1 Bei aywmy, (12+).
20.00 Bectu Hegenu. (164).

22.00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. (16+).
22.40 BockpecHblil Beyep

¢ Bnagumupom ConoBbéabim. (12+).

(4 T80

6.05 X/d «OxoTa Ha KpblnaToro
nosan. (124).

9.05 «3710p0Bblit CMbICA». (16+).
9.35 X/t «3abyab MeHs, mamal»
(124).

11.30, 0.20 CoGbius. (164).

11.45 «Hatwa cmeLuHas XusHb», (164).
12.30 X/cb «YEpHbIA NPHHLL. (6+).
14,30 MockoBcKas Hepens. (164).
15.00 [/ «[loporue ToBapuiim.
Nepable negn CCCPy. (16+).

15.55 1/t «Pycckue TaitHbl.
JKcTpaceHcbl Ha caykbe Kb, (164).
16.40 [1/c «Mpurosop». (16+).

17.30 X/ch «Kpbinbs». (12+).

21.00 X/db «/loxb Bo cnaceHuen. (12+).
0.35 «[letpoBKa, 38». (16+).

0.45 X/ «eHuiuHa 6e3 uysCTBa
fomopa. (12+).

3.35 X/ «MHTpUraHku». (12+).

HTB

6.30 «LlenTp. TenesuaeHuer. (16+).
8.00, 10.00, 16.00 «CeropHsay. (16+4).
8.20 «Y Hac BbIMrpbiBatoTh (12+).
10.20 «Mepsan nepefayar. (16+).
11.00 «Yyno TexHuKm», (12+).
12.00 «/layHbii oteT». (0+4).

13.00 «HawlMotpe6Haazop». (16+).
14,05 «OgHaMabl...» (164).

15.00 «CBos urpan. (0+).

16.20 Yenosek B npase. (16+).
17.00 «Cnepnctaie senut...» (164).
18.00 «HoBble pycckue ceHcawumy.
(16+).

19.00 «Mtoru Hepenuy. (16+4).
20.20 X/db «Capmary. (16+).

0.00 «3Be3gpl cownucby. (16+).
1.35 «OcHOBaHO Ha peanbHbix
cobbITUAX, (164).

KY/IbTYPA

6.30 M/d «CHexHas koponesan. (6+)
7.40, 8.00, 8.20, 8.40, 9.00, 9.20
T/c «Mopycn. (16+).

9.40 TaiiHbI CTaporo YepAaka.

10.10 bonbLue, yem N1060Bb. (164).
10.50 X/d «Yanaesy. (16+).

12.20 UcTopun ropopa N. (16+).
13.00 [1/c «HeBckuii kosyer. Teopus
HEBO3MOKHOTON, (16+4).

13.30 [1/c «CrpaHa ntu. (16+).
14.10 «Mrpa B 6ucepn. (16+).

14.50 X/ «Tonybas rpacmsy. (124).
16.45 «lewkxoM...» (16+).

17.15 1/t «KpecTbaHckas
nctopus», 65 net pexmccepy. (L6+).
18.35 «POMaHTIKa pomaHcan. (16+).
19.30, 19.45 HoBoCTU KynbTypbl. (16+).
20.25 X/t «C 1060 1 6e3 Teb1...»
(124).

21.55 «[pa3gHuyHble haHdapbi».
Kouept Xubnbl fepamasa

W naypeatos MexzyHapoaHoro
KOHKYpCa BOKANINCTOB U KOHLEpT-
meiicTepos. (16+).

0.10 X/d «Moit HexHo nto6uUmblii
feTeKTIBy. (164).

1.35 [1/c «Mckatenu. (16+).

2.20 M/c «Cepbiit BONK 3HE
KpacHas wanoyxa». «bpak». (16+).

S 3BE30A

6.10, 7.50 T/c «AneKcaHapOBCKMit
cag-2». (164).

9.25 X/ «LLIén yetBepTbiii rog
BOIHbI...» (12+).

11.00 «HosocTv Hepgenuy. (164).
11.25 «Cnyxy Poccun. (12+).
11.55 «BoeHHas npuémkan. (12+).
12.40 «CKpbITble yrpo3biy. (16+).
¢ Hukonaem YnHasnKuHbIM. (164).
13.30 «Kop goctyna. (12+).
14.20 «/lerenabl apmumn, (12+).
15.10 Cneupenoptax. (16+).
15.50 1/c «Jlerenppl roc6esonac-
HOCTU. (16+4).

16.40 [1/c «be3 npaea Ha
owubKy. Mictopus v BoopymeHue
UHIKEHEPHBIX BOMCKY. (16+4).
20.00 «[nasHoe». (16+).

21.45 [1/c «JlereHibl COBETCKOrO
chickan. (16+).

1.00 «®eTncosy. (12+).

1.45 X/ «/13 Wu3HM HaYanbHUKa
YrONOBHOTO Po3bICKay. (12+).
3.25 X/t «[lobpoBonblibi». (12+).

g NATbIA KAHAN

5.00, 5.30, 6.20 T/c «MpoKypopckas
nposepkan. (16+).

7.15,23.40 X/¢ «Mepexsat». (16+).
8.55,9.50, 10.45, 11.45

T/c «bapcbin. (16+).

12.45, 13.45, 14.45, 15.45, 16.45,
17.45, 18.45, 19.45, 20.40, 21.40,
22.40 T/c «JleHntrpag, 46». (16+4).
1.20, 2.10, 2.50, 3.35, 4.15

T/c «[lo3Hasatenb-2». (16+).

MATYE mATY

6.00, 21.15 CmewwaHHble eguHo6op-
ctea. W. Crpuknang—A. fio Mneccu.
A. Annen—M. Esnoes. UFC. (164).
9.00, 9.30, 14.10, 18.55, 3.55
Hosoctu. (16+4).

9.05, 11.55, 14.15, 19.00, 22.15,
0.45 Bce Ha Mary! (16+4).

9.35, 12.35 buatnoH. Anbdha-baHk
Ky6ok Poccun. Macc-cTapr. (16+).
10.55 BuatnoH. (16+).

11.25 «Y10 33 Cnopt?» (124).

14,55 Oy1601. TOBapULLECKMIA MATY.
(16+).

16.55 Boneii6on. Pari Cynepsura.
MyxuuHbl. (16+).

19.25 MuHu-dyt60n. YemnuoHar
Poccun. NNAPY-Cynepnura. (16+).
22.40 Gyt60. YemnuoHar Utanuu.
(164).

OTP ot

8.00 X/t «MepBas nepyatkar. (12+).
9.20 [1/c «<XpOHMKI 06LLECTBEHHOTO
ObiTa., (124).

9.35 «OT npaB K BO3MOKHOCTAMY,
(124).

9.50, 15.40 «bonbiuan cTpaxan. (12+).
10.45 M/t «Hypeca B peweten. (124).
11.00, 16.30 «KaneHaapb». (12+).
11.30 Bcé no-B3pocnomy. (16+).
12.15 «Ha npuéme y rnaBHoro spaya
¢ MapbsiHoit JibiceHKon. (12+).

13.10 «Mos uctopus». (12+).

13.50, 17.00, 21.00 HosocTu. (16+4).
13.55 KuHo Ha Bce BpemeHa. (12+).
15.25 «KoHCTpyKTOpPbI ByAYUErO.
(124).

17.05 [1/c «CeBepHblit MOPCKOIA
nyTh». (12+).

17.35 KoHuept komnosutopa Cepres
BowreHko. (12+4).

18.25 [1/c «CBeT nTeHy. (16+4).
19.00 «MckyccTBo aHUmaLmn», (12+).
19.25 X/d «BaneHtuHan. (12+).
21.05 «Kny6 rn. pegakTopos». (12+).
21.45 X/d «Kak s npoes 3Tum
netom. (164).

23.50 X/ «Bocemb ¢ N0N0BUHOIA
(81/2)». (164).

2.10 X/ «MoxopoHuTe MeHsA 3a
MAMHTYCOM». (16+4).

4,00 «lepsas nomouyb». (12+).

4,10 X/ «MnKHUK y BUCAYEl
cKanbiy. (164).

6.00 X/th «Llapb». (16+).

® BHWUMAHME!
YBaxkaemble BeTepaHbl Ypanbckon Cranu!
Npurnawaem Bac Ha co6paHus
B CoBeT BeTepaHOB Nno agpecy: nn. JleHnHa, 4.

cny, 15 aHBapsa 10 4acos
MapTteHoBCKMI Lex 16 anBapa 9 u4acos

uno

Lb 16 anBapsa 10 4acos 30 MUHYT
KX 17 auBapa 10 4acos
YnpasneHue 17 aHBapsa 14 4acos

LIPMO-1 18 aHBapsa 15 4acos

OTMEHAKTCA cnepytowme cobpanus:

[TnyeBoacteso 15 AHBapa 14 4acos

YyebHble 1 geTcKue 16 aHBapsa 14 vacos
yypexaeHus

Llex nutaHua 18 aHBapsa 10 4acos 30 MUHYT

VYPAJIbCKAA
CTAJDb

FTOPAYAA JIUHUA

VBa’kaemble paOOTHUKM KOMOMHATAa!

O axTax HecIpaBeIMBOTO K BaM OTHOIIIEHMS,
3JIOYTIOTPEOIEHNSIX Y MHBIX TTPOTUBOIIPABHBIX
IeVICTBUSIX BbI MOKETE COOOIIUTD
TI0 CJIeAYIONIMM KaHaIaM CBSI3U:

@E hotline@uralsteei.com
@ 8-(3537)-66-60-70

i‘fﬁi 8-922-824-87-36

8-922-824-87-36

Bce coob1eHys MpUMHMMAIOTCS
M pacCMaTpPUBAIOTCS KOH(DUaAEHIaTbHO.

NMPUMUTE COBOJIESHOBAHUA

4 AHBapA CKOPONOCTUIKHO YIWEN U3 XU3HKU NpeAceaaTend
BeTepaHCKoi opranusayuu LIPMN

CrenanoB Muxaun NBaHoBuy,
YeCTHbIil U NPAMOAYLUHBIN YeNOBEK, OTBETCTBEHHBIN U NOPAZOYHBIN,
10 KOHLIA XM3HU COXPAHUBLUNI ONTUMU3M U BEPY B CBOM CHIbI.

Mwuxann ViBaHOBKY MHOTO N1€T 0TAanN p360T€ B Coerte BETEPAHOB.

3aHUMasnCcb 06LECTBEHHON AeATENbHOCTbIO, NPOABAAN 3360TY O NEHCUOHepaX,
€ro BCEraa 0TMYana aKTMBHasA MNU3HEHHaA nosuLms,
LieneyCcTpemMnEHHOCTb, BbICOKas PaboTocnocobHOCTb.
CBeTnas NamsTb 0 HEM HaBCerda COXPaHUTCA B HALWNX CEPALAX.
Coset BeTepaHoB Ypanbcxoii CTanu Bbipaxaer co60ne3HoBaHUA POAHbIM
1 6am3kum Muxauna WeaHosuya.

AZMUHUCTPALMA, LLEXKOM 1 COBET BeTepaHoB ATL|
C I'ﬂy60KI/IM I'IpVICKOpﬁI/IeM W3BELLAKT 0 KOHYMHE BETEPAHOB Tpyaa
Kyreukoro AHatonus Bnagumuposuya,
Cownukosa Anatonua [imutpuesuya, Xpamenxo Bukropa NBaHoBuya
1 BbIpaXatT UCKpPeHHEE cobonesHoBanme poaHbIM U GAU3KUM MOKOMHBIX.

ALMUHUCTPALMA, LLEXKOM
1 coet BeTeparoB YT ¢ my6okum
npuckop6U1em 3BELLAIT O KOHYNHE
BeTepaHa Tpyaa
Xurynuna
Bukropa llerposuya
11 BbIPAXAKT UCKPEHHEe
co60ne3HOBaHNe POAHbLIM
1 BAMU3KUM NOKOWHOTO.

AZMUHUCTPALMA, LLEXKOM
1 coser Betepatos JLI-2 (TC)
¢ ry6okum npuckopbuem ussewaiot
0 KOHYMHe BeTepaHa Tpyaa
KptoukoBoit

Tamapbl UBaHOBHbI

1 BbIPAXAIOT UCKPEHHEE
cobonesHoBaHue PoaHbIM

1 6AU3KUM NOKOMHOIA.

ALMUHUCTPALMA, LLEXKOM 1 COBET
BeTepaHOB MapTeHOBCKOrO Liexa
C I'!'Iy60KVIM ﬂpMCKOpﬁVIeM n3petlawT
0 KOHYWHe BeTepaHa Tpyaa
Ncxakosa
Mapca U6parumoBnya
1 BbIpaXatT UCKpPeHHEe
c060ne3HOBaHINe POAHbIM
1 61M3KIUM NOKOIHOTO.

AZMUHMCTPALNA, LLEXKOM
u coset Betepatos -2 (YT/)
¢ rmy6okum npuckop6uem usseLaot
0 KOHYWHe BeTepaHa TpyAa
MangapbiruHoit

Mapuu AnexcaHapoBHbl

W BbIPAKAIOT UCKPEHHEe
cobonesHoBaHue PosHLIM

1 BAM3KUM NOKOIMHOI.

AIMUHUCTPALWS, LLEXKOM
11 coBet BeTeparos L|PMI
C ry6OKMM NPUCKOpOMEM U3BeLaloT
0 KOHYMHE BeTepaHa Tpyaa
CrenaHoBa
Muxauna NBaHoBuya
Y BbIPAXAIOT UCKPEHHEE
c060ne3HOBaHIMe POAHbBIM
1 GAN3KUM NOKOMHOTO.

AnMUHUCTPALMSA, LEXKOM
1 coseT BeTepaHos JL|-1 T3L
¢ ry6oKMM NpuCKopOrem U3BewaloT
0 KOHYMHe BeTepaa Tpyaa u YOT
MouaToBoM
AHHbI AHApeeBHbI
1 BbIPAXaloT UCKPEHHee
cobonesHoBaHue PoAHLIM
1 BAM3KUM NOKOHOI.

NO3APABJIEHUA

AIMUHMCTpaLys arJIOMePaIMOHHOrO 11eXa, TpodKom
¥ BeTepaHCKasi OpraHm3alus cepaeyHo O34 PaBisioT
BeTepaHa Tpyaa, yBaXkaeMoro ¥ J0O6pOTo KOJUIery
Tamapy CranuciaBoBHY IlonsikoBy c 90-netnem!
Kaxxmast MuHyTa XXM3HM — 3TO HEOIleHMMBbIi1 [ap,

a KasK[blil 10011ei — 3TO HACTOSIINI OJAaPOK CyabObI!
JKeaem, yTOGBI 3M0POBbE He MOABOIAIIO, a GiIM3KME
JIIOAV paJIoBajiv CBOe 326010V M BHUMaHueM. [TycTb
SKM3Hb MTOJIAPUT BaM €eIl[é MHOTO CYaCT/IMBBIX JHET

M PafOCTHBIX MTPA3AHMUKOB B KPYTY CEMbU.

*k%k

CoseTt BeTepaHoB YKX ceplieuHoO MO3paBJsieT BeTepaHa
Tpyna Knasauio BacunbeBHy Tiopuny c 92-netnem!
Baw go3pacm onstm autlb NpuUHOCUMm,
U sac Huuyms He cmapum oH,
Bedb 92 ewié He oceHb,
A mMoJbKo 6apxammbiii Ce30H.
A TakKe MO3paBiisieM BceX MME@HMHHMUKOB SIHBApSI.
310poBbs U Garonoayyms!

*kk

AnmMuHMUcTpaus, mpodxrom u coBeT BeTepaHoB ATI],
TI03[IPaBJISIIOT C I06MeeM Anekcanapa Ilogmy6onrHo-
Ba, EnleHy MalTakoBy 1 BC€X MMEHMHHUKOB SIHBAPSI.
Kpernkoro 310poBbsi, TeIIa, IOHUMaHUs GIU3KUX,
JIIOOBY M CYACThSI!

*kk

Cosert BetepanoB J1I-1 (T3], KKLI, IICIT, II3TJI)

OT BCeli Ayl rmosapasiser ¢ 1buneem JI. Y. Tokapesy,
JI. T1. Cadapogy, H. 1. BopoBukoBy, JI. H. [leHuCOBY

U BCeX MMEHUHHMKOB STHBapsl. 34 0POBbSI, CUACTDS,
6/1aTOTIONYYMsI ¥ MUPHOTO Heba!

*kk

AQMUHUCTpALIVS U COBET BeTEPaHOB AKKEPMaHOBCKO-
r'O PYAHMKA OT BCel TyIIN MO3IPaBJISIIOT C 106MIeemM

3. A. OcurmoBy, A. M. KoctuHa, A. A. JIyKOHbKUHA,

A. H. XonopunuHa, JI. H. Koctuny, A. H. lllaBpuHa,
A.T. OpuiieHKo, a TaKKe BCeX MMEHUHHMKOB STHBaps.
JKenaem B >XM3HM BaM ycIiexa, IOMeHblIe C1é3, 10-
6osIbIIle CMeXa, AOPOTY JKU3HU MOJIVHHEN ¥ MHOTO
panocTtu Ha Helt. bygbTe 3m0poBbI 1 ¢ HOBBIM rogom!

*kk

AnpmuHucTpauysi, mpodCor3HbIi KOMUTET U COBET
BeTepaHoB YTK cepmeuHo Io3apaBIsioT ¢ 1061uieeM
H. A. 3axaposy, O. A. Hukonaesy, O. E. IInoTHUKOBY

1 BCeX MMEHMHHMKOB sIHBapsi. Kpenkoro 310poBbs,
CYaCThsl, TEIIA U YIOTA B BalllMX JOMaX, 6;1aromonyumst
M MUPHOTO Heba HaJl, TOJI0BOIA.

*kk

Coget BetepanoB LIPMII u LICO CII cepaedHo mo3apas-
JISII0T ¢ 106m1eem JI. B. Benosa, C. B. VIBxkeHKOBa,

H. A. Xakumoga, B. U. llIsenosa, JI. H. IOpueHko,

C. 0. EdbpemoBa, a Takke BceX MMEHMHHMKOB STHBApSI.
Kpemnkoro 340poBbsl, CYaCThsI, YCIIEXOB U TONTUX JIeT
SKU3HU.

*kk

CoBeT BeTepaHOB IOMEHHOT'O Liexa OT BCeil AyIy 10-
3apaBiisiet ¢ 6uneem 3. 3. BUk60Ba, A. B. BacunuinHa,
C. M. BopoTHukoBa, A. A. [lopoxxko, JI. B. Menb-

HUKOBY, T. B. Cepreesy, H. T. Ypacumosy, A. I. ®orensco-
Ha, H. I1. XapysuHa, B. B. UepkamuHa, C. K. YyauHOBY,

I. B. [llanmoBasioBa, a TaK:Ke BCeX MMEHMHHMKOB STHBapsI.

*kk

Anmunnctpauys v mpodxrom IJIK ot Beeit mymm
TI03/IPaBJISIOT C I06MeeM 3. A. AGIpaxyMOBY,
E. M. Bappiunukosy, Y. E. Muxaiinosy, I. C. MypyHOBY,
K. A. Cymb6aeBy, {. K. @ananeeBy, a Takke BCEX MMe-
HUHHUKOB SIHBapsl.

ITycmb 8 #cu3Hu 6ydem 6Gonvule APKUX KPACOK,

IIpusmHbix 8cmpeu, YIOMHbIX 8e4epPos.

ITycmo kaxcooili deHs npoxodum He HANPAacHo,

A dapum cuacmuwe, padocme u 110608b!

*kk

ApmuHucTpauyst, mpodCor3HbI KOMUTET U COBET
BeTepaHOB NTUIEBOCTBA MMO3APAaB/ISIOT C I00MUIeeM

A. M. KaTaHOBY 1 BCex MUMEHMHHUKOB sIHBaps. Kpemnko-
TO 3JJ0POBbSI, 6JIATOTIONYUMS U JTIO6BU BIU3KUX.

® nPOrHO3 nMoroabi C12 NO 18 AHBAPA

12 auBaps, 13 auBaps, 14 ausaps, 15 auBaps, 16 auBaps, 17 auBaps, 18 axBaps,
nATHULA cy660Ta BOCKpeceHbe noHepeNbHUK BTOPHUK cpena yeTBepr
HOYb feHb HOYb AeHb HOYb AeHb HOYb AeHb HOYb feHb HOYb AeHb HOYb AeHb
-12 -3 -16 -16 -26 -20 -23 -19 -25 -15 -18 -11 -12 -8

CHer He6onbuwoii cHer | Hebonblioii cHer ficHo TTacMypHo/AcHo CHer Hebonbluon cHer
103, 9-11 m/c 3, 4-8 m/c 3, 8-5 m/c 3,10-8 m/c B, 2-3 m/c 10, 4-5 m/c 103, 5-4 m/c




‘ BCE HOBOCTY FOPOJA METAJIJIYPT
8 ntr.city B HeHTpe BHVIMAHUWA N 1|12 sHBaps 2024 ropa

HAHBapb deBpanb MapT Anpenb

MH BT CP 4T NT Cb BC MH BT CP 4T MNT CbB BC MH BT CP 4T MNT CbB BC MH BT CP 4T MNT CB BC
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 4 5 6 7 8 9 10 8§ 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 26 27 28 29 25 26 27 28 29 30 31 29 30
Mai UioHb Uonb ABrycrt

MH BT CP 4T NT CB BC MH BT CP 4T NT CB BC MH BT CP 4T NT CbB BC MH BT CP 4T NT CbB BC

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30 31
CeHTAGPL OKTAGPL Hoa6pb Aekabpb
MH BT CP 4T NT CB BC MH BT CP 4T NT CB BC MH BT CP 4T NT CB BC MH BT CP 4T NT CB BC
1 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1
2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29
30 30 31

1 auBapsa — HoBbin rog

2-8 AHBapA — HOBOTOAHNE KaHUKY/bI

23 peBpansa — [leHb 3awmutHMKa OTevecTBa
8 mapTta — MeXxayHapOoAHbIN EeHCKUN AeHb

1 masa - lpa3gHuK BecHbl 1 Tpyaa

9 masa — [leHb Nobeabl

12 uioHAa — [leHb Poccuum

4 HOAOpA — [leHb HapOoAHOTO eMHCTBA




