
№ 49 (7506)                     13 ДЕКАБРЯ 2024 ГОДА ГАЗЕТА ИЗДАЁТСЯ С 9 АВГУСТА 1952 ГОДА

Значимый стимул
Лучшие студенты политехни-
ческого колледжа и Ново-
троицкого филиала НИТУ 
«МИСИС» в течение полугода 
будут получать стимулирующую 
надбавку от Уральской Стали.

Из рук в руки

На торжественных собраниях в учеб-
ных заведениях свидетельства о при-
суждении стипендий за успехи в учё-
бе и социальную активность вручили 
управляющий директор Уральской Ста-
ли Сергей Журавлёв и директор по пер-
соналу комбината Андрей Завалишин.
— Корпоративные стипендии Ураль-
ской Стали — не просто финансовая 
поддержка. Это ещё и знак, что ком-
бинат заинтересован в успехе вашей 
учёбы. Мы исходим из того, что вы не 
только постигаете технологии метал-
лургического производства, но и чув-
ствуете свою принадлежность к много-
тысячному коллективу, который всегда 
рад принять вас в свои ряды, — сказал 
в приветственном слове Сергей Журав-
лёв. 
Управляющий директор пожелал буду-
щим металлургам постоянно искать 
возможность двигаться вперёд и вме-
сте сделать Уральскую Сталь лучшим 
предприятием страны.

Игра вдолгую
Стипендиальная программа комбината 
для НПК и НФ НИТУ «МИСИС» действует 
около двадцати лет. Металлурги отме-
чают успехи отличников и активистов 
дважды в год, по итогам первого и 
второго семестров. Сегодня размер 
выплат составляет от 7 до 26 тысяч 
рублей. В этот раз обладателями 
стипендий стали 69 учащихся: 43 сту-
дента политехнического колледжа и 
26 человек из НФ НИТУ «МИСИС». 
В НПК награды вручали по итогам 
нынешнего и прошлого семестров: 
из девяти награждённых выпускников 
колледжа 2025 года двое учатся по 
программе «Профессионалитет». 
Среди первокурсников — два сти-
пендиата: механик-гидравлик (и 
победитель областного конкурса 
гитаристов) Дмитрий Седелев и буду-
щий машинист крана Галина Зимина.

Жанна Савельева
Фото Вадима Мякшина

Жанна Савельева
Фото Вадима Мякшина

В сп иске на г ра ж да-
ем ы х т р а д и ц ион-
но много сотрудни-
ков Уральской Стали. 
Волонтёрская орга-

низация комбината за годы 
работы сплотила вокруг себя 
более 200 металлургов и свы-
ше 100  ветеранов предприятия.

Благодарственное пись-
мо комитета по делам молодё-
жи администрации получила 
начальник управления соци-
альных программ дирекции по 
соцвопросам Уральской Стали 

Елена Матвеева, которая в этом 
году возглавила совет корпора-
тивных волонтёров Оренбург-
ской области.

Весной природа испытала 
нас на прочность в дни большо-
го паводка. Благодарственны-
ми письмами администраций 
Орска и Новотроицка за борьбу 
со стихией награждены: Евге-
ний Ларькин, Марина Нестеро-
ва, Лидия Петрова, Анастасия 
Медведева, Елена Лисицина, 
Дмитрий Морозов и Виталий 
Федотов. Среди награждённых 
оказались и наши коллеги — 
корреспонденты телепрограм-
мы «Накануне» Юлия Швец и 
Галия Карменова.

Наградами за помощь и лич-
ное участие в добровольчес-
ких мероприятиях отмечены 
советник генерального дирек-
тора УК  «Уральская Сталь» 
Вадим Ковалёв и генеральный 
директор благотворительно-
го фонда «Технология чуда» 
Марина Маленьких, а также 
представители Агентства раз-
вития Новотроицка Елена Садо-
ва, Динара Долганова, Наталья 
Ларькина, Марина Кислова и 
Ирина Лебедева. Победителем 
в номинации «Корпоративный 
волонтёр» стал директор по 
социальным вопросам Ураль-
ской Стали Анатолий Колестин-
ский. А специалист дирекции по 

безопасности Виктория Смирно-
ва признана лучшим волонтё-
ром — организатором здорового 
образа жизни. 

Начальник отдела внешних 
социальных программ Ураль-
ской Стали Сергей Черкасов стал 
передовиком волонтёрского 
труда. А ветерану проектного 
центра Уральской Стали Алев-
тине Мымриной не нашлось 
равных в номинации «Молоды 
душой».

— Для меня быть волонтё-
ром — значит не жить отстра-
нённо. Мы помогаем людям и 
природе, убирая на субботниках 
парки и улицы города, — говорит 
Алевтина Мымрина.

65 лет в строю
C какими результатами 
подошёл к юбилею Новотроицкий 
политехнический колледж. 

6   ›  

Крепкий коллектив
Какие технологии позволяют 
руководителям привлекать 
и удерживать сотрудников.

2   ›  

Спросите у доктора
В чём польза консультаций 
врача-профпатолога для 
работников комбината. 

7   ›  

ПРИЗВАНИЕ• ПОДДЕРЖКА

Сеятели добра
Добровольцы Уральской Стали получили награды 
на ежегодном городском конкурсе «Волонтёр года»

ГАЗЕТА ИЗДАЁТСЯ С 9 АВГУСТА 1952 ГОДА

‐ Для Виктории Смирновой это не первая волонтёрская награда 
за организацию заметных спортивных мероприятий
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КАДРЫ

Привлечь и удержать
В учебном центре Уральской Стали более 100 руководителей 
и специалистов прошли обучение по работе с персоналом

Занятия с руководителя-
ми уровня начальников 
цехов и ниже провёл 
эксперт «Института 
Тренинга — АРБ Про» 
Виталий Шестаков. 

Александр Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Полезные 
умения

О б у ч е н и е  в к л ю ч а -
ло не только теорию, но и 
изучение инструментов, 
без которых не обойтись 
«лейтенантам» производ-
ства. Их учили правильно 
вести интервью с канди-
датом, чтобы определить 
его ценность для коман-
ды и адаптировать нового 
сотрудника к работе ком-
бината, цеха и участка. Вто-
рой блок занятий включал 
изучение управленческих 
инструментов по удержа-
нию и профессиональному 
развитию сотрудников на 
своём месте.

— Ситуация на рын-
ке труда сегодня такая 
же, как до пандемии, ког-
да IT-отрасль столкнулась 
с острой нехваткой специ-

‐ Металл для ремонта издалека везти не пришлось: 
конструкционный прокат ЛПЦ-1 с запасом выдерживает 
расчётные нагрузки

Запаса хватит на пятилетку
В доменном цехе Уральской Стали завершён 
капитальный ремонт разливочной машины № 4

• РЕМОНТЫ

Александр Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Пять разливочны х 
машин доменного 
цеха Уральской Ста-
ли круглый год льют 
чугун. На первый 

взгляд кажется, что их ремон-
ты однотипны. Но профессио-
налы знают: каждый имеет свои 
особенности.

У капремонта этой разливоч-
ной машины таких особенностей 
несколько, считает замначальни-
ка доменного цеха по оборудова-
нию Андрей Дыга. И главная из 
них — безопасность работающе-
го персонала. Ведь здесь работы 
велись вблизи действующей все-
го в двух десятках метров  разли-
вочной машины № 3. А это непре-
кращающееся движение составов 
с жидким чугуном и ограничен-
ная видимость из-за пара, летя-
щего на ремонтируемый объект 
с действующего. Но организация 
процесса и постоянный контроль 
обеспечили полную безопасность 
ремонтников.

До основанья…

Больше пяти лет разливоч-
ная машина отработала в усло-
виях, при которых пар вкупе с 
жаром буквально подтачивали 
её конструкции.

— Стальные элементы постра-
дали от коррозии, а бетонные 
колонны — от трещин, — уточ-
няет Андрей Дыга. — Поэтому ещё 
одним отличием этого ремонта от 
прочих стал полный снос и метал-
лических, и бетонных конструк-
ций. Выше уровня земли мы не 
оставили ничего, ниже — толь-
ко анкеры фундаментов несущих 
колонн.

От ремонта до ремонта маши-
на почти не простаивает, поэто-
му обычная практика — раз уж 
делать, то всё сразу. Энергетик 
цеха Алексей Пиняков давно 
предлагал вынести часть водо-
вода за границы четвёртой маши-
ны. Теперь идея стала реально-
стью, которая не допустит оста-
новки двух агрегатов-соседей в 
случае порыва: к каждому про-
ложена своя ветка с водой. А что-
бы металлоконструкции лучше 

противостояли коррозии, их 
теперь окрашивают.

— Комбинат закупил краску 
с хорошей адгезией к металлу. 
Думаю, это позволит нам побе-
дить ржавчину и  увеличить 
межремонтные периоды, — счи-

тает Андрей. — Кстати, это будет 
вторая разливочная машина в 
кор-поративной чёрно-оран-
жевой расцветке. В ближайшие 
годы все пять машин «наденут» 
наряды унифицированного ди-
зайна.

Из ремонта в ремонт

Когда работы завершены, 
можно оценить текущее положе-
ние дел и… начинать подготов-
ку к реконструкции следующей 
машины. 

— Сам ремонт — кульминация, 
которой предшествует годич-
ная подготовка, — подтвержда-
ет Дыга. — Например, редукторы 
наша коммерческая служба заку-
пила у иркутских машинострои-
телей ещё в прошлом году, чтобы 
заказ был выполнен в срок. Дру-
гих закупок относительно немно-
го: на 75 % Уральская Сталь сама 
обеспечивает себя необходимы-
ми для ремонта деталями. Муль-
ды мы уже много лет льём в ФЛЦ. 
А коллеги из ЦРСО и УПЗЧ возвра-
щают к жизни изношенные узлы 
и агрегаты с неизменно высоким 
качеством.

Ремонтники гарантируют: 
надёжности обновлённого обо-
рудования хватит для беспере-
бойного производства товар-
ного чугуна минимум на пять 
лет. Аккурат до следующего 
капремонта.

алистов, — комментиру-
ет Шестаков. — Дефицит 
трудовых ресурсов такой, 
что между предприятия-
ми идёт «битва» за кадры. 
Десять лет назад рынок 
труда был рынком рабо-
тодателя. Но сегодня это 
рынок работника: у него 
есть выбор, куда трудо-
устроиться. Уметь быть 
привлекательным — это 
вызов, на который у пред-
приятия должен быть план 
действий.

Критерий полезности

Наставник не делал 
целью обучить участников 
тренинга модным инстру-
ментам. По его мнению, 
разумнее комбинировать 
приёмы и методы, давно 
доказавшие свою эффек-
тивность. И, конечно, учи-
тывать опыт самих руко-
водителей, которые воз-
главляют очень разные 
коллективы. В одних сооб-
ществах эффективнее мате-

риальное поощрение, в 
других важнее моральные 
стимулы.

— Способ оценить успеш-
ность нашей работы один — 
обратная связь кадровой 
службы предприятия. Если 
они видят, что позитивных 
сдвигов от мастер-классов 
немного, нас больше не при-
гласят. Судя по тому, что мы 
за этот год не в первый раз 
на Уральской Стали, польза 
от занятий есть, — считает 
Виталий Шестаков.

Антон Шитин,   
начальник управления 
технического контроля:

‟На первый взгляд, привлечь и удержать работника 
просто: пообещай ему как можно больше денег. Но на 
практике руководители среднего звена — начальники 

участков и мастера — видят, что сотруднику часто важнее дру-
гое. Мы учились выстраивать работу так, чтобы новичок с пер-
вых дней работы почувствовал себя членом команды, которая 
его всегда поддержит. Некоторые новые сотрудники не имеют 
специального образования или опыта работы. Поэтому вместе 
с погружением в профессию им надо прививать желание раз-
вивать и совершенствовать свои навыки. И это задача непо-
средственных руководителей.

Андрей Касенчук,   
мастер агломерационного 
цеха:

‟Преподаватель дал универсальные рецепты, как адап-
тировать новичка к непривычным для него условиям 
и удерживать работников, у которых развита «охота 

к перемене мест». В основе подхода — постоянное обучение 
и позитивная мотивация. Я 11 лет работаю мастером и дав-
но знаю: без основ психологии начальнику не обойтись. Для 
меня важно, что занятия не были ограничены записью лекций. 
Мы дискутировали, пытаясь дать ответы на вопросы, которые 
волнуют каждого руководителя.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

‐ Как отдельные фрагменты создают разные фигуры, так расстановка 
работников определяет наилучшую конфигурацию работоспособной бригады

Пульс комбината
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Бережливая сталь

Найти и обезвредить
В чём преимущества бережливого производства

Владислав Туйгунов, 
эксперт отдела развития 
бизнес-системы

Для повышения эффек-
тивности работы ком-
па ний использу ют 
множество различных 
подходов. Но пальму 

первенства в последние годы 
удерживает концепция береж-
ливого производства (БП). Её 
принципы основаны на постоян-
ном поиске и устранении любых 
видов потерь. А ещё бережли-
вое производство предполагает 
вовлечение каждого сотрудника 
и максимальную ориентацию на 
потребителя.

Родом из Японии

Впервые понятие «потери» 
ввёл в оборот исполнительный 
директор компании Toyota Тай-
ити Оно. В середине 1950-х годов 
он выстраивал систему органи-
зации производства, сегодня 
широко известную как Toyota 
Production System (TPS).

Первоначально подход Тайити 
Оно предусматривал семь видов 
потерь:
1) перепроизводство;
2) излишняя обработка;
3) переделка и брак;
4) перемещения;
5) транспортировка;
6) излишние запасы;
7) ожидание.

Позже исследователи добави-
ли ещё одну категорию — неза-
действованный для улучше-
ния производственных процес-
сов интеллектуальный капитал 
работников. Коротко рассмотрим 
каждый из видов и способ изба-
виться от него. 

Перепроизводство

Часто именно оно влечёт воз-
никновение остальных видов 
потерь. Из названия ясно, что 
это происходит, когда бизнес 
производит товара больше, чем 
необходимо. В итоге возникает 
избыточный запас продукции, 
которая не может быть быстро 
реализована или использова-
на. Это влечёт риск устаревания 
товара или необходимости сни-

Е    
  
   
   , 
   
    
- У 
С. Д   
  : 
6-27-32 —   
   
: 
.@..

ГЛОССАРИЙ
Процесс — последовательные и 
взаимосвязанные действия, бла-
годаря которым производят про-
дукт или услугу.
Потери — деятельность, которая 
потребляет ресурсы, но не созда-
ёт ценности для заказчика. В сре-
де профессионалов их принято 
называть непривычным русскому 
уху словом «муд́а», от японского 
оборота 無駄 (пустой, напрасный, 
безуспешный — прим. ред.). Дру-
гими словами, это ошибки, кото-
рые нужно исправлять, или дей-
ствия, без которых можно обой-
тись при создании продукта.

‐ В идеале производитель должен знать, где и когда будет использовано каждое его изделие. 
Иначе он рискует попасть в ловушку перепроизводства 

жения его цены. К перепроиз-
водству относят изготовление 
продукции, не подкреплённой 
заказами; дублирование работы; 
добычу сырья «на всякий случай» 
и печать лишних копий докумен-
тов и отчётов.

Устранить перепроизвод-
ство помогают:
• тянущая система поставок 

(подача сырья от одной 
технологической опера-
ции к другой по мере 
необходимости);

• выравнивание загрузки 
производственных линий;

• внедрение системы 5С;
• улучшение системы плани-

рования и его постоянный 
анализ.

Излишняя обработка

Этот вид потерь возникает при 
производстве продукции повы-
шенного качества за счёт допол-
нительных ресурсов и времени 
без оглядки на нужды потребите-
ля. Возникает, когда нет чёткого 
понимания о свойствах продук-
та, необходимых заказчику, низ-
кого качества инструментов или 
непродуманного конструктивно-
го решения. И почти всегда пред-
полагает операции, увеличиваю-
щие себестоимость изделия.

Наверняка у каждого был дис-
танционный пульт с кнопками, 
которыми покупатель не будет 
пользоваться. Ещё один при-
мер: покраска ковша экскавато-
ра, которую грунт сотрёт в пер-
вую смену.

Чтобы уйти от излишней 
обработки, нужно:
• точно знать, что именно 

нужно заказчику;
• разделить основные 

и опциональные свойства 
продукта;

• стандартизировать 
рабочие процессы.

Переделка и брак

Потери при изготовлении 
дефектной детали и её исправ-
лении влекут потерю времени 
и дополнительные затраты на 
доработку и контроль. А часто — 
и на организацию рабочего места 
для устранения дефектов. Брак 
может возникать из-за вовремя 
не выявленной поломки обору-
дования, погрешностях при про-
ектировании, ошибки работни-
ка или ненадлежащего каче-
ства сырья. Устранению таких 
потерь помогает:
• совершенствование системы 

визуального контроля;
• постоянное повышение ква-

лификации персонала;
• внедрение интегрированной 

системы защиты от ошибок.

Потери от перемещения

Потери, характерные для 
ненужных передвижений пер-
сонала, продукции, материалов 
и оборудования. Всё это снижа-

ет производительность труда и 
повышает трудозатраты работ-
ников. Каждый хоть раз видел, 
как люди  в поисках инструмен-
тов ходят по кабинетам, разы-
скивая документы из-за отсут-
ствия или дефицита визуальных 
стандартов.

Сделать каждое движение 
на работе осмысленным мож-
но, если:
• стандартизировать 

документооборот;
• навести порядок 

в рабочей зоне;
• оптимизировать произ-

водственный процесс.

Потери 
от ранспортировки

Если персонал, оборудование 
или продукцию перемещать на 
расстояния, которые больше 
необходимых, у вас подорожа-
ет продукция и вырастёт вре-
мя на её производство. Поэ-
тому важно минимизировать 
влияние излишне длинных про-
изводственных цепочек и неоп-
тимального размещения обору-
дования.

Не допустить таких потерь 
можно:
• улучшением рабочих мест и 

продуманной расстановкой 
оборудования;

• перестановкой станков, чтобы 
спрямить путь от заготовки до 
готового изделия.

Излишние запасы

Бывает, предприятие пере-
производит продукцию, усу-
г у бл я я сит уацию зак у пкой 
ресурсов в объёмах, больших, 
чем требует технология. Что 

ведёт к замораживанию капи-
тала, а значит, к неспособно-
сти завершить начатый процесс 
изготовления изделия. Поэтому 
выпуск больших партий продук-
ции в расчёте на корректиров-
ку плана может сыграть с вами 
злую шутку. К этому же классу 
потерь эксперты относят избы-
точное количество документов 
или инструкций.

Победить безрассудную 
запасливость помогают: 
• выявление излишних мощно-

стей, избытков сырья и гото-
вой продукции;

• управление запасами, пред-
ставление об их максималь-
ных объёмах;

• оптимизация производствен-
ного процесса.

Потери от ожидания

Несоблюдение аксиомы том, 
что люди и оборудование долж-
ны работать, быстро приводит 
к простоям, которые стоят вре-
мени и денег. И нужно следить, 
чтобы не было сбоев при поставке 
сырья, простоев из-за отсутствия 
деталей от предыдущего переде-
ла и поломок оборудования. Или 
ожидания, пока будет подписан 
нужный документ.

Не допускать производ-
ственно-бюрократическую 
волокиту поможет: 
• сокращение времени реакции 

на заявку по обслуживанию;
• выравнивание темпа произ-

водственных процессов.

Потери интеллектуального 
капитала

За многочисленными хло-
потами руководитель не дол-
жен забывать об использова-
нии интеллекта подчинённых 

для улучшения процессов. Если 
замшелая инструкция проти-
воречит инициативе работни-
ка, это неизбежно ведёт к паде-
нию производительности. Ведь 
даже выполняющий рутинные 
операции сотрудник способен на 
большее, и это нужно использо-
вать. Главное — не поручать ему 
непрофильных заданий и не про-
давливать выполнение одним 
человеком заданий, рассчитан-
ных на несколько работников. 
Лучше обучите его тому, что в 
перспективе позволит ему нарас-
тить производительность. 

К тому же те, кто каждый 
день занят в реальных процес-
сах, часто носят невысказанные 
идеи по улучшению процессов. 
И руководству нужно уметь слы-
шать такие предложения.

Для этого достаточно:
• чаще беседовать с тем, кто 

занят в производственном 
процессе;

• внедрять сбалансирован-
ные системы поощрени я 
сотрудников;

• обучать сотрудников передо-
вым навыкам труда.
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Ковёр своими руками
Педагоги коррекционной школы-интерната 
научили воспитанников вышивать на ткани

РУЧНАЯ РАБОТА

Жанна Савельева
Фото Вадима Мякиша

В фойе второго кор-
пуса коррекционной 
школы-интерната раз-
ложены вышитые вруч-
ную подушки и коври-

ки с рисунками. Всю коллекцию 
создали за три месяца благода-
ря участию в грантовом конкур-
се «Хорошие дела» Уральской 
Стали.

Мы сможем!

Педагог Оксана Рощина при 
поддержке коллег подала идею 
на грантовый конкурс комбина-
та и стала одним из победите-
лей. На средства гранта закупили 
оборудование: пять специальных 
машинок и расходные материалы 
(пряжу, рамы, клей).

Иноземно звучащее название 
«тафтинг» — родом из Англии. 
Прижилось оно и у нас. Ковры в 
этой технике кустари вручную 
делали ещё в СССР. С тех пор тех-
ника шагнула вперёд, позволив 
автоматизировать процесс. 

В сентябре творческая мастер-
ская открыла двери для первых 
посетителей. На занятиях учени-
ков 5-9 классов учат и ручной, и 
машинной вышивке.

‐ Самый ценный опыт — собственный. Организаторы уверены, 
что для участников экспериментов это только первый шаг 
в волшебный мир науки

Всем Хогвартс!
Ребята с ОВЗ окунулись в магию науки

• ПРОЕКТ

Жанна Савельева
Фото из архива 
Галины Серикпаевой

Заключительное событие 
проекта «То, чему не учат 
в школе», победившего 
в грантовом конкурсе 
«Хорошие дела», про-

шло в Центре адаптивного спор-
та (ЦАС) имени Сергея Леонова. 
Им стала познавательно-развле-
кательная игра «Гарри Поттер 
отдыхает!» для детей с наруше-
ниями развития и их родителей. 
Им предложили провести опы-
ты из области естественных наук: 
физики и химии.

Вход в сказку

— Ребята с особенностями раз-
вития часто бывают неуверенны в 
себе, поэтому могут казаться зам-
кнутыми. У некоторых из них есть 
сложности в восприятии и обра-
ботке вербальной информации. 
Это не сильно мешает нашему вза-
имодействию: каждый свой выход 
мы адаптируем под аудиторию. 
Подготовленная нами програм-

ма раскрепостит детей и даст им 
чувство самостоятельности, — 
уверена автор проекта, педагог 
дополнительного образования 
станции юных техников Галина 
Серикпаева.

Так в субботний день гости 
попали в мир волшебства и почув-
ствовали себя учениками школы 
чародейства и волшебства Хог-
вартс, боязливо перешагнув порог 
аудитории, где их уже ожидала 
учительница. Подняв голову от 
книги с потёртой обложкой, она 
оглядела вошедших на манер про-
фессора Макгонагалл. Дети тяну-
ли шеи, пробуя рассмотреть раз-
мещённые на столе предметы: 
стойку со склянками разной фор-
мы, пару перчаток и ещё какие-то 
диковинные предметы.

О, чудо!

Вместе с главным героем саги 
Гарри Поттером, роль которого 
исполнил один из воспитанников 
клуба «Я — изобретатель» Иван 
Благодарный, ребята приступили 
к опытам. Начали с того, что про-
кололи полиэтиленовый пакет 
карандашом и увидели: вода из 

него не вытекает. Затем живая 
лекция о свойствах полимеров 
объяснила произошедшее с точ-
ки зрения физики. Потом пришло 
время навести волшебные узо-
ры, используя красители, кото-
рые добавили в чашки с молоком.

В школе волшебников Хог-
вартс работала совиная почта, 
которая принесла детям пись-
мо с заданием: надуть воздуш-
ные шары без насоса. Оказалось, 
и это возможно, если под рукой 
есть сода и уксус. А затем учитель 
заклинаний научил ребят осно-
вам зельеварения. Прикоснове-
ние волшебной палочки застави-
ло детей ахнуть: одни ссыпанные 
в банку игрушечные насекомые 
позеленели, другие покраснели. 
Разумеется, их предварительно 
обработали реактивами, кото-
рые при взаимодействии меня-
ют свой цвет.

Ещё в этот день маленькие 
волшебники сыграли в игру из 
сказочной вселенной — квиддич. 
Дети и взрослые азартно «лета-
ли» на мётлах, стараясь пора-
зить мячом-квоффлом ворота 
соперника. После матча Говоря-
щая Шляпа попробовала угадать 
мысли и настроение каждого из 

юных гостей. И не ошиблась: все 
оказались довольны.

В завершение занятия дети 
помогли расколдовать учителя, 
которого злые силы превратили 
в маленького несуразного гнома. 
На память о встрече каждый ребё-
нок получил брелок с самым пер-
спективным учеником Хогварт-
са — Гарри Поттером.

19детей
пришли в ЦАС, чтобы в ходе 
необычного урока получить 
первые представления 
о естественных науках.

— Мы назвали проект «Семей-
ный тафт — палитра возмож-
ностей», рассчитывая, что он 
поможет гармонизировать дет-
ско-родительские отношения, — 
рассказывает Оксана Рощина. — 
Каждая встреча продолжается 
два часа: вначале — групповые 
занятия детей и родителей с 
психологом, затем — мастер-
классы по освоению ковровой 
вышивки — тафтинга.

Тафтинг — отличный спо-
соб развития мелкой мотори-
ки и улучшения координации 

движений особых детей. Неда-
ром педагоги предлагают вклю-
чить его как дисциплину в чем-
пионат «Абилимпикс», эта-
пы которого проходят в школе.

Рукотворная 
красота 

Поначалу работы Рощиной и 
её подопечных украшали каби-
нет технологии. Но вскоре кар-
тин стало так много, что участ-
никам мастер-класса стали раз-

решать забрать готовую вещь 
домой.

Светлана Шимф с 14-летним 
сыном Егором в грантовом про-
екте с самого начала. Её рабо-
ты тоже украшают зоны отды-
ха школы-интерната, оживляя 
интерьер яркими красками.

— Я с детства что-то дела-
ла руками на радость людям, — 
рассказывает Светлана. — Да и 
сегодня шью, вышиваю и с радо-
стью делюсь сделанным с миром. 
А  мальчишки, сын и племян-
ник, — мои лучшие помощники! 

Мастерская 
удовольствия

Металлурги тоже не остав-
ляют попечения о подшефном 
учреждении. Недавний мастер-
класс помогли провести супру-
ги Седайкины – вальцовщик 
ЛПЦ-1 Вячеслав и инженер ЦЛК 
Анастасияй.

— Для меня тафтинг — способ 
дать волю творческому началу. 
А муж всегда готов помочь мне 
создавать новое. Своими резуль-
татами я делюсь в соцсетях. На 
приглашение интерната отозва-
лась не раздумывая, — рассказы-
вает Анастасия.

Пока мы говорим, за сосед-
ней дверью психологи помога-
ют детям и родителям наладить 
прочный контакт, 

— Психолого-педагогическое 
сопровождение детей с дополни-
тельными потребностями — одна 
из приоритетных задач инклю-
зивного образования, — отмеча-
ет педагог-психолог коррекцион-
ной школы Элина Байгужина. — 
По проекту «Семейный тафт…» 
мы проводим занятия, где отве-
чаем на вопросы воспитания и 
становления ребёнка в семье. 
А дальнейшее совместное твор-
чество уже закрепляет найден-
ные решения. И, судя по отзывам 
семей, проект удался!

< Купленный 
на средства 
гранта 
Уральской 
Стали тафт-
пистолет 
позволяет 
в считан-
ные минуты 
создать на 
холсте любое 
изображение
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Карьера

> Компенсация до 50 % расходов 
на получение высшего 
профильного образования.

> Участие в корпоративных 
конкурсах и научно-технической 
конференции.

> Возможность профессиональ-
ного роста по индивидуальным 
трекерам.

Здоровье и отдых

> Периодические профосмотры, 
предсменный и послесменный 
контроль здоровья.

> Дотация на питание.
> Санаторно-курортное лечение.
> Возможность занятий спортом.
> Участие в корпоративной спар-

такиаде.

Поддержка семьи

> Выплаты при рождении 
и усыновлении ребёнка.

> Ежемесячные выплаты
работникам, находящимся
в декрете, на детей до трёх лет.

> Разовая помощь ко Дню 
защиты детей и Дню знаний 
для многодетных.

> Помощь семьям с детьми-
инвалидами.

> Новогодние подарки.
> Отдых детей в загородном 

лагере.

Помощь работникам

> Оплата дорогостоящего лечения 
сотрудника или члена 
семьи.

> Выплаты при утрате имущества 
от стихийных бедствий.

> Разовая помощь при стеснённом 
материальном положении.

> Поддержка при потере члена
семьи.

Выплаты «по случаю»

> В связи с достижением 
50-летнего юбилея и далее каж-
дые пять лет.

> При вручении корпоративных 
и ведомственных наград.

Ветеранам

> Ежемесячная материальная 
помощь.

> Выплаты к праздникам 
и памятным датам.

> Оздоровление в санатории-про-
филактории.

> Насыщенная спортивная 
и культурная повестка.

> Подарки к Новому году.

Учебный центр

> Расширение компетенций.
> Освоение новой профессии.

УРАЛЬСКАЯ СТАЛЬ ГАРАНТИРУЕТ ОФИЦИАЛЬНОЕ 
ТРУДОУСТРОЙСТВО И БЕЗОПАСНУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ 
ТРУДА ПО ЛУЧШИМ МИРОВЫМ СТАНДАРТАМ, 
КОНКУРЕНТОСПОСОБНУЮ ЗАРАБОТНУЮ ПЛАТУ.

КРОМЕ ТОГО, 
В КОМПАНИИ ДЕЙСТВУЮТ 
КОРПОРАТИВНЫЕ ПРОГРАММЫ

podbor@uralsteel.com

КУДА ПРИЙТИ ЗА ИНФОРМАЦИЕЙ 
О ТРУДОУСТРОЙСТВЕ
Центр карьеры:
Орск, пр-т Ленина, 24,
пн-чт. с 9:00 до 18:00,
пт. с 9:00 до 17:00, сб. с 10:00 до 15:00.
Тел.: 8 (922) 824-65-65.

Центр карьеры:
Орск, пр. Мира, 15е, 1 этаж, 
ТРЦ «Европейский»,
Пн-чт.  10:00 - 19:00, пт. с 10:00 до 18:00.
Тел.: 8 (922) 824-65-65.

Центр подбора персонала:
Новотроицк, ул. Заводская, 1,
АТК Уральской Стали,
каб. № 100, 
пн.-чт. с 8:15 до 17:15, пт. с 8:15 до 16:15. 
Тел.: 8 (922) 824-65-65, 8 (3537) 666-999.

Центр подбора персонала:
Новотроицк, ул. Советская, 64, 
учебный центр комбината, 
каб. № 8, 
пн.-чт. с 8:15 до 17:15, пт. с 8:15 до 16:15, 
сб: с 10:00 до 15:00. 
Тел.: 8 (922) 824-65-65.

https://uralsteel.com/
career/join/

Важно знать

В связи с расширением производства 
Уральская Сталь ждёт специалистов 
с высшим образованием 
по направлениям подготовки/профилям:

Металлургия:
обработка металлов давлением;
металлургия чёрных металлов;
электроэнергетика и электротехника;
теплоэнергетика и теплотехника;
технологические машины и оборудование;
автоматизация технологических процессов
и производств;
техносферная безопасность;
наземные транспортно-технологические
комплексы.

Комбинату требуются 
рабочие со средним, средним 
профессиональным образованием:
аппаратчик воздухоразделения;
аппаратчик очистки сточных вод;
бригадир на участках основного производства;
бригадир шихтового двора в сталеплавильном производстве;
бригадир по перемещению сырья, полуфабрикатов и готовой про-
дукции;
бункеровщик доменных печей, бункеровщик;
бурильщик шпуров;
водитель автомобиля категорий В, С, D;
газорезчик;
горновой доменной печи 6-8 разряда;
грануляторщик доменного шлака;
грохотовщик;
грузчик;
дорожный рабочий;
машинист бульдозера;
машинист экскаватора;
машинист вагоноопрокидывателя;
машинист конвейера;
машинист крана;
машинист крана на ж/д ходу с ДВС;
машинист крана металлургического производства;
машинист насосных установок;
машинист разливочной машины;
машинист размораживающей установки;
машинист смесительных барабанов;
миксеровой;
монтажник оборудования коксохимических производств;
монтажник оборудования металлургических заводов;
монтажник технологических трубопроводов;
монтёр пути;
обжигальщик извести;
обрубщик на обработке литья наждаком и вручную;
огнеупорщик;
оператор станков с ПУ, оператор ЧПУ;
плотник;
подручный сталевара электропечи, подручный сталевара УВОС;
помощник машиниста тепловоза;
разливщик стали;
резчик горячего металла;
слесарь по КИПиА;
слесарь по ремонту оборудования тепловых сетей;
слесарь по ремонту парогазотурбинного оборудования;
слесарь по ремонту оборудования тепловых сетей;
слесарь по топливной аппаратуре;
слесарь-ремонтник;
слесарь-электрик по ремонту электрооборудования;
токарь;
тракторист;
фрезеровщик;
шихтовщик;
шлаковщик;
штабелировщик металла;
электрогазосварщик;
электрогазосварщик на автоматах и полуавтоматах;
электромеханик по средствам автоматики и приборам технологиче-
ского
оборудования;
электромонтёр по обслуживанию подстанций;
электромонтёр по обслуживанию электрооборудования электро-
станций;
электромонтёр по ремонту и обслуживанию электрооборудования;
электросварщик на автоматических и полуавтоматических машинах
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В 65 лет всё только 
начинается
Почему коллектив политехнического колледжа
с оптимизмом смотрит в будущее

ЮБИЛЕЙ

Мария Александрова
Фото Вадима Мякшина

Предпосылкой созда-
ния учебного заве-
дения, которое гото-
вит кадры для нужд 
металлургического 

комбината, стало открытие при 
ОХМК вечернего отделения тех-
никума в 1955 году. Через два 
года его присоединили к Орско-
му индустриальному техникуму, 
продолжив обучение двум про-
фессиям — электромонтёров и 
механиков. А 1 декабря 1959 года 
отделение преобразовано в само-
стоятельную единицу — Ново-
троицкий (вечерний) метал-
лургический техникум. Здесь 
начали готовить кадры по спе-
циальностям «Производство ста-
ли» и «Прокатное производство». 

Для нового учебного заведения 
выделили здание по улице Клуб-
ной (ныне — улица Жукова). Пер-
вым директором назначили Петра 
Асеева, который возглавлял его на 
протяжении 11 лет. 

С благодарностью

Искренние слова благодарно-
сти в день 65-летия колледжа зву-
чали в адрес его коллектива. 

— На комбинате высока 
потребность в квалифицирован-
ных кадрах, которые готовите и 
выпускаете именно вы, — обра-
тился к преподавателям дирек-
тор по социальным вопросам 
комбината Анатолий Колестин-
ский. — Сегодня колледж пере-
живает новый этап своей исто-
рии — преображения и новых 
возможностей. Мы желаем вам 
не останавливаться на достигну-
том, двигаться вперёд!  

На церемонии награждения 
почётными грамотами зале отме-
тили более двухсот сотрудников. 
Кроме того, организаторы юби-
лейных торжеств предусмотрели 
время и место для неформального 
общения. Бывшие студенты вспо-
минали своих преподавателей, 
которые, даже выйдя на пенсию, 
не утратили связь с колледжем.

Наследие

Среди наставников НПК нема-
ло людей, чья трудовая вахта тоже 
начиналась на рабочих точках 
комбината. А теперь они переда-
ют знания и навыки новым поко-
лениям будущих металлургов. 

 Ольга Ляликова — из когорты 
педагогов, которые подготови-
ли не одно поколение металлур-
гов. Выпускница Магнитогорско-
го металлургического института 
приехала в Новотроицк по распре-
делению и год отработала дежур-
ной по станции «Аглофабрика»:

— Помню, очень удивилась, 
когда после смены меня вызва-

ли на разговор к директору по 
кадрам Геннадию Жилко. Он 
строго спросил: «Куда прячешь-
ся? Мы тебя найти не можем!». 
Потом объяснил: «У тебя высшее 
профильное образование. Значит, 
сможешь преподавать!». Уже на 
следующий день я вышла на рабо-
ту в техникум.

Разница в возрасте у вчераш-
ней выпускницы вуза и студентов 
была совсем небольшой. Но моло-
дому педагогу ребята внимали с 
уважением. К каждому занятию 
Ольга готовилась как к институт-
ской лекции: допоздна сидела в 
библиотеке, подбирая матери-
ал так, чтобы ученикам было не 
только всё понятно, но и инте-

ресно. За почти четыре десятиле-
тия работы вела несколько дисци-
плин, связанных с организацией 
железнодорожных перевозок или 
их коммерческой составляющей.

В некотором смысле сегодня 
можно даже говорить от «шко-
ле Ляликовой»: среди нынешних 
преподавателей НПК есть и её 
бывшие ученицы Тамара Марков-
ская и Марина Тымченко. Хотя в 
профессию Ольга Ляликова смог-
ла влюбить не только своих сту-
дентов. По её стопам пошли сын, 
сноха и внуки, тоже связавшие 
судьбу с железной дорогой. 

В этом году свой выбор сде-
лал младший внук, Денис Пуга-
чёв. Теперь он первокурсник НПК. 

Через несколько лет станет маши-
нистом локомотива.

— С самого детства от своих 
родных я слышу про железную 
дорогу. Другие варианты для себя 
даже не рассматривал: только 
НПК, только семейное дело! А ещё 
меня очень мотивируют условия 
работы на комбинате, социаль-
ный пакет и достойная зарплата. 
Так что я продолжатель династии 
металлургов-железнодорожни-
ков, — уверен юноша.

Новейшая 
история

В 2013 году в состав Новотро-
ицкого политехнического кол-

леджа вошло профессиональное 
училище № 5. НПК благодаря 
такому объединению расширил 
спектр образовательных услуг 
и получил возможность выдви-
гать студентов на всероссий-
ский конкурс «Молодые профес-
сионалы». 

С 2021 года по инициативе 
Уральской Стали НПК стал частью 
образовательно-производствен-
ного кластера федеральной про-
граммы «Профессионалитет». 
Сегодня 13 из 20 образовательных 
программ НПК относят к числу 
«профессионалитетных». Это зна-
чит, что выпускникам гарантиро-
вано трудоустройство на Ураль-
скую Сталь.

‐ Преподаватель экономических дисциплин в НПК Нина Типцова сейчас на пенсии. 
Но она продолжает соответствовать образу элегантного классического учителя

‐ Преподаватель истории Варвара Чернова получила свою награду 
из рук замминистра образования области Вячеслава Коваленко

КУЗНИЦА КАДРОВ
За десятилетия работы колледж выпустил почти 
11 тысяч дипломированных специалистов.
В их числе:
> министр культуры области Евгения Шевченко;
> председатель областного совета ГМПР 

Оксана Обрядова;
> замглавы Новотроицка Дмитрий Буфетов. 

Среди металлургов 
Уральской Стали: 
> главный инженер Александр Бедринов;
> директор по инновациям Дмитрий Нижельский; 
> главный инженер КХП Евгений Грибанов; 
> главный аглококсодоменщик 

Константин Степанов;
> начальник цеха водоснабжения 

Александр Артюхин;
> начальник фасонно-литейного цеха 

Павел Берестовой;
> начальник центральной лаборатории комбината 

Владимир Чижов.

< Пётр Асеев 
даже после 
выхода на за-
служенный 
отдых продол-
жал препода-
вать будущим 
механикам 
теорию гру-
зоподъёмных 
механизмов

988 студентов
получают образование в стенах НПК. 
Больше половины из них — 564 человека — 
готовят по федеральной программе 
«Профессионалитет».
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Гл а вн а я з а д ач а 
уникального спе-
циа листа — на 
ранних стадиях 
выявить откло-

нения в работе организ-
ма и предупредить раз-
витие профессиональных 
недугов.

— Мы ведём обследо-
вание работников цехов, 
пытаясь выявить нару-
шения здоровья от шума, 
вибрации и воздействия 
химических веществ. Эти 
факторы со временем 
могут привести к тугоухо-
сти, вибрационной болез-
ни, заболеваниям опорно-
двигательного аппарата, 
сосудистых патологий, 
синдрома Рейно, — пояс-
няет врач-профпатолог 
Татьяна Шаплова.

По словам специалиста, 
поводом для визита к вра-
чу должны служить такие 
симптомы, как понижен-

на я ч у вствительность 
пальцев рук, снижение 
силы плечевого пояса, боли 
в суставах и позвоночни-
ке, повышенное давление, 
быстрая утомляемость, 
плохой сон. Во время 
первичного приёма врач 
проведёт тестирование, 
назначит обследование и 
лечение, а при необходи-

мости — даст направление 
к узким специалистам.

— Миссия врача-проф-
патолога — помочь сохра-
нить человеку трудоспо-
собность на долгие годы. 
Он отвечает за то, что-
бы купировать ранние 
признаки заболеваний, 
которые могут ухудшить 
качество жизни металлур-

гов, — объясняет главный 
врач Уральской здравницы 
Евгения Тюрина.

Напомним, что, поми-
мо врача-профпатолога, 
в амбулатории Уральской 
здравницы металлурги 
могут получить помощь 
терапевта, гастроэнтеро-
лога, невролога, кардиоло-
га и физиотерапевта. Кро-
ме консультаций, любой из 
них способен, назначить 
профильное обследование 
и лечение. 

— Обращение в амбу-
латорию никак не связа-
но с медицинской помо-
щью по полису ОМС. Если 
вам нужно открыть боль-
ничный, то, как и рань-
ше, вам необходимо обра-
титься в поликлинику по 
месту жительства, — напо-
минает Евгения Тюрина.

Мария Александрова
Фото Вадима Мякшина

Всеобъемлющая защита
На Уральской Стали завершена 
сезонная прививочная кампания

• ПРОФИЛАКТИКА

***
Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов 
УЖДТ сердечно поздравляют декабрьских юбиля-
ров Л. Е. Фирсову, В. М. Сулейманову, А. Н. Токарева, 
В. В. Машкину, С. С. Дерунова, Е. Б. Штырляева, 
а также всех именинников декабря с днём рождения.
От всей души желаем вам здоровья и счастья, удачи 
и благополучия, всех земных благ и бодрого настроения 
на долгие годы.

***
Совет ветеранов ПСУ сердечно поздравляет с юбилеем 
А. Ш. Фукс, а также всех именинников декабря. 
Всем здоровья, счастья и всех благ. 

***
Совет ветеранов детских и учебных учреждений 
поздравляет с юбилеем Ткачеву Светлану Владимировну 
и всех именинников декабря с днём рождения! Пусть 
жизнь подарит вам побольше ярких моментов и сбудутся 
все ваши самые смелые и заветные желания!

***
Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов 
автотранспортного цеха сердечно поздравляют с юби-
леем А. М. Лосенкова, М. А. Барышникова, а также всех 
именинников декабря. Крепкого здоровья, благополучия, 
достатка, любви.

***
Совет ветеранов управления от всей души поздравляет 
с 92-летием  Вакулину Татьяну Антоновну, с 90-летним 
юбилеем Бречко Татьяну Емельяновну, с 80-летием Рач-
кову Людмилу Алексеевну, с 75-летием Рогожина Вита-
лия Федоровича, юбиляров Малюга Т. В., Назарову З. Р., 
Приморчук И. А., Чебанюк Л. А., Юсупову А. А., 
а также всех именинников, родившихся в декабре! 
Желаем вам крепкого здоровья, бодрости духа, хорошего 
настроения, домашнего уюта, чуткости родных и близких!

***
Администрация, профсоюзный комитет ЦРМО и совет 
ветеранов ЦРМО-1 и ЦРМО-2 от всей души поздравля-
ют с 90-летием Базар Макановну Сералину, юбиляров 
Н. А. Ревякина, А. Ю. Ламшанкина, И. А. Лубенцова, 
А. М. Дубинина, В. Н. Овсянникова, Н. А. Гаврилюка, 
Н. Ф. Егорова, С. К. Кондратьева, В. Е. Рубель, И. А. Тарасо-
ва и всех, кто родился в декабре. Желаем счастья, шуток, 
смеха, здоровья, радости, успеха! Ещё прожить немало 
лет, не зная горя, слёз и бед!

***
Совет ветеранов ЦШИ от всей души поздравляет 
с юбилеем Лушникова Н. И., Файфер В. В. А также всех 
именинников декабря! Желаем сил и крепкого здоровья, 
Счастья, радости, любви. 

***
Администрация, цехком и совет ветеранов ЛПЦ-1 
поздравляет с юбилеем Воронина А. В., Давыденко П. А., 
Капустину Т. А., Новикову Е. Н., Алексееву Н. В., Ефремо-
ва В. П., Жукова А. А., Иликаева А. Т., Иванову Л. А., Кита-
нову М. Ю., Капралова Д. А., Медведева С. А., Михайлик 
В. В., Новик А. И., Никанова А. С., Попова С. С., Поташову 
А. В., Сорокина В. Н., Ткалич Е. В., Харламова В. А., Щипа-
кина А. С., Яковлева А. А. и всех именинников декабря. 
Желаем доброго здоровья, благополучия и успехов в делах. 
Пусть каждый день несёт удачу, счастье, радость, заботу 
родных и близких!

***
Совет ветеранов ЛПЦ-2 сердечно поздравляет 
с 70-летием А. П. Роднова, 65-летием Г. Ю. Слепых, 
И. М. Шлемову, а также всех именинников декабря!
С юбилеем вас мы поздравляем! И от сердца чистого 
желаем жить до следующих юбилеев, ни на год душою 
не старея.

***
Совет ветеранов КХП от всей души поздравляет с 
85-летним юбилеем Нину Дмитриевну Рываеву, Галию 
Харейтдиновну Сазонову, с юбилеем И. Н. Головачёву, 
Л. В. Огурешникову и всех именинников декабря.
Желаем крепкого здоровья, уюта, счастья и добра!

Здоровье

СПОРТ

Приходите
на приём
В амбулатории «Уральской здравницы» 
принимает врач-профпатолог

ПРОФИЛАКТИКА • ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Оксана 
Владимирова

Дл я  с о з д а н и я 
к о л лек т и вно -
го иммунитета, 
который фор-
мируется при 

вакцинации 30 % сотруд-
ников от общей числен-
ности, прививку сделали 
более трёх тысяч работ-
ников комбината. Вак-
цинацию проводили в 
здравпунктах Уральской 
Стали российским препа-
ратом «Ультрикс Квадри». 
Он хорошо противостоит 
четырём наиболее вероят-
ным в этом сезоне штам-

‐ На первом приёме профпатолог проводит 
несколько стандартных измерений, которые 
помогают установить верный диагноз

Реклама.

Услуги профпатолога и других специалистов доступны только работникам 
Уральской Стали. Для  этого достаточно записаться на приём по телефонам: 
67-52-09 или 8(932) 853-15-35.

мам: двум подтипам виру-
са А (А/Н1N1 + A/H3N2) и 
двум подтипам вируса В 
(B/Ямагата + В/Виктория).

Кроме того, работники, 
которые страдают бронхо-
лёгочными заболевания-
ми, могли получить вак-
цину от пневмококковой 
инфекции «Превенар-13» 
с периодом действия в 
несколько лет. 

— По м ноголет ни м 
наб л юден и я м с л у ж бы 
охраны здоровья Уральской 
Стали, ежегодные приви-
вочные кампании помо-
гают создать коллектив-
ный иммунитет. Данные 
статистики говорят, что на 
Уральской Стали сотруд-

ники в три раза меньше 
подвержены респиратор-
ным заболеваниям и в пять 
раз реже ходят на больнич-
ный по причине заболева-
ний органов дыхания. А это 
повышает и качество жиз-
ни работника, и его вклад 
в производство, — счита-
ет главный специалист по 
охране здоровья Уральской 
Стали Аркадий Шиндяев.

Вакцинацией комбинат 
заботу о здоровье сотруд-
ников не ограничивает. 
В местах общественного 
пользования установлены 
диспенсеры для обработ-
ки рук антисептическими 
средствами. Действуют 
рециркуляторы, которые 

обеззараживают воздух в 
местах скопления людей. А 
протирание поверхностей, 
дверных ручек, поручней и 
перил  проводят с исполь-
зованием дезинфицирую-
щих средств. В столовых 
организована прода жа 
витаминизированных на-
питков и бесплатная раз-
дача лука.

В числе рекомендаций, 
которые стоит соблю-
дать, — регулярное про-
ветривание помещений. 
И помните: при прояв-
лении симптомов ОРВИ 
немедленно обращайтесь 
в цеховой здравпункт или 
в поликлинику по месту 
регистрации.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ.ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ.
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТАНЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Поздравляю вас с Днём Конституции!

Конституция — это не просто свод норм и правил, это 
символ национального единства, основа обществен-
ного устройства, гарантия соблюдения прав и свобод 

россиян. Она даёт нам возможность строить демократиче-
ское государство, где каждому обеспечиваются возможно-
сти для самореализации.
Желаю всем здоровья и радости, благополучия и уверенно-
сти в завтрашнем дне, а ещё — чувствовать себя полноправ-
ным гражданином великой страны, способным внести свой 
вклад в её развитие.

Сергей Журавлёв,  
управляющий директор 
Уральской Стали:
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 ДЕКАБРЯ ВТОРНИК, 17 ДЕКАБРЯ СРЕДА, 18 ДЕКАБРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00,3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 1:30, 3:05

ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
13:00, 14:15, 16:00, 19:00, 22:40

Информационный канал (16+).
15:30 «АнтиФейк» (16+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» (16+).
0:05 Д/ф «Щедрин-сюита». Ко дню 

рождения Родиона Щедрина» 
(16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (0+).
9:00,11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 

3:00 Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
14:30, 21:10 Вести (0+).
14:55, 2:10 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+).
23:30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:15 «Смех, дрожь и видео» (16+).
8:50 Х/ф «И ТЫ УВИДИШЬ 

СВЕТ» (16+).
10:45, 0:30 «Петровка, 38» (16+).
10:55 «Городское собрание» (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 0:00

События (0+).
11:50, 2:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» (12+).
13:50 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:05 Х/ф «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА» (12+).
17:00 Д/ф «Актёрские драмы» (16+).
18:15 Х/ф «СЛЕПОЙ МЕТОД» (12+).
22:40 Специальный репортаж (16+).
23:10 «Знак качества» (16+).
0:45 Д/ф «Тайная комната» (16+).
1:30 Д/ф «Феерические наряды 

звёзд» (16+).
2:10 Прощание (16+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00,10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:35 «Сегодня»(0+).
8:25,10:35 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие»(0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+).
2:45 Т/с «СТАРЫЕ КАДРЫ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:00 Черные дыры. Белые пятна (0+).
7:40 Д/ф «Роман в камне» (0+).
8:10 Х/ф «НАЗЫВАЙ ЭТО 

УБИЙСТВОМ» (0+).
9:30 Д/с «Невский ковчег. 

Теория невозможного».
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 «Наблюдатель» (0+).
11:10, 1:45 ХХ век (0+).
12:45, 0:00 Новости. Подробно. 

АРТ (0+).
13:00 Д/ф «Страсти по Щедрину»

(0+).
14:00 Х/ф «БЕСПРИДАННИЦА» (0+).
15:25 «Агора» (0+).
16:45 Д/с «Передвижники» (0+).
17:15 Д/ф «Этот неистовый 

Римский-Корсаков».
18:15 «Рассказы из русской 

истории» (0+).
19:00 Д/с «Почерк эпохи» 

с Кириллом Кяро» (0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 «Семинар» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00,3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 16:00, 19:00, 
22:45 Информационный 

канал (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
15:30 «АнтиФейк» (16+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» (16+).
0:10,3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России.
9:00,11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 

3:00 Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
14:30, 21:10 Вести (0+).
14:55, 2:10 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+).
23:30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:15 «Доктор И...» (16+).
8:40 Х/ф «И ТЫ УВИДИШЬ 

СВЕТ» (16+).
10:35 Д/ф «Горькие слёзы 

советских комедий» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00

События (0+).
11:50, 2:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» (12+).
13:50, 5:00 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:05 Х/ф «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-2» (12+).
17:00 Д/ф «Актёрские драмы» (16+).
18:15 Х/ф «СЛЕПОЙ МЕТОД-2» (16+).
22:35 «Закон и порядок» (16+).
23:10 Д/ф «Школьница в ЗАГСе» (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Русские тайны. 

Проект «Ванга» (16+).
1:25 «Хроники московского 

быта» (12+).
2:10 Мифы о еде (16+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00,10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:35 «Сегодня» (0+).
8:25,10:35 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+).
2:55 Т/с «СТАРЫЕ КАДРЫ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:05,0:05 Д/ф «Императрицы 

Древнего Рима: женщины 
на вершине власти» (0+).

8:05 Х/ф «ПОБЕДИТЬ 
ДЬЯВОЛА» (12+).

9:40 Оттепель. В добрый час (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30

Новости культуры (0+).
10:15 «Наблюдатель» (0+).
11:10, 1:05 ХХ век (0+).
12:45, 23:50 Новости. Подробно. 

Книги (0+).
13:00 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным (0+).
13:40 Д/ф «Альбатрос». 

Выстоять в бурю» (0+).
14:20 Х/ф «ВЕЧНЫЙ МУЖ» (12+).
15:45 «Сати. Нескучная 

классика...» (0+).
16:45 «Эрмитаж» (0+).
17:15 С. Прокофьев. «Ромео и 

Джульетта». Г. Ровнер. 
«Метаморфозы». Большой 
симфонический оркестр 
имени П.И. Чайковского (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00,3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 16:00, 19:00, 
22:45 Информационный 

канал (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
15:30 «АнтиФейк» (16+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» (16+).
0:10 Д/ф «Герой гагаринской эпохи». 

К 90-летию Бориса 
Волынова» (12+).

1:10,3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России.
9:00,11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 

3:00 Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
14:30, 21:10 Вести (0+).
14:55, 2:10 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+).
23:30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:15 «Доктор И...» (16+).
8:45 Х/ф «СЕКРЕТ УПАВШЕЙ 

ЗВЕЗДЫ» (16+).
10:35 Д/ф «Фитиль». 

Взрывоопасный юмор» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00

События (0+).
11:50, 2:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ» (12+).

13:50, 4:55 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:05 Х/ф «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-3» (12+).
17:00 Д/ф «Актёрские драмы» (12+).
18:15 Х/ф «СЛЕПОЙ МЕТОД-3» (16+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:10 Прощание (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Дорогие товарищи» (16+).
1:25 «Знак качества» (16+).
2:05 Д/ф «Изгнание дьявола» (16+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+).
2:40 Т/с «СТАРЫЕ КАДРЫ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:05,0:10 Д/ф «Императрицы 

Древнего Рима: женщины 
на вершине власти».

8:10,22:25 Т/с «МЕГРЭ» (12+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 «Наблюдатель» (0+).
11:10, 1:10 ХХ век (0+).
12:45, 23:55 Новости. Подробно. 

Кино (0+).
13:00 Искусственный отбор (0+).
13:40, 2:15 Д/ф «Николай 

Фердинандов. 
Возвращение» (0+).

14:20 Х/ф «ВЕЧНЫЙ МУЖ» (12+).
15:40 «Белая студия» (0+).
16:45 «Библейский сюжет» (0+).
17:15 Симфонические шедевры 

русских композиторов. 
Государственный 
Кремлёвский оркестр. 
Дирижёр Константин 
Чудовский (0+).

20:45 Д/ф «Гардемарины, вперёд!». 
Невидимые слёзы» (0+).

21:25 «Сати. Нескучная 
классика...» (0+).

22:10 Т/с «МЕГРЭ» (12+).
0:15 «Магистр игры» (0+).
0:45 Д/ф «Императрицы Древнего 

Рима: женщины на вершине 
власти» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:45 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ» (16+).

7:25 Х/ф «ВЗРЫВ НА РАССВЕТЕ» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня (16+).
11:15 Д/с «Вторая мировая: 

пламя и сталь» (16+).
13:00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (12+).
14:45, 21:15 «По горячим 

следам» (16+).
15:50, 19:05 Д/с «Диверсанты» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Щит и меч: легенды 

госбезопасности» (16+).
20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
22:10 «Скрытые угрозы (16+).
23:00 «Открытый эфир» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
1:15 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ...» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00,9:00, 13:00, 17:00
Известия (16+).

5:40,6:20, 7:05 Т/с «ЧУЖОЙ 
РАЙОН-3» (16+).

8:00,9:30, 10:05, 11:00, 12:00
Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-2» (16+).

8:20 Фирменный рецепт (12+).
8:55,12:55 Знание - сила (0+).
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
2:40, 3:15, 3:45, 4:20 Т/с «СЛЕД» 

(16+).
21:25, 22:20, 23:10, 0:30, 1:15, 
2:00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА» (16+).
0:00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+).

 МАТЧ

6:00,14:55 «Вопреки всему» (12+).
6:30 «Всё о главном» (12+).
7:00,10:00, 12:55, 15:30, 2:55

Новости (0+).
7:05,21:30, 0:45 Все на Матч! (0+).
10:05 Лица страны (12+).
10:25 «Лучшие из лучших» (12+).
11:30, 18:50 Еврофутбол. Обзор (6+).
12:35, 5:45 Специальный 

репортаж (12+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:25 Матч! Парад (6+).
15:35 «Громко» (0+).
16:55 Футзал. БЕТСИТИ-Кубок лиги. 

Финал (0+).
19:55 Гандбол. Чемпионат России. 

OLIMPBET Суперлига. 
Женщины (0+).

22:35 Футбол. Чемпионат 
Италии (0+).

1:30 Д/ф «Мэнни Пакьяо. 
Непреодолимая сила» (16+).

 ОТР

6:15 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЕ 
И ВОРЫ» (12+).

8:00 Х/ф «КАКАЯ ЧУДНАЯ 
ИГРА» (16+).

9:30,22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 14:05, 
15:10, 16:05, 20:20 ОТРажение (0+).
13:00, 2:30 Т/с «ЖИЗНЬ 

СНАЧАЛА» (12+).
17:10 «Игра в классики» (12+).
17:50 «Новости Совета 

Федерации» (12+).
18:05 «За дело!» (12+).
18:45, 3:15 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом» (12+).
19:00 «Преодоление» (12+).
19:40 «Почитаем!» (12+).
22:40, 23:30, 5:35 Т/с «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ» (12+).
0:20 Х/ф «ПЕРЕМИРИЕ» (16+).
2:00 Х/ф «В ОКРУЖЕНИИ» (16+).

18:45 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
19:00 Д/с «Почерк эпохи» (0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 «Семинар» (0+).
20:45 Искусственный отбор (0+).
21:25 «Белая студия» (0+).
22:10 Т/с «МЕГРЭ» (12+).
2:10 Д/ф «Этот неистовый 

Римский-Корсаков» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:40,7:15 Д/с «Диверсанты» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (12+).
15:20, 19:05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Щит и меч: легенды 

госбезопасности» (16+).
20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ...» (12+).
3:50 Х/ф «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 

ЖИВЫМ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00
Известия (16+).

5:30, 6:15, 7:05 Т/с «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» (16+).

8:00, 9:30, 10:05, 11:00, 11:55
Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-2» (16+).

8:20 Страна советов (16+).
8:55, 12:55 Знание - сила (0+).
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
2:40, 3:20, 3:50, 4:20 Т/с «СЛЕД» 

(16+).
21:25, 22:20, 23:10, 0:30, 1:15, 
2:00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА» (16+).
0:00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+).

 МАТЧ

6:00,14:55 «Вопреки всему» (12+).
6:30 Матч! Парад (6+).
7:00,10:00, 12:55, 15:30, 2:55

Новости(0+).
7:05,15:35, 21:55, 1:00

Все на Матч! (0+).
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Лучшие из лучших» (12+).
11:30 Бокс. Bare Knuckle FC (16+).
13:00 «Есть тема!»(0+).
14:25 География спорта (12+).
16:30 Д/ф «Мэнни Пакьяо. 

Непреодолимая сила» (16+).
17:55 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ(0+).
22:50 Футбол. Кубок Италии(0+).
1:30 Д/ф «Манчестер Юнайтед. 

Вперёд к славе» (12+).
3:00 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины (6+).

 ОТР

6:25,22:40, 23:30, 5:35 Т/с 
«ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» (12+).

7:15 «Преодоление» (12+).
8:00,4:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» (12+).
9:30,22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 14:05, 
15:10, 16:05, 20:20 ОТРажение (0+).
13:00, 2:30 Т/с «ЖИЗНЬ 

СНАЧАЛА» (12+).
17:10 Х/ф «ПЕРЕМИРИЕ» (16+).
18:45 М/ф «Ёжик в тумане» (0+).
19:00 «Моя история» (16+).
19:40 Специальный 

репортаж (12+).
0:20 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ 

ЖИЗНЬ» (16+).
1:40 Х/ф «ДВОЕ 

НА СКАМЕЙКЕ» (16+).
3:15 «Почитаем!» (12+).

18:15 Д/ф «Подземные дворцы 
для вождя и синицы» (0+).

19:00 Д/с «Почерк эпохи» 
с Кириллом Кяро» (0+).

19:45 Главная роль (0+).
20:05 «Семинар» (0+).
20:45 Абсолютный слух (0+).
21:25 Д/ф «Галина Волчек. 

В поисках интонации» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:20,7:05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (12+).
15:25, 19:05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

ЛИСЬЯ НОРА» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Щит и меч: легенды 

госбезопасности» (16+).
20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Секретные 

материалы» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
1:15 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ...» (12+).
4:00 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА» (12+).
4:40 Д/с «Военные миссии особого 

назначения» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00
Известия (16+).

5:30, 6:15, 7:10 Т/с «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» (16+).

8:05, 9:30, 10:05, 11:05, 12:00
Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-2» (16+).

8:25 НоваЯ (12+).
13:30, 14:20, 15:15, 15:55, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
2:40, 3:20, 4:10 Т/с «СЛЕД» (16+).
21:25, 22:20, 23:10, 0:30, 1:15, 
2:00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА» (16+).
0:00 Известия. Итоговый 

выпуск (16+).

 МАТЧ

6:00, 14:55 «Вопреки всему» (12+).
6:30 География спорта (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 15:30, 2:55

Новости (0+).
7:05, 15:35, 21:30, 1:00

Все на Матч! (0+).
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Лучшие из лучших» (12+).
11:30 Бокс. Bare Knuckle FC (16+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:25 «Вид сверху» (12+).
16:30 Д/ф «Манчестер Юнайтед. 

Вперёд к славе» (12+).
17:55 Смешанные единоборства. 

One FC (16+).
19:25 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ (0+).
22:50 Футбол. Кубок Италии (0+).
1:30 Д/ф «Льюис Хэмилтон» (12+).
3:00 Бадминтон. Мировой тур. 

Финал (0+).

 ОТР

6:25,22:40, 23:30, 5:35 Т/с 
«ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» (12+).

7:15 «Преодоление» (12+).
8:00,4:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «За дело!» (12+).
9:30,22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35

ОТРажение (0+).
13:00, 2:30 Х/ф «ИВАНОВЫ» (16+).
14:05, 15:10, 16:05, 20:20, 21:00

ОТРажение. Республика 
Марий Эл (0+).

17:10 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ 
ЖИЗНЬ» (16+).

18:25 Мультфильм (12+).
19:00 «Очень личное» (12+).
19:40, 3:15 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом» (12+).
0:20 Х/ф «КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ 

ЛЕТОМ» (16+).
3:30 Д/с «Свет и тени» (16+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 17:05

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00 Новости (0+).
14:50 «АнтиФейк» (16+).
15:20 «Давай поженимся!» (16+).
16:15, 1:30 «Горячий лед». 

Чемпионат России 
по фигурному 
катанию 2025 (0+).

18:00 Вечерние новости (0+).
18:40 «Человек и закон» (16+).
19:45 «Поле чудес» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 «Фантастика». Следующий 

уровень (12+).
23:40 «30 лет вместе». 

«Угадай мелодию» (12+).
2:30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (0+).
9:00,11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
14:30, 21:10 Вести (0+).
14:55 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+).
17:30 Прямой эфир (16+).
21:30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ: 

КОРЕНЬ ЗЛА» (6+).
23:40 Х/ф «РЕШЕНИЕ 

О ЛИКВИДАЦИИ» (12+).
1:25 Х/ф «МИРНЫЙ АТОМ» (16+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10,11:50 Х/ф «МИЛЛИОНЕРША» 

(12+).
11:30, 14:30, 17:50 События (0+).
12:40, 15:05 Х/ф «КОНЕЦ ИГРЫ» (16+).
14:50 Город новостей (0+).
17:00 Д/ф «Актёрские драмы» (16+).
18:15 Х/ф «ЗАБЕРИ МЕНЯ 

К СЕБЕ» (16+).
20:05 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» (16+).
22:00 «В центре событий» (0+).
23:05 «Хорошие песни» (12+).
0:45 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+).
3:10 «Петровка, 38» (16+).
3:25 «10 самых...» (16+).
3:55 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ 

ХЛОПОТЫ» (12+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00,10:00, 13:00, 16:00, 19:00

«Сегодня» (0+).
8:25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим» (6+).
9:25,10:35 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (12+).
20:00 Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+).
0:20 «Своя правда» (16+).
2:10 «Инфощит» (16+).
2:50 «Квартирный вопрос» (0+).
3:45 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:05 Д/ф «Была ли убийцей 

единственная женщина- 
император Китая?» (0+).

7:55 Д/с «Первые в мире» (0+).
8:10 Т/с «МЕГРЭ» (12+).
9:40 Оттепель. В добрый час (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:20 Шедевры старого кино (0+).
12:00 Открытая книга (0+).
12:55 Власть факта (0+).
13:35 Д/ф «Русская звезда на 

Босфоре. Владимир 
Красовский» (0+).

14:20 Х/ф «ДЕЛО» (0+).
15:45 «Энигма» (0+).
16:45 Письма из провинции (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00,3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55,11:20, 17:15, 22:45

Информационный канал (16+).
11:00, 13:30, 17:00 Новости (0+).
14:00 Итоги года с Владимиром 

Путиным (0+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «КОМБИНАЦИЯ» (16+).
0:10 «Горячий лед». Чемпионат 

России по фигурному 
катанию 2025 (0+).

1:40,3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (0+).
9:00,11:00, 13:00, 19:00, 3:00

Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 17:00 «60 минут» (12+).
14:00 Итоги года с Владимиром 

Путиным (0+).
20:10 Вести. Местное время(0+).
20:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+).
22:30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).
1:10 «Наши» (12+).
2:00,3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:15 «Доктор И...» (16+).
8:45 Х/ф «СЕКРЕТ УПАВШЕЙ 

ЗВЕЗДЫ» (16+).
10:35 Д/ф «Мода с риском 

для жизни» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00

События (0+).
11:50, 2:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ» (12+).
13:50, 4:55 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:05 Х/ф «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-3» (12+).
17:00 Д/ф «Актёрские 

драмы» (16+).
18:15 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ 

ХЛОПОТЫ» (12+).
22:40 «10 самых...» (16+).
23:10 Д/ф «Легенды эстрады. 

Гудбай, Америка!» (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Следствие ведет 

КГБ» (16+).
1:30 Д/ф «Русские тайны» (16+).
2:10 «Хроники московского 

быта» (12+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 12:00, 18:00, 23:35

«Сегодня» (0+).
8:25, 10:30 Т/с «ПЁС» (16+).
10:50 «За гранью» (16+).
12:35, 17:00 «Место встречи» (0+).
14:00 Итоги года с Владимиром 

Путиным (0+).
18:50 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Х/ф «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» (16+).
0:45 «Поздняков» (16+).
1:00 «Мы и наука. 

Наука и мы» (12+).
2:00 Т/с «СТАРЫЕ КАДРЫ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:05 Д/ф «Императрицы Древнего 

Рима: женщины на вершине 
власти» (0+).

8:05, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (12+).
9:40 Оттепель. В добрый час (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 «Наблюдатель» (0+).
11:10, 0:55 ХХ век (0+).
12:45, 23:50 Новости. Подробно. 

Театр (0+).
13:00 Д/ф «Роман в камне» (0+).
13:30 Д/ф «Галина Волчек. 

В поисках интонации». (0+).
14:25 Х/ф «КАВКАЗСКИЙ 

ПЛЕННИК» (12+).
15:40 «2 Верник 2» (0+).
16:45 Моя любовь - Россия! (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+).
9:00 «Умницы и умники» (12+).
9:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00 Новости (0+).
10:15 Д/ф «Сапсан». Наперегонки 

со временем» (12+).
11:10 Поехали! (12+).
12:00 Новости (с субтитрами) (0+).
12:15 «Наше всё» (12+).
13:05 «ПроУют» (0+).
14:00 Д/ф «Герой гагаринской эпохи». 

К 90-летию Бориса 
Волынова» (12+).

15:00 «Горячий лед». Чемпионат 
России по фигурному катанию 
2025. Женщины (0+).

18:00 Вечерние новости (0+).
18:20 «Народный ледниковый» (0+).
20:05 «Эксклюзив» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:35 «Сегодня вечером» (16+).
23:10 Х/ф «ПАССАЖИРЫ 

НОЧИ» (18+).
1:25 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России. Суббота (0+).
8:00 Местное время. Суббота (0+).
8:35 «По секрету всему свету» (0+).
9:00 «Формула еды» (12+).
9:25 «Пятеро на одного» (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (0+).
11:50 «Доктор Мясников» (12+).
12:55 Судьба человека (12+).
14:30, 20:50 Вести (0+).
14:50 «Парад юмора» (16+).
17:50 «Привет, Андрей!» (12+).
21:00 Х/ф «НОВАЯ ЖИЗНЬ» (16+).
0:40 Х/ф «ЗИМНИЙ ВАЛЬС» (12+).

 ТВЦ 

6:50 «Православная 
энциклопедия» (6+).

7:15 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» (16+).
9:05 «Здоровый смысл» (16+).
9:35 «Смех, дрожь и видео» (16+).
10:05 Мифы о еде (16+).
10:55 «Просто & вкусно» (6+).
11:30, 14:30, 23:35 События (0+).
11:45 «Смешите меня семеро» (16+).
12:40 «Нехмурые люди» (16+).
13:10, 14:45 Х/ф «ВИНА» (12+).
17:15 Х/ф «БИЗНЕС-ПЛАН 

СЧАСТЬЯ» (12+).
21:00 «Постскриптум» (0+).
22:15 «Право знать!» (16+).
23:45 Д/ф «СМЕРШ» (16+).
0:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» (16+).
1:10 Специальный репортаж (16+).
1:35 «Хватит слухов!» (16+).
2:05 Д/ф «Актёрские драмы» (16+).

НТВ

4:45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:20 «Жди меня» (12+).
7:20 «Смотр» (0+).
8:00,10:00, 16:00 «Сегодня» (0+).
8:20 «Поедем, поедим!» (16+).
9:20 «Едим дома» (0+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:10 «Чудо» (6+).
16:20 ЧП. Расследование (16+).
17:00 «Своя игра» (0+).
18:00 «Следствие вели...» (16+).
19:00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым (0+).
20:20 «Ты не поверишь!» (16+).
21:20 «Секрет на миллион» (16+).
23:30 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном (18+).
0:20 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» (12+).
1:00Квартирник НТВ у Маргулиса (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Библейский сюжет» (0+).
7:05 Мультфильмы (0+).
7:55 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ» (12+).
10:05, 2:00 Неизвестные 

маршруты России (0+).
10:45 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ» (0+).
12:05 Черные дыры. Белые пятна (0+).
12:45, 1:05 Д/ф «Как выжить 

в дикой природе» (0+).

ЧЕТВЕРГ, 19 ДЕКАБРЯ ПЯТНИЦА, 20 ДЕКАБРЯ СУББОТА, 21 ДЕКАБРЯ
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17:15 Концерт Государственной 
академической капеллы 
России им. А. А. Юрлова 
и Государственного 
академического русского 
хора им. А. В. Свешникова
(0+).

19:00 Д/с «Почерк эпохи» (0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 Открытая книга (0+).
20:30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+).
20:45 Д/с «Завтра не умрет 

никогда» (0+).
21:30 «Энигма» (0+).
0:05 Д/ф «Была ли убийцей 

единственная женщина- 
император Китая?» (0+).

2:00 Д/ф «Страсти по Щедрину» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:30,7:10 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
ЛИСЬЯ НОРА» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня (16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (12+).
15:20, 19:05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
19:50 Д/с «Часовые памяти» (16+).
20:50 «Специальный репортаж» (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 «Код доступа» (12+).
0:45 «Между тем» (12+).
1:15 Т/с «ТАСС УПОЛНОМОЧЕН 

ЗАЯВИТЬ...» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00,9:00, 13:00, 17:00
Известия (16+).

5:25,6:10, 7:05 Т/с «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» (16+).

8:00 Ваше здоровье! (12+).
8:35 День ангела (0+).
9:30,10:20, 11:15, 12:05 Т/с «НАШ 

СПЕЦНАЗ-2» (16+) (0+).
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:55, 
17:30, 18:15, 19:00, 19:55, 20:40, 
2:40,3:20,3:50, 4:25 Т/с «СЛЕД» (16+).
21:25, 22:20, 23:10, 0:30, 1:20, 2:05

Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» (16+).

0:00Известия. Итоговый выпуск (16+).

 МАТЧ

6:00, 14:55 «Вопреки всему» (12+).
6:30 «Вид сверху» (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 15:30, 2:55

Новости (0+).
7:05, 15:35, 21:55 Все на Матч! (0+).
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Лучшие из лучших» (12+).
11:30 Профессиональный бокс (16+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:25 «Большой хоккей» (12+).
16:30 Д/ф «Льюис Хэмилтон» (12+).
17:55 Плавание. Международные 

соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова» (0+).

19:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ (0+).

22:50 Футбол. Кубок Италии (0+).
1:00 Евротур (12+).
1:50 Плавание. Международные 

соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова» (0+).

 ОТР

6:25, 22:40, 23:30, 5:35 Т/с 
«ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» (12+).

7:15 «Преодоление» (12+).
8:00, 4:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Моя история» (16+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 17:00, 20:00, 22:00

Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 20:20

ОТРажение (0+).
13:00, 2:30 Х/ф «ИВАНОВЫ» (16+).
14:00 Итоги года с Владимиром 

Путиным (0+).
17:10 Х/ф «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» (12+).
18:35 М/ф «Кот в сапогах» (0+).
19:00 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы 
будущего» (12+).

19:15 Родительское собрание.
0:20 Х/ф «МАЙОР» (16+).
2:00 Х/ф «РОК» (18+).

17:15 IV Международный конкурс 
молодых пианистов Grand 
Piano Competition (0+).

18:30 Д/ф «Роман в камне» (0+).
19:00 Д/с «Почерк эпохи» 

с Кириллом Кяро» (0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 Конкурс юных талантов 

«Синяя птица» (0+).
21:05 Линия жизни (0+).
22:05 Х/ф «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ 

ДЛЯ ФЛЕЙТЫ» (12+).
0:15 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
0:30 Х/ф «МАРЧЕЛЛИНО, 

ХЛЕБ И ВИНО» (0+).
2:05 Д/с «Запечатленное 

время» (0+).
2:35 М/ф «Геракл у Адмета» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:40,8:20 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 
УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+).

11:00, 15:00, 21:00 Новости 
дня (16+).

11:20 «Ищу своих» (12+).
12:05, 13:00, 13:55, 14:45, 15:25

Д/с «За гранью возможного. 
Антология советской 
разведки» (16+).

16:10, 19:05 Т/с «СМЕРШ» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
21:40 Д/с «Загадки века»(12+).
22:30 Д/с «Война миров» (16+).
23:20 «Специальный репортаж» (16+).
0:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+).
1:30 Музыка+ (12+).
2:55 Т/с «20 ДЕКАБРЯ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00,9:00, 13:00, 17:00 Известия (16+).
5:25,6:05, 6:50, 7:35 Т/с «НАШ 

СПЕЦНАЗ-2» (16+).
8:30 Ваше здоровье! (12+).
9:30,10:25, 11:20, 12:05

Х/ф «НА РУБЕЖЕ. 
ОТВЕТНЫЙ УДАР» (16+).

13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 
18:20, 19:05, 20:00, 20:40, 21:30, 
22:20 Т/с «СЛЕД» (16+).
23:10 Светская хроника (16+).
0:10,1:00 Они потрясли мир (16+).
1:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+).
2:35,3:15, 3:55, 4:35 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-5» (16+).

 МАТЧ

6:00 «Вопреки всему» (12+).
6:30 «Большой хоккей» (12+).
7:00,8:30, 15:25, 2:55 Новости.
7:05,21:30, 0:30 Все на Матч! (0+).
8:35 Небесная грация (0+).
9:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Спринт. 
Мужчины (0+).

10:55 Д/с «Век нашего спорта» (12+).
12:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Спринт. 
Женщины (0+).

13:45 «Есть тема!» (0+).
15:30 Смешанные единоборства. 

One FC (0+).
19:25 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari Суперлига. Мужчины (0+).
22:15 Футбол. Чемпионат 

Германии (0+).
1:20 «Центральный круг» (12+).
1:50 Плавание. Международные 

соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова» (0+).

 ОТР

6:25 Т/с «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» (12+).
7:15 «Преодоление» (12+).
8:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Коллеги» (12+).
9:30,22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 14:05, 
15:10, 16:05, 20:20 ОТРажение (0+).
13:00 Д/ф «Я, Че Гевара. История, 

рассказанная от первого
лица» (12+).

17:10 Х/ф «СИЛЬНЫЕ ДУХОМ» (12+).
18:45 «Почитаем!» (12+).
19:00 «Вспомнить всё» (12+).
19:30 «Человек и судьба» (12+).
22:40 «Ректорат с Анатолием 

Торкуновым» (12+).
23:20 Х/ф «ЗВЕЗДА» (16+).
1:30 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ 

ПАСТОРАЛЬ» (16+).

13:45 «Рассказы из русской 
истории» (0+).

14:55 Х/ф «БОРИС ГОДУНОВ» (12+).
17:20 Д/с «Энциклопедия 

загадок» (0+).
17:50 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Д/ф «Русская звезда 

на Босфоре. Владимир 
Красовский» (0+).

20:30 Х/ф «ДУЭНЬЯ» (0+).
22:00 «Агора» (0+).
23:10 Х/ф «ПЕРВАЯ КОРОВА» (16+).

 ЗВЕЗДА

7:20 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» (12+).
9:05 Х/ф «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ РОБИНЗОНА 
КРУЗО» (12+).

11:00, 15:00, 21:00 Новости дня (16+).
11:15 «Второе мнение» (12+).
11:45 Мужики (16+).
12:15 Д/с «Легенды науки» (12+).
13:05 «СССР. Знак качества» (12+).
13:55 «Не факт!» (12+).
14:30 Родная (16+).
15:20 «По горячим следам» (16+).
15:40 Д/с «СССР и Китай: красный 

шелковый путь» (16+).
19:15, 21:20 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ» (12+).
22:35 Х/ф «ВЫСОТА 89» (16+).
1:00 «Фетисов» (12+).
1:45 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ 

НЕ ОТКРЫВАТЬ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00,5:15, 5:55, 6:35, 7:20, 8:05, 
11:20, 12:15, 13:10, 14:05, 15:00, 
15:55 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+).
9:00 Страна советов (16+).
9:30,10:25, 16:50, 17:45, 18:40, 
19:35 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+).
20:25, 21:20, 22:15, 23:05

Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+).
0:00 Известия. Главное (16+).
1:05 Светская хроника (16+).
2:10,2:50, 3:30, 4:10, 4:55

Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-3» (16+).

 МАТЧ

6:00 География спорта (12+).
6:30 «Центральный круг» (12+).
7:00,19:00, 2:55 Новости (0+).
7:05,19:05, 22:00, 1:00

Все на Матч!(0+).
9:00,11:30 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. Гонка 
преследования(0+).

10:30 Д/с «Век нашего спорта» (12+).
12:40 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым (0+).
13:15 Хоккей. OLIMPBET 

Чемпионат России(0+).
15:55 Дзюдо. Российский 

профессиональный тур. 
Финал(0+).

17:15, 1:50 Плавание. 
Международные 
соревнования «Кубок 
Владимира Сальникова»(0+).

19:50 Футбол. Чемпионат Италии(0+).
22:30 Футбол. Чемпионат Испании(0+).

 ОТР

7:10 Д/ф «Я, Че Гевара. История, 
рассказанная от первого 
лица» (12+).

8:00Х/ф «УМИРАТЬ НЕ СТРАШНО» (12+).
9:35 Мультфильм (0+).
10:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
11:00, 18:05 «Календарь» (6+).
11:30 Всё по-взрослому (0+).
12:30 Х/ф «РЕБРО АДАМА» (16+).
13:45, 17:00, 21:00 Новости (0+).
13:50 Д/ф «Вспышки света» (12+).
14:30 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА» (12+).
15:50 «Почитаем!» (12+).
17:05 Х/ф «А ПОТОМ ОН МЕНЯ 

ПОЦЕЛОВАЛ» (16+).
17:20 Х/ф «СОН В ЛЕТНЕЕ УТРО» (16+).
17:35 Х/ф «ПОПЕРХНУЛСЯ» (6+).
17:45 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом» (12+).
18:30 «Человек и судьба» (12+).
19:00 «Песня остаётся 

с человеком» (12+).
19:15 Х/ф «ЧЕРНАЯ ВУАЛЬ» (16+).
21:05 «Очень личное» (12+).
21:45 «Вспомнить всё» (16+).
22:15 Х/ф «ДОМ» (16+).
0:20 Х/ф «УРГА: ТЕРРИТОРИЯ 

ЛЮБВИ» (16+).
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> СПЦ 
16.12.2024 в 10:00

> Птицеводство
16.12.2024 в 14:00

> Мартеновский цех 
(ЦПС)
17.12.2024 в 9:00

> ЦБ
17.12.2024 в 10:30

> Учебные и детские 
учреждения
17.12.2024 в 14:00

> КХП
18.12.2024 в 10:00

> Управление
18.12.2024 в 14:00

> Цех питания
19.12.2024 в 10:30

> ЦРМО-1
19.12.2024 в 15:00
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19 декабря, 
четверг
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• ПРОГНОЗ ПОГОДЫ С 13 ПО 19 ДЕКАБРЯ

СОБОЛЕЗНОВАНИЯ                                                                                                                                       

Администрация, цехком и совет ветеранов УЖДТ 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

РАХИМОВОЙ РУМИИ ФАТИХОВНЫ 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойной.

Администрация, цехком и совет ветеранов механического цеха 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветеранов труда 

ХРИСТЕНКО ВАЛЕНТИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ, 
СКУРТУЛ ТАТЬЯНЫ СЕРГЕЕВНЫ 

и выражают искренние соболезнования родным и близким покойных.

Администрация, цехком и совет ветеранов ЦРМП 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

НАСЫПАЙКО АЛЕКСАНДРА ПЕТРОВИЧА 
и выражают искренние соболезнованияродным и близким покойного.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00, 10:00 Новости (0+).
6:10, 1:40 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
6:50 Играй, гармонь любимая! (12+).
7:35 «Часовой» (12+).
8:05 «Здоровье» (16+).
9:10 «Непутевые заметки» (12+).
9:30 «Мечталлион» (12+).
10:15 «Жизнь своих» (12+).
11:05 «Повара на колесах» (12+).
12:00 Новости (с субтитрами) (0+).
12:15 «Вызов». Премия в области 

будущих технологий (12+).
14:00 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС» (12+).
16:50 Д/ф «Во имя раскола. 

Украина». Специальное 
расследование» (16+).

18:00 Вечерние новости (0+).
19:00 «Точь-в-Точь» (16+).
21:00 «Время» (0+).
23:00 «Что? Где? Когда?» (16+).
0:10 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию 2025. 
Показательные выступления (0+).

РОССИЯ

6:40 Мультфильмы (0+).
7:20 «В кругу друзей» (0+).
8:00 Местное время. Воскресенье (0+).
8:35 «Когда все дома» (0+).
9:25 Утренняя почта (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00 Вести (0+).
11:30 Большие перемены (0+).
12:30 «Истории Большой Страны» (12+).
13:30 Т/с «ФАНТАЗЁР» (12+).
14:30 Вести. Местное время (0+).
15:00 «Юморина-2024» (16+).
17:00, 19:00 «Песни от всей души» (12+).
18:00 Конкурс юных талантов 

«Синяя Птица» (0+).
20:00 Вести недели (0+).
22:30 Москва. Кремль. Путин (0+).
23:00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).
1:30 Д/ф «Счастлива та разведка» (12+).
2:35 Х/ф «ЦЕНА ИЗМЕНЫ» (12+).

 ТВЦ 

5:50 Х/ф «ЗАБЕРИ МЕНЯ К СЕБЕ» (16+).
7:20 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ» (12+).
8:50 Х/ф «СЫГРАЙ МОЕГО МУЖА» (12+).
11:00, 11:45 Х/ф «ГЕНИЙ» (16+).
11:30, 0:25 События (0+).
14:30 Московская неделя (0+).
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи» (16+).
15:50 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» (16+).
16:40 Д/ф «Русские тайны» (16+).
17:30 Х/ф «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ 

ЦВЕТОВ» (16+).
21:00 Х/ф «КУКЛОВОД» (16+).
0:40 «Петровка, 38» (16+).
0:50 «Закон и порядок» (16+).
1:15 Х/ф «БИЗНЕС-ПЛАН СЧАСТЬЯ» (12+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Центральное телевидение» (16+).
8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (0+).
8:20 «У нас выигрывают!» (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:00 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 Человек в праве (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
18:00 «Новые русские сенсации» (16+).
19:00 «Итоги недели».
20:20 «Шоу Аватар» (12+).
23:00 «Звезды сошлись» (16+).
0:40 «Основано на реальных 

событиях» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Д/с «Энциклопедия загадок» (0+).
7:05 М/ф «Кот Леопольд» (0+).
8:35 Х/ф «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ» (0+).
10:15, 1:45 Неизвестные маршруты 

России (0+).
10:55 Х/ф «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ» (0+).
12:10 «Метод Сократа» (0+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22 ДЕКАБРЯ

12:50 Д/с «Невский ковчег. 
Теория невозможного» (0+).

13:20 «Игра в бисер»  (0+).
14:05 Д/ф «Династия Туржанских» (0+).
15:00 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» (0+).
16:30 «Картина мира» (0+).
17:15 «Пешком...» (0+).
17:45 «Романтика романса» (0+).
18:40 Д/ф «Победитель». 

85 лет Лео Бокерии (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
20:25 Х/ф «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ» (12+).
22:00 Церемония награждения 

лауреатов IX Национальной 
оперной премии «Онегин» (0+).

0:30 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:30, 7:15 Т/с «СМЕРШ» (16+).
9:10, 5:00 Х/ф «Я ОБЪЯВЛЯЮ 

ВАМ ВОЙНУ» (16+).
11:00 «Новости недели» (16+).
11:25 «Служу России» (12+).
11:55 «Военная приёмка» (12+).
12:40 «Легенды армии» (12+).
13:30 Д/с «Легенды 

госбезопасности» (16+).
14:20 Д/с «Война миров» (16+).
15:10 «Код доступа» (12+).
16:00 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
16:50 «Скрытые угрозы» (16+).
17:40 Д/с «Секретные материалы» (16+).
18:30 Д/с «Загадки века» (12+).
19:20 «Специальный репортаж» (16+).
20:00 «Главное» (16+).
21:40 Д/с «Легенды советского 

сыска» (16+).
0:10 Легендарные матчи (12+).
2:40 Х/ф «ПРИСТУПИТЬ 

К ЛИКВИДАЦИИ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:35, 6:15, 6:55, 7:45, 8:40, 9:30, 
10:00, 11:00, 11:50, 12:45, 13:40, 14:35, 
15:25, 16:25, 17:20, 18:15, 19:10, 20:05, 
21:00, 21:55, 22:50, 23:45 Т/с «НАШ 

СПЕЦНАЗ-3» (16+).
9:00 Фирменный рецепт (12+).
0:40, 1:25 Т/с «48 ЧАСОВ» (16+).
2:10, 2:50, 3:30, 4:10 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ-2» (16+).

 МАТЧ

6:00 Матч! Парад (16+).
7:00, 17:00, 20:15, 22:30, 2:55

Новости (0+).
7:05, 17:05, 0:45 Все на Матч! (0+).
9:00, 11:40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Масс-старт (0+)
10:20, 12:50 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Женщины. 5 км (0+).
12:50 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 

России. Мужчины. 10 км.
14:55 Баскетбол (0+).
18:00, 20:20 Футбол. Чемпионат 

Испании (0+).
22:35 Футбол. Чемпионат Италии (0+).
1:50 Дзюдо. Российский профес-

сиональный тур. Финал (12+).

 ОТР

6:20 Х/ф «ЧЕРНАЯ ВУАЛЬ» (16+).
8:00 Х/ф «ПЕПЕЛ И АЛМАЗ» (12+).
9:40 М/ф «Чудеса в решете» (12+).
9:50 «От прав к возможностям» (12+).
10:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
11:00, 18:05 «Календарь» (6+).
11:30 Всё по-взрослому (0+).
12:30 «На приёме у главного 

врача» (12+).
13:25 «Моя история» (16+).
14:05, 17:00, 21:00 Новости.
14:10 Х/ф «РОВНО В ПОЛДЕНЬ» (12+).
15:40 Специальный проект ОТР (12+).
17:05 «Этот джаз» (12+).
17:35 «Москва. Люди. Идеи. Дела» (12+).
18:30, 6:15 Д/с «Свет и тени» (16+).
19:00 Мультфильмы (16+).
19:35 Х/ф «ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТОКОСТИ 

У ЖЕНЩИН И СОБАК» (12+).
21:05 «Клуб главных редакторов» (12+).
21:45 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА 

ЧЕРНЫШЕВА» (12+).
23:25 Х/ф «НЕЖНАЯ КОЖА» (16+).
1:25 Д/ф «Дзига и его братья» (12+).
2:15 Х/ф «ДОМ» (16+). В 
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• БУДЬ В КУРСЕ

Компания «Уральский Сервис» 
примет на работу
В эксплуатационный комплекс

• Специалиста по электрохозяйству, 
от 52 000 руб.

• Мастера участка, от 52 000 руб.
• Плотника, от 47 000 руб.
• Слесаря-сантехника, от 34 000 руб.
• Электромонтёра, от 34 000 руб.
• Грузчика, от 33 000 руб.
• Маляра-штукатура, от 36 000 руб

В гостинично-ресторанный комплекс

• Повара, от 43 000 руб.
• Кухонного рабочего, от 37 000 руб.
• Швею 3 разряда, 

зарплата сдельно-премиальная. 
• Официанта, от 38 000 руб.

В комплекс общественного 
питания

• Повара, от 34 000 руб.
• Кассира, от 33 000 руб.
• Пекаря, от 35 000 руб.
• Мойщика посуды, от 31 000 руб.
• Заведующего столовой, от 44 000 руб.
• Технолога, от 44 000 руб.

В комплекс клининговых услуг

• Уборщика служебных помещений, 
от 31 000 руб.

• Уборщика производственных 
помещений, от 34 000 руб.

• Рабочего производственных бань, 
от 31 000 руб.

По вопросам трудоустройства обращайтесь: 
Новотроицк, улица Советская, 64,  

кабинет 28. 
Или звоните по телефонам: 

66-62-78; 66-24-97

Наши преимущества
> Официальное трудоустройство.
> Полный социальный пакет.
> Дотация питания — 200 рублей в смену.
> Обеспечение спецодеждой — за счёт предприятия.
> Социальная программа: абонементы в бассейн, 

путёвки в детские оздоровительные лагеря, 
выплаты в тяжёлых жизненных ситуациях.

> Доброжелательный коллектив.

График выдачи новогодних подарков
ветеранам Уральской Стали

> 16.12.2024 
Аглоцех, огнеупорный, ЦПП, 
ТУ, пожарная охрана, ЦРЭнО, 
строительное производство

> 17.12.2024 
Управление, КХП, УТК, ОБЦ,  
СБиО, ЭЦ-1 (ТЭЦ, ЦЭТЛ, ЦСП, 
ККЦ )

> 18.12.2024 
Доменный, ЛПЦ-1, ЦРМО-1,  МСЧ, 
учебные и детские учреждения, 
ЭЦ-2 (ЦВС, ЦТГС, ЦТД, ЦТА и КИП)

> 19.12.2024 
ЛПЦ-2, СПЦ, УЖДТ, 
Механический цех, ФЛЦ, 
ЦЛК, ЦРМО-2

> 20.12.2024 
Мартеновский цех (ЦПС), ЭСПЦ, 
ЦРМП, аккермановский рудник, 
ЦБ, АТУ, УКХ

> 23.12.2024 
ЦРЭлО (ЦВТС), цех питания, 
ЦШИ, копровый, ПСУ (УКС), 
птицеводство, НЦПМШ, Кумак

Оформить доверенность на человека, не имеющего 
возможности забрать подарок лично, можно в совете 
ветеранов комбината ежедневно с 08:00 до 12:00 
по адресу: пл. Ленина, 4. При себе иметь паспорт.

Получить подарок можно по адресу:
ул. М. Горького, 34, с 9:00 до 16:00, 

по предъявлении паспорта.
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В 2023–2024 годах на Уральской Стали произошло пять несчастных
случаев, причиной которых стали упавшие с высоты предметы. 
В результате травмы получили два работника комбината 
и три представителя подрядных организаций.

Диалог безопасности

В комплекс общественного 
питания

• Повара, от 34 000 руб.
• Кассира, от 33 000 руб.
• Пекаря, от 35 000 руб.
• Мойщика посуды, от 31 000 руб.
• Заведующего столовой, от 44 000 руб.
• Технолога, от 44 000 руб.

В комплекс клининговых услуг

• Уборщика служебных помещений, 
от 31 000 руб.

• Уборщика производственных 
помещений, от 34 000 руб.

• Рабочего производственных бань, 
от 31 000 руб.

Риск № 4
Просыпание мелкошт у чны х 

грузов (например, соединительных 
элементов, болтов или гаек). 

> Как избежать: мелкие дета-
ли нужно помещать в надёжные 
контейнеры — как при работе на 
высоте, так и при подъёме или 
спуске.

Риск № 5
Опасность от падения инстру-

ментов и материалов резко возрас-
тает при отсутствии улавливающих 
устройств.

> Как избежать: оборудовать уча-
сток работ улавливающей систе-
мой. В этом случае падающий 
предмет перехватит защитно-
улавливающая сетка. 

Риск № 1
Стеллажи, на которых складируют 

материалы или оставляют оборудова-
ние и инструменты, порой не имеют 
ограждения. В этом случае вероят-
ность их падения очень велика.

> Как избежать: оборудовать 
стеллажи защитными 
бортиками.

Риск № 2
Оборудование и инструменты, 

необходимые для работы на высоте, 
не закреплены. Достаточно лёгкого 
сотрясения стеллажа или неверного 
движения работника — и сварочный 
аппарат, молоток или плоскогубцы 
рухнут вниз.

> Как избежать: оборудование — 
закреплять (причём подальше от 
края стеллажа), а ручной инстру-
мент — размещать в держателях 
или подсумках.

Риск № 3
Материа лы, оборудование и 

инструменты могут упасть в момент 
их подъёма или спуска. 

> Как избежать:  как правило, такое 
происходит, если груз закрепи-
ли неправильно. Готовясь переме-
щать его по вертикали, проверь-
те исправность крепежей, а также 
надёжность и правильность при-
вязки (строповки). 

Как уберечь товарища по смене 
от падающего молотка

Предметная 
УГРОЗА
Одна из угроз на стройплощадке — 
падающие предметы. 
Напомним о возможных рисках 
при неправильной эксплуатации 
оборудования и материалов 
при работах на высоте.

ВАЖНО!
Увидели нарушение правил 
использования оборудования, 
инструментов и материалов 
на высоте? 
Остановите выполнение 
небезопасных работ! 
Такое право есть у каждого 
сотрудника.

Риск № 6 
Уронить что-либо с высоты проще, 

когда рабочее место загромождено 
оборудованием и материалами. 
Обычно так бывает к концу 
рабочего дня или смены. 

> Как избежать: достаточно 
привести свой фронт 
работ в порядок, прежде 
чем спускаться вниз. 
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ЖИВОЙ УГОЛОК

И глаз порадуют, 
и нервы успокоят 
Где на Уральской Стали живёт Ганнибал Лектер

Марина Валгуснова
Фото Вадима Мякшина 

Превратить свой каби-
нет в цветущий уго-
лок или населить его 
живыми обитателя-
ми — традиция, кото-

рая живёт с советских времён и до 
сих пор находит отклик в серд-
цах металлургов. На комбинате 
мы насчитали минимум десяток 
аквариумов разных размеров, за 
которыми ухаживают сотрудни-
ки подразделений.

По наследству

Один из самых миниатюрных 
аквариумов, 15-литровый, радует 
глаз сотрудников управления под-
готовки производством. 

 — Аквариум появился лет 
10  назад. Его завели коллеги 
и оставили, как говорится, по 
наследству, — рассказывает веду-
щий специалист УПП Юлия Нур-
маева. — Объём воды небольшой, 
поэтому в нём хорошо себя чув-
ствуют мелкие рыбки вроде гуп-
пи. Мы следим, чтобы им было 
комфортно: установили фильтр 
для воды, периодически подсе-
ляем новых постояльцев. Рабочий 
график у нас достаточно плотный. 
Но нет-нет и отвлечёшься посмо-
треть, как резвятся шустрые 
питомцы: несколько минут релак-
са во время рабочего дня помога-
ют оставаться в тонусе.

От барбусов 
до скалярий

По наследству остался и аква-
риум в кабинете начальника 
лаборатории мониторинга окру-
жающей среды Уральской Стали. 
Теперь за него  отвечают нынеш-
ний руководитель Анна Савина 
и ведущий специалист Светлана 
Панкратова. 

‐ Алексей Колчеданцев шутит, что у его рыб богатый 
внутренний мир: в нём есть и маленький подводный замок, 
и античные руины, и даже затонувший крейсер

‐ Лаборанты химанализа Настя Карагодина и Ольга Фишбух 
(сидит) в свободную минуту не забывают проверить, как живут 
всеобщие любимцы

— В нашем 150-литровом 
«живом уголке» есть барбусы, 
скалярии, тернеции, яркие «попу-
гайчики». Виды рыб подобраны 
так, чтобы они хорошо уживались 
друг с другом и не конфликтова-
ли с другими обитателями. Вме-
сте с рыбками в аквариуме оби-
тают улитки из рода ампуллярий. 
Они, кстати, бодро плодятся, так 
что если кому-то из коллег-аква-
риумистов нужны моллюски — 
обращайтесь, — приглашает Анна 
Савина.

Наблюдать за тем, как резвят-
ся яркие рыбки — отдельное удо-
вольствие. Работники лаборато-
рии даже научились различать 
некоторых по характеру: есть 
забияка-барбус, который любит 
устраивать склоки, есть возраст-
ной сомик, который с появлени-
ем молоди стал вести себя гораз-
до активнее. «Видимо, коллектив-
ное веселье ему по вкусу» — шутят 
сотрудники лаборатории. 

«Словно сам пообедал»

Аквариум участка УРЭЭО в 
кислородно-компрессорном цехе 
перенаселённым не назовешь. В 
нём всего два постояльца. Зато 
каких!

— Первых рыб мы с товарища-
ми покупали 15 лет назад, — вспо-
минает начальник участка Вик-
тор Лебедянцев. — Из той партии, 
кстати, до сих пор жив аквариум-
ный карась почти чёрного цве-
та. Конкуренции никакой у него 
нет, чувствует себя вольготно! 
Его сосед, сомик, тоже наш дав-
ний постоялец. Как и свойствен-
но этому виду, он предпочита-
ет уединение, проводя большую 
часть времени на дне. Радуется 
разве только корму. А нас радует 
его аппетит: покормишь — и слов-
но сам пообедал.

По словам сотрудников под-
разделения, оба постояльца 
неприхотливы в еде и с удоволь-

И глаз порадуют, 
и нервы успокоят 

ствием едят обычный корм из 
зоомагазина.

Скажите «вау»

Рекордсмена среди аквариу-
мов комбината мы обнаружили в 
ЭСПЦ. За обитателями 800-литро-
вого гиганта ухаживает электрик 
цеха Алексей Колчеданцев. Он 
аквариумист со стажем: когда-то 
дома держал рыбок, а потом рас-
пространил хобби и на рабочее 
место, взяв под опеку аквариум 
коллег.

— Здесь столько воды, что мож-
но держать очень крупные виды 
рыб! Сейчас живут несколько раз-
новидностей семейства цихлид. 
Смотрите, вот тёмный с красны-
ми пятнами гигант — астроно-
тус. Вон те, красные с блестящи-
ми пятнышками, — хромисы и их 
жёлтые сородичи лабидохромисы, 
— показывает Колчеданцев. 

А самый большой предста-
витель водного мира — старый 
акульчатый сом живёт как киноге-
рой Ганнибал Лектер. Он погубил 
одного астронотуса и был настоль-
ко беспощаден к крупным рыбам, 
что в аквариум пришлось поста-
вить перегородку. Теперь у сома 
свои угодья. 

Когда молодь подрастает, 
Алексей раздаёт её коллегам и 
знакомым. 

— Ухаживать за ними непри-
вычному человеку хлопотно. Я 
своих кормлю специальными 
кормами для цихлидовых. Ино-
гда балую кусочками отварного 
сердца, которое покупаю в сто-
ловой. Раз в пару месяцев меняю 
воду. Слить и заново налить 
800 литров — это лишь полдела. 
Вторая половина — помыть все 
камни и украшения. Поэтому при-
хожу сюда в выходной. 

— Не жалко своего времени?
— Что вы! Мне очень нравится, 

когда впервые видящие эту красо-
ту, говорят: «Вау!».

‐ Юлия Нурмаева считает аквариум отличным 
средством психологической разгрузки

‐ В тесном аквариуме рыбы не вырастают большими. 
А вот карасю Виктора Лебедянцева квартирный вопрос 
не портит жизнь, поэтому он продолжает расти




