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Не чужая 
забота
На протяжении двух 
последних недель активисты 
волонтёрского движения 
«Хорошие дела» и работники 
Уральской Стали собирали 
школьные принадлежности 
для детей из многодетных и 
малообеспеченных семей.

Акция «Соберём ребёнка в шко-
лу» проходит в партнёрстве с 
администрацией Новотроицка 

шестой год подряд. И каждый раз нахо-
дит большой отклик со стороны метал-
лургов и неравнодушных жителей горо-
да. Директора комбината тоже присо-
единились к акции, вложив собствен-
ные средства. 
Точки, где можно было передать вещи, 
хорошо известны горожанам: боксы 
для сбора были установлены в Ледо-
вом дворце, Молодёжном центре и в 
обоих корпусах ЦРТДЮ.
— Детям, чьи родители находятся в 
стеснённых жизненных обстоятель-
ствах, волонтёры комбината и ново-
тройчане собирали канцелярские при-
надлежности и наборы для творче-
ства. Все школьные принадлежности 
мы передадим в КЦСОН Новотроицка, 
который и вручит их в ближайшее вре-
мя конечным адресатам, — говорит 
начальник управления внешних соци-
альных программ социальной дирек-
ции Уральской Стали Елена Матвеева.
В итоге накануне 1 сентября школьни-
ки получат десятки рюкзаков с функ-
цией распределения нагрузки на спи-
ну и 30 наборов для первоклассников. 
Внутри ранцев — всё необходимое для 
начала занятий: краски, ручки, каран-
даши, пеналы, ластики, клей, маркеры 
и альбомы для рисования.

Добровольные пожарные 
дружины Уральской Стали 
показали отличную боевую 
готовность во время  
ежегодных соревнований.

Александр Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Август — время тра-
диционного эк-
замена д л я до-
бровольных по-
жарных дру ж ин 

(ДПД), которые устраивают 
смотр на площадке компании 
«ПРОМГАЗСЕРВИС».

Роль ДПД — первыми сооб-
щить о возгорании, вступить в 
бой с огнём и вывести постра-
давших из зоны ЧП. Для начала 
команды решили десять теоре-
тических задач. Рекорд поста-
вили ребята из УЖДТ: при 
10-минутном лимите на все
вопросы они потратили мень-
ше двух минут! В лидеры так-
же вышли агломератчики и
коксохимики.

— В этом году у нас в коман-
де смена поколений: на стар-
те сразу три новичка. Удачный 
дебют! — не скрывает радости 
мастер УЖДТ Денис Ионов.

Впрочем, дружиннику тео-

рии мало. Дальше — два прак-
тических норматива: развёрты-
вание линии с подачей воды и 
установка пожарной колонки на 
водоисточник.

— Физподготовка тут — важ-
ный фактор. Но я бы не ставил 
его на первое место, — счита-
ет член команды УТА Андрей 
Китаев. — Важнее командное 
взаимодействие, когда каждый 
знает свой манёвр.

Впрочем, его команда не 
смогла повторить прошлогод-
ний бронзовый результат в 
подаче воды от пожарного кра-
на. В тройку лучших вошли КХП, 
аглоцех и УЖДТ. В более массо-

вом нормативе, где принимает 
участие весь квартет, омолодив-
шаяся сборная УЖДТ выбыла из 
первой тройки, уступив коксо-
химикам, листопрокатчикам и 
агломератчикам.

Уже через несколько минут 
судейская коллегия огласи-
ла итоги по сумме трёх испы-
таний. Из прошлогодних при-
зёров место на пьедестале 
сохранила только четвёрка из 
УЖДТ — у них бронза. Ступенью 
выше — агломератчики, а золото 
2024 года — у коксохимиков Вла-
димира Калашникова, Дмитрия 
Амирова, Сергея Чертыковцева 
и Вадима Гатауллина.

Набирая ход
Общественные организации 
начали реализацию грантов проекта 
Уральской Стали «Хорошие дела». 

4-5   ›  

Вспомнить всё
Ветеран комбината Фарит Гайнуллин 
выпустил книгу воспоминаний и уже 
работает над вторым томом.

11   ›  

Мировой уровень
Металлурги комбината освоили 
производство отвечающей мировым 
стандартам низкоуглеродистой стали. 

2   ›  

БЕЗОПАСНОСТЬ

Эти огнеборцы — 
не подведут

• АКЦИЯ

‐ Счёт на секунды: чем быстрее пожарную колонку установят на гидрант,
тем выше шанс локализовать пожар прямо в очаге возгорания
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690 не уступает лучшим мировым 
аналогам, а её характеристики 
соответствуют международным 
стандартам.

В перспективе это будет не 
только импортозамещающая 
сталь: новая марка сможет най-
ти своего потребителя и на внеш-
нем рынке.

— За прочность в металле в 
основном отвечает углерод, и он 
же мешает сварке. WeldUS 690 — 
сталь низкоуглеродистая. Как 
удалось в одной марке совместить 
эти противоречивые начала?

— Нашли золотую середину, — 
признаёт Горюнов. — Во-многом 

Пульс комбината

Машиностроители 
оценят
Высокопрочная сталь от инженеров комбината 
востребована в стране и имеет потенциал на внешних рынках

WUS 690 
  
 
 
,   
 
 
 
.

Вот уже год, как на рынке 
России присутствует 
высокопрочная свариваемая 
сталь WeldUS 690. 
Новая марка разработана 
силами исследователей 
комбината — специалистов 
из управления новых видов 
продукции (УНВП) дирекции 
по инновациям Уральской 
Стали.

Александр 
Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Главные свойства

— В название марки зашифро-
ваны её главные потребительские 
свойства, — объясняет один из 
авторов разработки, главный спе-
циалист по прокатному произ-
водству управления новых видов 
продукции Максим Горюнов. — 
Слово Weld по-английски значит 
«сварка, сваривать». US — аббре-
виатура «Уральская Сталь». А чис-
ло 690 показывает одну из клю-
чевых характеристик — предел 
текучести, который в нашем слу-
чае составляет не менее 690 мега-
паскалей. А значит, новая сталь 
сочетает в себе высокую проч-
ность и ударную вязкость при 
температурах вплоть до -70 °С. 
При этом она не трескается 
при деформациях и отлично 
сваривается.

В металлургии существует 
многочисленное семейство низ-
коуглеродистых высокопрочных 
марок стали как ответ на запрос 
потребителей. Конструкторы 
постоянно находят новые сферы 
для их применения.

— Традиционно такую сталь 
применяют при изготовлении 
рам и кузовов грузовых автомо-
билей, которые испытывают в 
процессе эксплуатации большие 
нагрузки, при этом они не моно-
литны, а сварены из отдельных 
частей, — поясняет Горюнов.

Золотая  середина

До недавнего времени маши-
ностроители покупали такой про-
кат преимущественно за грани-
цей и лишь частично — у других 
предприятий России. Уральская 
Сталь давно изучала перспекти-
вы этой рыночной ниши. Задача 
состояла в том, чтобы подобрать 
«ключик» к технологии произ-
водства собственной высокопроч-
ной марки этого типа. Старания-
ми инженеров комбината WeldUS 

ПУТЬ К ИННОВАЦИЯМ

‐ Максим Горюнов (слева) и начальник участка ЛПЦ-1 Максим Козачек 
осматривают перед погрузкой в вагоны очередную партию стали WeldUS 690

успеха мы достигли благодаря 
уникальному для России ком-
плексу агрегатов, действующих 
в первом листопрокатном цехе. 
Тандем из роликовой печи и 
роликовой закалочной машины 
позволил, учитывая химический 
состав стали, провести серию 
экспериментов с разными усло-
виями термической обработки. 
Мы понимали, что ищем, поэто-
му довольно быстро нащупали 
оптимальное сочетание. И теперь 
знаем, как делать прочную сталь, 
которая при сварке даст надёж-
ный, устойчивый ко всем нагруз-
кам шов. 

СПРАВКА

Предел текучести — напряжение, 
при котором деформации в мате-
риале нарастают без увеличе-
ния приложенной нагрузки. Чем 
меньше этот показатель, тем хуже 
прочностные характеристики 
испытуемого образца.
Предел текучести — ключевой 
показатель для любого материа-
ла, в том числе — стали. Он позво-
ляет ещё на этапе конструиро-
вания вычислить допустимую 
нагрузку для изготовленных из 
неё элементов зданий, сооруже-
ний и деталей узлов механизмов.

За разработку и освоение технологии производства листового проката из новой высокопрочной свариваемой стали марки 
WeldUS 690 управляющая компания «Уральская Сталь» и комбинат стали лауреатами XXIX международной промышленной 
выставки «МЕТАЛЛ ЭКСПО – 2023».

Командная работа

В числе участников проекта 
по созданию WeldUS 690 — ста-
левары ЭСПЦ и технологи ЛПЦ-1. 
«Мозгом» проекта они единодуш-
но называют Ольгу Самохину из 
управления технического сопро-
вождения производства и инже-
нера управления новых видов 
продукции Наталью Карханину, 
которые смогли найти наилучшую 
технологию термообработки. 

Осенью 2023 года комбинат 
отгрузил потребителям первую 
партию такого проката. Сегод-
ня Уральская Сталь не просто 

наращивает объёмы производ-
ства: растущие заказы на про-
кат марки WeldUS 690 позволяют 
смело утверждать, что предпри-
ятие вышло на промышленные 
объёмы. 

Впрочем, разработчики про-
должают совершенствовать тех-
нологию.

— Работа не остановлена,  — 
констатирует Максим Горюнов. — 
Накопленный нами опыт позволя-
ет ещё поработать над оптимиза-
цией химического состава и пара-
метров термообработки. Думаю, в 
результате даже сумеем снизить 
себестоимость проката. 

в 80 раз
вырос объём отгрузки проката из стали новой марки. 
В сентябре 2023 года вес первой отгруженной партии 
составил 24 тонны, а на конец августа 2024-го своего 
потребителя найдут более 2 000 тонн стали WeldUS 690.

от англ.
«сварка»

предел текучести —
690 МПа

аббревиатура
«Уральская Сталь»
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Анатолия Семенкова 
на комбинате знают не 
только как руководителя, 
возглавляющего коллектив 
кислородно-компрессорного 
цеха, но и как рационализа-
тора. Он не раз становился 
победителем и призёром 
конкурса на лучшее 
рацпредложение в области 
энергосбережения и 
энергоэффективности 
Уральской Стали.

Александр Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Об инженерном мыш-
лении в целом и о 
р а ц и о н а л и з а т о р -
стве в частности мы 
решили побеседовать 

с Анатолием по вескому поводу: 
в этом году исполнилось 25 лет с 
момента, когда на комбинат при-
шёл свежеиспечённый металлург 
Толя Семенков.

Привычка мыслить

Как ни банально звучит фра-
за «Все мы родом из детства», её 
правоту пока никому не удалось 
оспорить. Если в школьные годы 
вы изо дня в день делали интел-
лектуальные усилия, подспуд-
но приучая себя к умственно-
му труду, это обязательно даст 
результат. 

— Интерес ко всем точным 
наукам и, особенно, к механике, 
пробуждали во мне многие: сна-
чала школьные учителя из мое-
го родного Темиртау. Потом — 
преподаватели политехническо-
го колледжа и Карагандинского 
металлургического института, 
куда я поступил, получив сред-
не-техническое образование, — 
вспоминает Анатолий. — И кни-
ги, конечно: «Занимательную 
физику» и «Занимательную мате-
матику» Перельмана знал близ-
ко к тексту. Хотя главную роль я 
бы отдал моему крёстному отцу, 
Владимиру Данченко. Сейчас он 
живёт во Владимире, работает в 
университете и до сих пор входит 
в десятку сильнейших физиков-
математиков России.

Семенков уверен: именно про-
фессор Данченко первым раз-
глядел его потенциал и приучил 
постоянно упражнять мозг.

— Мне это так понравилось, 
что я не готов бросать эту при-
вычку, — посмеивается собесед-
ник. — Для меня естественно счи-
тать, что жизнь требует посто-
янного пополнения знаний, на 
какой должности ни работай. 
Допустим, я как начальник дол-
жен мониторить рынок оборудо-
вания. Оно у нас в цехе особое: 
криогенное и в большинстве сво-
ём уникальное. Поэтому надо 
точно знать, какое российское 
предприятие сумело освоить его 
выпуск в рамках импортозаме-
щения; уступают ли китайские 
аналоги иностранному оборудо-
ванию, которое работает у нас, 
и так далее. Или возьмём крип-
тон-ксеноновые смеси. Выпуск 

Дар улучшать
Почему «психология хозяина» — важная слагаемая инженерного успеха

КОД ИНЖЕНЕРА

этой продукции мы освоили 
меньше года назад. А заказчи-
ки норовят приехать за ней на 
грузовых «ГАЗелях». Приходит-
ся объяснять, что для перевоз-
ки таких газов подходит только 
спецтранспорт — таковы прави-
ла Таможенного союза. И чтобы 
вести аргументированный раз-
говор с потребителем, мне надо 
досконально знать все юридиче-
ские и технические требования.

Быть хозяином

Стараясь ничего не забыть, по 
очереди перечисляем с Семен-
ковым другие слагаемые инже-
нерного успеха: математиче-
ский склад ума, смелость отсто-
ять свою точку зрения, хорошее 
знание ремонтниками техноло-
гии (и наоборот, технологами — 
оборудования), умение слышать 
тех, кто компетентнее тебя в 
специальных вопросах. Совер-
шенно неожиданно Анатолий 
добавляет:

— И самое главное — психо-
логия хозяина. Если ты чувству-
ешь, что здесь твой второй дом 
и пришёл сюда надолго, то дол-
жен делать всё, чтобы постоянно 
улучшать условия труда подчи-

нённых. Я считаю, если человек 
пришёл, чтобы «перекантовать-
ся» в ожидании должности повы-
ше и зарплаты побольше, то про-
блем с производством меньше не 
станет, и они будут только нарас-
тать. На людей с психологией вре-
менщиков насмотрелся в первые 
годы работы на комбинате. Тогда 
шёл массовый набор ремонтни-
ков, соответственно — текучка. 
Многие сбегали через несколь-

ко месяцев, а то и недель. Нам, 
оставшимся, приходилось кроме 
своей работы, доделывать «хво-
сты» ушедших. Не было взаимо-
выручки, нельзя было опереться 
на плечо товарища.

И тут пришла на помощь при-
вычка думать, считает Семенков. 
Даже в этих непростых условиях 
его голова продолжала прикиды-
вать: как ремонтировать быстрее, 
качественнее, дешевле.

— Был такой случай: мы меня-
ли клапаны на кислородном бло-
ке. Промучились больше суток, 
а толку нет и нет. Бригаду даже 
хотели наказать за срыв сроков: 
оборудование-то простаивает, — 
вспоминает Анатолий. — Тогда 
я предложил сделать отдельный 
стенд, где мы будем собирать 

клапаны и здесь же опрессовы-
вать их рабочим давлением. Пока 
ремонтировали клапаны прямо 
на воздухоразделительной уста-
новке, мы не всегда могли гаран-
тировать, что работа выполне-
на качественно. Сейчас только 
старожилы помнят, что когда-то 
было иначе, и кислородный блок 
мог простаивать сутками.

Ещё одно качество хорошего 
инженера мы нащупали — нерав-
нодушие. Анатолий на своём веку 
встречал немало примеров, ког-
да и голова у коллеги-инженера 
на месте, и предложения дель-
ные. Но на вопрос, почему мол-
чишь, он ответит любимой фра-
зой тех, чья хата с краю: «А оно 
мне надо?».

Дефицит времени

Когда Семенков пришёл на 
комбинат, ему было 23 года: самое 
время участвовать в научно-
технической конференции (НТК) 
молодых специалистов. Но ребят 
с рабочих точек тогда на НТК не 
особо приглашали, и Анатолий не 
стал настаивать. Понимал: нуж-
но время, чтобы досконально 
изучить свой участок по ремон-
ту кислородно-компрессорного 
оборудования. А потом Семен-
ков стал быстро расти в должно-
стях: слесарь-ремонтник, брига-
дир, мастер, начальник участка… 
Глядь — уже и начальник ЦРЭ-
нО, а так и не собрался, занятый 
насущными делами производ-
ства хотя бы раз выйти на защи-
ту своих многочисленных инно-
ваций. Так «романа» с НТК и не 
случилось.

Та же проблема — занятость 
административными вопроса-

ми — мешает сегодня Семенко-
ву оформлять предложения для 
«Фабрики идей». И вышло, что 
только конкурс энергоэффектив-
ности стал площадкой, на кото-
рой Семенков-рационализатор 
заявил о себе в полный голос.

— Честно говоря, мне проще 
подарить идею подчинённым, 
чем тратить время на её деталь-
ную проработку самому. И не 
спрашивайте, сколько раз я так 
делал: это закрытая информа-
ция! — смеётся начальник ККЦ. — 
Пусть те, кто помоложе, прока-
чивают свои инженерные мыш-
цы. Если раньше я мог выкроить 
час-другой, чтобы обмозговать 
очередной проект по улучшению 
работы ККЦ со своими постоян-
ными соавторами Дмитрием 
Николаевым, Владимиром Яку-
шевым, Алексеем Курзиным и 
Виталием Ткачём, то сейчас для 
этого пришлось бы отрывать вре-
мя от семьи.

Впрочем, Анатолий признаёт, 
что за четверть века так и не нау-
чился оставлять до следующего 
утра в кабинете мысли о рабо-
те. Видимо, этот реактор, будучи 
запущенным, работает в голове 
безостановочно.

— Еду домой, а мыслями всё 
ещё в цехе. Ужинаю, слушаю, 
о чём рассказывает любимая 
жена, краем глаза посматриваю 
очередной сериал. И вдруг лов-
лю себя на мысли, что мозг-то 
всё ещё анализирует рабочую 
ситуацию, пытаясь вычислить 
оптимальное решение. Думаю, 
эту погружённость «в материал» 
испытывали все занятые интен-
сивной мыслительной работой 
люди. И жаль тех, кто этого не 
испытал…

«Я предложил восстанавливать 
клапаны на стенде. Это нашло 
отклик, и нужда вести ремонт 
непосредственно на блоках 
разделения воздуха отпала».

‐ За шесть лет, что Анатолий Семенков возглавляет ККЦ, цех освоил производство
чистейшего кислорода для медиков и криптон-ксеноновой смеси для иных потребителей
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ИНИЦИАТИВА

Хорошие дела

Ксения Есикова
Фото Вадима Мякшина

Возможность 
самовыражения

В пси хоневрологическом 
интернате (ПНИ) Новотроиц-
ка, или как его ещё называют — 
Добром доме, проживает более 
500 человек с инвалидностью. 
Для них в интернате работают 
кружки вокала, хореографии, 
вязания, вышивки, рисования 
и другие. Пациенты посещают 
выставки и экскурсии. Но в силу 
физических и психических осо-
бенностей не каждый из них спо-
собен выйти в город для общения 
с внешним миром.

— После анализа существу-
ющей схемы работы с подопеч-
ными и бесед с ними, мы сдела-
ли вывод: нужен досуг, который 
займёт их внимание надолго. Это 
должно быть занятие, которое 
приносит положительные эмо-
ции, чтобы препятствовать раз-
витию депрессивных состояний. 
Для этого прекрасно подходит 
работа с гипсовыми моделями, — 
рассказывает руководитель про-
екта «Гипс-Арт» и старший воспи-
татель ПНИ Наталья Козлова. — 
Изготовление гипсовых изделий 
и роспись фигурок — не просто 
акт творчества. Это ещё и тера-
пия, которая помогает развитию 

Право на творчество
В психоневрологическом интернате запустили 
инклюзивную творческую мастерскую

мелкой моторики и зрительно-
мышечной координации. 

Работа в мастерской для подо-
печных ПНИ — возможность 

самовыражения через цвет и фор-
му. Ведь каждый автор выбирает 
образы и краски в соответствии со 
своим внутренним состоянием.

‐ Ещё несколько штрихов — 
и готовая поделка займёт 
своё место на сушильной полке 
рядом со скульптурами других 
авторов интерната

‐ Наталья Козлова с готовностью приходит на помощь начинаю-
щим авторам. Впрочем, вскоре они смогут творить без подсказок, 
уверена она 

• ЗАБОТА

Всем на свете нужен дом
Марина Валгуснова
Фото автора

В М е ж д у н а р о д -
ный день бездом-
ных животных, 
который отме-
чают 17 августа, 

«Хорошие дела» приехали в 
гости не с пустыми руками. 
Они привезли четвероно-
гим подопечным упаковки 
кормов, лакомства и напол-
нители для лотков. Кроме 
того, волонтёры сами вклю-
чились в работу, которой 
хватало: нужно было покра-
сить ворота ангаров, в кото-
рых расположены вольеры 
для собак, убрать мусор и 
вообще — благоустроить 
территорию.

Протянем руку 
помощи

Созданный при под-
держке Уральской Стали 
пункт временного содер-
жания для спасённых во 
время паводка животных 
на улице Лысова в Ново-
троицке теперь пол у-
чил прописку в соседнем 

Орске. Здесь, в промыш-
ленной зоне, неравнодуш-
ные люди создают полно-
ценный Центр помощи и 
содержания безнадзорных 
животных. Отныне вольеры 
с животными расположены 
на значительном удалении 
от жилых домов и не нару-
шают спокойствия горожан.

— Уральская Сталь и её 
волонтёры всегда протя-
нут руку тем, кто оказал-
ся в беде. Мы не сомнева-
лись, что все, кто спасал 
животных в дни апрельско-
го половодья, продолжат 
помогать пострадавшим 
братьям меньшим столь-
ко, сколько нужно, — гово-
рит начальник управления 
внешних социальных про-
грамм дирекции по соцво-
просам комбината Елена 
Матвеева.

Визит волонтёров ком-
бината в «Джульбарс» — не 
первый по счёту. С момен-
та переезда на новое место 
металлурги помогали в 
благоустройстве терри-
тории, строили вольеры 
и ухаживали за питомца-
ми, доставляя им корм и 
медикаменты. 

Хозяин, найдись!

Помимо этого, про-
ект организаторов центра 
получил грантовую под-
держку конкурса «Хорошие 
дела» Уральской Стали в 
размере 250 тысяч рублей.

— Мы ставим целью 
максимально гуманное 
снижение численности 
бездомных животных. Для 
этого на средства гранта 
организуем кабинет бес-
платной стерилизации. В 
эти дни докупаем необхо-
димое оборудование и с 
сентября уже начнём рабо-
тать, — поясняет дирек-
тор «Джульбарса» Татьяна 
Брындина.

В «Джульбарсе» рады 
видеть каждого, работы 
хватит всем. Здесь всег-
да нужны помощники в 
благоустройстве террито-
рии и выгуле животных. 
А самое главное — в цен-
тре ждут хозяев для мно-
гочисленных котят и щен-
ков, которые за эти месяцы 
появились в приюте (мно-
гих малышей подкинули 
к воротам учреждения). 
Сегодня в «Джульбарсе» 

живут 80 собак и 40 кошек. 
Большинство из них были 
спасены во время павод-
ка. И все они  ждут встре-
чи со старыми или новыми 
хозяевами.

Мастерская ждёт

Проект получил поддержку, 
став одним из победителей гран-
тового конкурса Уральской Ста-
ли «Хорошие дела». На выигран-
ные средства интернат закупил 
для мастерской всё необходи-
мое: скульптурный гипс, чаши 
для его замеса, силиконовые фор-
мы, вибростол для усадки полу-
фабрикатов, кисти и краски.

— Работа с гипсом для нас в 
новинку, поэтому перед запуском 
проекта мы сами прошли курс 
обучения, — говорит Наталья 
Козлова. — Всего к работе в про-
екте мы рассчитываем привлечь 

более 40 человек. В их число, кро-
ме наших подопечных, надеюсь, 
войдут и горожане, которые посе-
щают Центр адаптивного спорта 
имени Сергея Леонова. Для арт-
терапии нужна камерная атмос-
фера. Люди будут работать под 
релаксирующую музыку, кото-
рая успокаивает и располагает к 
творчеству. 

Почувствуйте 
красоту

На первый у рок пришли 
восемь человек. Но организато-
ры уверены: в следующий раз 
их будет больше. Готовые изде-
лия раздадут по детским садам, 
а некоторыми украсят город-
ской парк. Кульминацией про-
екта «Хороших дел» в Добром 
доме станет фестиваль, в рам-
ках которого состоится множе-
ство событий: выставка, ярмар-
ка-продажа и мастер-классы по 
работе с гипсом.

— Мы рассчитываем, что 
поделки наших постояльцев ста-
нут уникальными подарками-
сувенирами на городских меро-
приятиях. Это позволит живу-
щим в интернате почувствовать 
себя востребованными обще-
ством, — убеждена Козлова. — 
Мы хотим донести до всех посла-
ние: здесь живут люди, которые 
умеют чувствовать красоту!

ГДЕ ИСКАТЬ

ЦЕНТР «ДЖУЛЬБАРС»
Адрес:
Орск, улица Дорожная, 3.
Время работы: 
с 11:00 до 17:00. 
Телефон для связи:
+7 (908) 321-28-63
(Татьяна).‐ Кажется, этот пёс уже попал в нужные руки. Теперь 

у него будет не только вольер, но и любящая хозяйка

^ Отсканируйте 
QR-код, и станьте 
частью сообщества, 
которое помогает 
животным, требующим 
заботы или лечения
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телями конного подворья (поми-
мо лошадей, тут живут нубийские 
козы, собаки и кошки) доступно 
каждому желающему: группы для 
экскурсий формируются от трёх 
человек.

А в субботу, 31 августа, клуб 
приглашает горожан на празд-
ник. В день памяти покровителей 
лошадей святых мучеников Флора 
и Лавра на территории КСК «Ника» 
будут работать мастер-классы и 
ярмарка. Также для детей и взрос-
лых выступят юные наездники. 
Вход для зрителей свободный.

Хорошие дела

ИНИЦИАТИВА

Марина Валгуснова
Фото Вадима Мякшина

Его суть в том, что помощь 
конного клуба станет 
дост упна не только 
детям с ограниченны-
ми возможностями здо-

ровья, но и всем членам многодет-
ных приёмных семей, в которых 
есть дети с ОВЗ. По данным обще-
ственной организации «Сообще-
ство приёмных семей Оренбург-
ской области», в Новотроицке про-
живают 26 таких семей.

— Опросы родителей показали, 
что таким семьям непросто, учи-
тывая необходимость постоянной 
реабилитации детей и подрост-
ков. Сказывается ограниченность 
средств, удалённость от специа-
лизированных центров, большая 
домашняя занятость: как прави-
ло, заботы о детях лежат на плечах 
женщины, пока отец семейства на 
работе. И это лишь часть проблем, 
типичных для таких семей,  — 
поясняет организатор грантово-
го проекта и тренер-иппотерапевт 
Валерия Рассказова.

По с лова м специа листа, 
семьям, где растут особенные 
дети, мешает и социальная изо-
ляция, а порой и предвзятое отно-
шение окружающих. Как след-
ствие — стресс, частый спутник 
родителей, которые переживают 
за будущее своих детей.

— Мамам и папам не меньше, 
чем детям, нужна психоэмоци-
ональная поддержке. И мы им 
такую помощи окажем, — убеж-
дена Рассказова.

Проект вошёл в число победи-
телей грантового конкурса Ураль-
ской Стали «Хорошие дела».

Для всей семьи
Конноспортивный клуб «Ника» запустил уникальный для Новотроицка проект

Манеж для роста

В качестве инструмента орга-
низаторы проекта выбрали иппо-
венцию — психотерапевтический 
метод, который работает при вза-
имодействии человека с лошадью. 
Новый термин появился в обихо-
де специалистов лет десять назад. 
При этом речь не обязательно идёт 
о верховой езде. Эффект действу-
ет и в процессе общения, выгула 
или ухода за животными. В клубе 
«Ника» этот метод начинает рабо-
тать с момента, как только семья 
переступает его порог.

— Первое, чему мы учим — 
как оставить негатив, тревоги и 
нервозность за воротами центра. 
Лошади — хорошие эмпаты: лег-
ко считывают эмоции и состояние 
людей. К ним нельзя подходить в 
раздёрганном состоянии. Поэто-
му первое усилие — собрать себя, 
контролировать свои эмоции, — 
поясняет старший тренер Люд-
мила Галаева.

Психотерапия начинается с 
конюшни. Каждый член много-
детной семьи, принимающей уча-
стие в грантовом проекте, учится 
ухаживать за животным: чистить, 
убирать, кормить, выводить на 
манеж и сопровождать лошадь во 
время занятий. Всему этому учат 
тренеры, которые проходят вме-
сте с семьёй все этапы. И только 
на манеже полностью переклю-
чают своё внимание на пациен-
тов с ОВЗ.

Стать сильнее

— Простой пример: не каж-
дый решится подойти к лоша-
ди, взять под уздцы, выгулять 
в манеже. Здесь надо и возмож-

ный страх преодолеть, и волю 
проявить. А когда такое крупное 
животное тебя уже слушает — это 
мощные положительные эмоции, 
ощущение уверенности в своих 
силах. Это как раз то, что необхо-
димо родителям особенных дети-
шек!  — убеждена Галаева.

Усилить психотерапевти-
ческий эффект от ипповенции 
помогли мастер-классы для детей 
и взрослых. Вместе с родителями 
ребята почувствовали себя конди-
терами (мастер-класс проводила 
творческая мастерская «Мыло и 
пряник»), учились расписывать 
деревянную подкову, да и впере-
ди ещё ждёт много интересного. 

Всего участниками гранто-
вого конкурса в этом году стали 
52 человека, 44 из них дети, в том 
числе с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Предусмотре-

ны шестинедельные бесплатные 
занятия для всех членов много-
детной семьи, воспитывающей 
приёмных детей: 12 занятий по 
ипповенции, 8 иппотерапевтиче-
ских тренировок, не считая уча-
стия в мастер-классах.

Найти своё

В этом году на базе конноспор-
тивного клуба «Ника» сформиро-
вали детскую спортивную группу, 
которой руководит орский тренер 
Вера Шутова. Знакомство с обита-

У С 
  
  
  
КСК «Н». В 
  
«Х » 
   
 350  
,  
   
 , 
 
   
  
-.

‐ Мирон Сидельников с конями уже давно на «ты», а для его мамы 
Виктории (слева) это первый опыт общения с такими большими 
животными

• ЗДЕСЬ НАУЧАТ

Проверенный партнёр
Как гранты Уральской Стали помогают семьям с особенными детьми

Марина Валгуснова
Фото автора

Cредства, которые 
центр «Семья» 
по л у ч и т б ла-
годаря грант у 
«Хороших дела» 

на150 тысяч рублей, пой-
ду тна помощь семьям, 
где растут дети с ограни-
ченными возможностями 
здоровья.

— Каждый новый про-
ект мы делаем логическим 
следствием предыдущего. 
В прошлом году начали, а в 
этом продолжаем создание 
на базе центра простран-
ства, где учим детей вза-
имодействовать: общать-
ся и осваивать социально-
бытовые навыки, — пояс-
няет руководитель центра 
«Семья» Ольга Малмыгина.

Особенным детям нуж-
но прививать даже простые 
правила коммуникации. К 
примеру, соблюдать оче-
рёдность, делиться игруш-
ками, не отнимать при-
глянувшуюся вещь. Всему 
этому учат на игровой пло-
щадке, которую приобре-
ли на грантовые средства. 
Похожая зона для коллек-
тивных игр оборудована и 
внутри здания.

Как в жизни

В центре «Семья» теперь 
есть комната социально-
бытовой адаптации, уком-
плектованная на манер 
квартиры бытовой тех-
никой, мебелью, посудой. 
Здесь идут занятия для 
молодых людей в возрас-
те до 20 лет.

— Мы адаптируем под-
ростков к самостоятель-
ной жизни, помогая осво-
ить простейшие навыки: 
заварить чай, накрыть на 
стол, сделать бутерброд. 
Поскольку это групповые 
занятия, в процессе науче-
ния ребята поневоле начи-
нают взаимодействовать и 
друг с другом, — поясняет 
Малмыгина.

Пока дети разных воз-
растов вместе проводят 
время, родители получа-
ют профессиональную пси-
хологическую поддержку.

Игра 
вдолгую

В минувшую субботу 
во дворе центра «Семья» 
прошло массовое занятие, 
участниками которого ста-

ли около сотни человек. 
Вместе со специалистами и 
родителями ребята играли 
в подвижные игры, лови-
ли в искусственном водо-
ёме пластмассовых рыбок, 
лепили из пластилина.

— Много лет «Семья» — 
наш второй дом. Начина-
ли с физиопроцедур, потом 
пошли на занятие к лого-
педам и дефектологам. 
Считаю, только благодаря 
этим занятиям Варя нача-
ла говорить. Колоссаль-
ную поддержку здесь ока-
зывают и нам, родителям, 
ведь быть мамой особенно-
го ребёнка совсем непро-
сто,  — признаёт Наталья 
Свичкарь. — В этом году в 
расписании у дочки заня-
тия со специалистами, а у 
меня — родительский клуб! 
Надеюсь, мы будем сюда 
приходить ещё не один год. 

‐ Родители могут быть уверены: на закрытой 
игровой площадке центра «Семья» их особенные дети 
играют со сверстниками в полной безопасности

СПРАВКА

Центр «Семья» основан в Новотроицке при поддержке Ураль-
ской Стали 11 лет назад. Чтобы организация развивалась и 
могла поддержать больше новотроицких семей, центр активно 
участвует (и побеждает!) в грантовых конкурсах разных уров-
ней. Только в этом году новотройчане победили в конкурсе 
Министерства региональной политики Оренбургской области 
и в федеральном конкурсе «Сила внимания» фонда Тимченко.

ЧТО ДАСТ ПРОГРАММА «ИППОВЕНЦИЯ»:

> снизит уровень тревожности у детей;
> повысит навыки социализации у подопечных;
> улучшит самооценку и уверенность участников проекта.
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Карьера

> Компенсация до 50 % расходов 
на получение высшего 
профильного образования.

> Участие в корпоративных 
конкурсах и научно-технической 
конференции.

> Возможность профессиональ-
ного роста по индивидуальным 
трекерам.

Здоровье и отдых

> Периодические профосмотры, 
предсменный и послесменный 
контроль здоровья.

> Дотация на питание.
> Санаторно-курортное лечение.
> Возможность занятий спортом.
> Участие в корпоративной спар-

такиаде.

Поддержка семьи

> Выплаты при рождении 
и усыновлении ребёнка.

> Ежемесячные выплаты
работникам, находящимся
в декрете, на детей до трёх лет.

> Разовая помощь ко Дню 
защиты детей и Дню знаний 
для многодетных.

> Помощь семьям с детьми-
инвалидами.

> Новогодние подарки.
> Отдых детей в загородном 

лагере.

Помощь работникам

> Оплата дорогостоящего лечения 
сотрудника или члена 
семьи.

> Выплаты при утрате имущества 
от стихийных бедствий.

> Разовая помощь при стеснённом 
материальном положении.

> Поддержка при потере члена
семьи.

Выплаты «по случаю»

> В связи с достижением 
50-летнего юбилея и далее каж-
дые пять лет.

> При вручении корпоративных 
и ведомственных наград.

Ветеранам

> Ежемесячная материальная 
помощь.

> Выплаты к праздникам 
и памятным датам.

> Оздоровление в санатории-про-
филактории.

> Насыщенная спортивная 
и культурная повестка.

> Подарки к Новому году.

Учебный центр

> Расширение компетенций.
> Освоение новой профессии.

В связи с расширением производства 
Уральская Сталь ждёт специалистов 
с высшим образованием 
по направлениям подготовки/профилям:

Металлургия:
обработка металлов давлением;
металлургия чёрных металлов;
электроэнергетика и электротехника;
теплоэнергетика и теплотехника;
технологические машины и оборудование;
автоматизация технологических процессов
и производств;
техносферная безопасность;
наземные транспортно-технологические
комплексы.

Комбинату требуются 
рабочие со средним, средним 
профессиональным образованием:
агломератчик;
аппаратчик воздухоразделения;
аппаратчик очистки сточных вод;
аппаратчик получения сульфата аммония;
бригадир на участках основного производства;
бригадир на отделке, сортировке, приёмке, сдаче,
пакетировке и упаковке мет. и г/п;
бригадир шихтового двора в сталеплавильном производстве;
бригадир по перемещению сырья, п/ф и готовой продукции;
бункеровщик доменных печей, бункеровщик;
бурильщик шпуров;
водитель автомобиля;
водопроводчик доменной печи;
газорезчик;
горновой доменной печи;
грануляторщик доменного шлака;
грохотовщик;
грузчик;
ковшевой;
лаборант рентгеноспектрального анализа;
лаборант химического анализа;
лентовой уборщик;
люковой;
машинист бульдозера;
машинист экскаватора;
машинист вагоноопрокидывателя;
машинист конвейера;
машинист крана (крановщик);
машинист крана (крановщик) на ж/д ходу с ДВС;
машинист крана металлургического производства;
машинист охладителей;
машинист паровых турбин;
машинист размораживающей установки;
машинист смесительных барабанов;
машинист-обходчик по котельному оборудованию;
монтажник оборудования коксохимических производств;
монтажник оборудования металлургических заводов;
монтажник технологических трубопроводов;
монтёр пути;
огнеупорщик;
оператор по обслуживанию пылегазоулавливающих установок;
оператор поста централизации;
оператор станков с ПУ;
плотник;
подручный сталевара электропечи;
разливщик стали;
слесарь аварийно-восстановительных работ;
слесарь по КИПиА;
слесарь по ремонту оборудования тепловых сетей;
слесарь по ремонту парогазотурбинного оборудования;
слесарь-ремонтник;
слесарь-электрик по ремонту электрооборудования;
сортировщик кокса;
стропальщик;
термист проката и труб;
токарь-расточник;
тракторист;
фрезеровщик;
шихтовщик;
штабелировщик металла;
электрогазосварщик;
электромеханик по средствам автоматики
и приборам технологического
оборудования;
электромонтёр по обслуживанию
и ремонту устройств сигнализации, централизации и блокировки;
электромонтёр по обслуживанию подстанций;
электромонтёр по обслуживанию электрооборудования электростанций;
электромонтёр по ремонту и обслуживанию электрооборудования;
электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики
и средств измерений электростанции.

УРАЛЬСКАЯ СТАЛЬ ГАРАНТИРУЕТ ОФИЦИАЛЬНОЕ 
ТРУДОУСТРОЙСТВО И БЕЗОПАСНУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ 
ТРУДА ПО ЛУЧШИМ МИРОВЫМ СТАНДАРТАМ, 
КОНКУРЕНТОСПОСОБНУЮ ЗАРАБОТНУЮ ПЛАТУ.

КРОМЕ ТОГО, 
В КОМПАНИИ ДЕЙСТВУЮТ 
КОРПОРАТИВНЫЕ ПРОГРАММЫ

podbor@uralsteel.com

КУДА ПРИЙТИ ЗА ИНФОРМАЦИЕЙ 
О ТРУДОУСТРОЙСТВЕ
Центр карьеры:
Орск, пр-т Ленина, 24,
пн.–чт. с 9 до 18 часов,
пт.: с 9 до 18 часов.
Тел.: 8 (922) 824-85-85 , 8 (922) 824-65-65.

Центр карьеры:
Орск, пр. Мира, 15е, ТРЦ «Европейский»,
пн.–пт. с 10 до 19 часов, 
сб. с 10 до 15 часов.
Тел.: 8 (922) 824-45-45.

Пункт приёма:
Новотроицк, ул. Заводская, 1,
АТК Уральской Стали,
каб. № 100, пн.–пт. с 8 до 17 часов. 
Тел.: 8 (922) 824-65-65.

Пункт приёма:
Новотроицк, ул. Советская, 64, 
учебный центр
комбината, каб. № 8, 
пн.–пт. с 8 до 17 часов. 
Тел.: 8 (3537) 66-79-08.

https://uralsteel.com/
career/join/
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РАБОЧИЙ СПОРТ

Успеть на старт
5 октября от ледового дворца «Победа» 
стартует четвёртый Новотроицкий полумарафон.

О его популярности свидетельствует сухая статистика: 
из девяти предложенных организаторами забегов квоты 
по шести уже заполнены. Впрочем, у городских легкоатле-
тов ещё есть шанс успеть с регистрацией на забег для под-

ростков 16-17 лет на 800 метров и мак-
симально возможную дистанцию для 
взрослых — 21 километр. Для этого 
нужно отсканировать QR-код и запол-
нить формуляр участника. Рекомен-
дуем поспешить — число мест стреми-
тельно сокращается!

На стадионе «Юность» 
прошли соревнования
по городошному спор-
ту между командами 
структурных подраз-
делений Уральской 
Стали.

Жанна Савельева
Фото Вадима Мякшина

Со с т я з а н и я  в 
рамках один-
надцатого эта-
па корпоратив-
ной спартаки-

ады заняли четыре дня. 
11 команд спорили за по-
зиции лидеров в турнир-
ной таблице. Три участни-
ка каждой сборной игра-
ли по две партии в каж-
дом круге. Им было нужно 
с 6,5 метра бросками бит 
вынести из «города» фи-
гуры, составленные из пя-
ти городков — деревянных 
цилиндров. Победа оста-

валась за тем, кто затра-
тил для этого наименьшее 
число бит.

Надо приноровиться

— Кажется — ничего 
сложного? А в действи-
тельности в игре много 
нюансов, которые прихо-
дят только с опытом, — 
натирая руки мелом для 
лучшего контакта, расска-
зывает судья соревнований 
и игрок команды УЖДТ 
Юрий Баталов. — Конеч-
но, и к бите надо приноро-
виться, и глазомер иметь 
хороший. А главное — дер-
жать руку в момент броска 
нужно на уровне плеча.

Баталов играет в город-
ки с детства. Сначала в 
упрощённом виде — дво-
ровую подвижную игру 
«Клёк». Переехав в Ново-
троицк, Юрий не бросил 
забаву, сделав из неё хоб-
би: начал играть в городки 

на стадионе «Металлург». 
С 2006 года тренируется с 
сыном на «Юности», куда 
переехала городошная 
площадка. И только мощ-
ное ненастье или работа 
может стать поводом не 
пойти на тренировку для 
машиниста тепловоза. За 
годы игры он собрал нема-
ло трофеев областных 
соревнований по городкам 
и взял не одно золото спар-
такиад Уральской Стали.

Табель о рангах

В финал вышли четы-
ре команды: чемпионы 
прошлого года из ЭСПЦ, 
претенденты на золото из 
УЖДТ, а также управле-
ние и сборная дирекции 
по ремонтам.

— Городки — часть рос-
сийской самобытной куль-
туры, поэтому они с самого 
начала были среди видов 
нашей спартакиады. Кста-

ти, в прошлом году горо-
дошный спорт отметил 
100-летие со дня созда-
ния правил, — рассказы-
вает ведущий специалист 
соцдирекции Уральской 
Стали Александр Янов. — 
А этот год стал дебютным 
для меня. Одному из участ-
ников команды управле-
ния потребовалась заме-
на, и я впервые взял в руки 
биту.

Разбивать фигуры у 
управленцев получилось 
неплохо: они взяли брон-
зу турнира. На второй сту-
пени пьедестала — сбор-
ная ЭСПЦ. А золото сорев-
нований вернули себе 
железнодорожники.

— О городках я знал 
немного. А в этом году 
позвали сыграть и, зна-
ете, увлекло, — вооду-
шевлён победой помощ-
ник машиниста тепловоза 
Ровшан Гамидов. — Будем 
продолжать! 

***

Совет ветеранов ЦШИ от всей души поздравля-
ет с юбилеем Галину Александровну Степани-
щеву! Желаем здоровья, оставаться такой же 
энергичной, задорной, жизнерадостной и испол-
нения всех желаний!

***

Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов 
ЭСПЦ сердечно поздравляют с юбилеем Т. В. Яро-
вицыну, И. П. Сидельникову, Н. П. Лопатина и всех 
именинников августа с днём рождения! Желаем всем 
здоровья и всех земных благ.

Возвращение 
лидера

• В НОМЕР

• ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Неудобный соперник
За минувшие семь дней «НОСТА» отработала 
с двойной нагрузкой: кроме матча «регулярки» 
против «Рубина-2», новотройчане сыграли 
в Кубке России против торпедовцев Миасса.

«Рубин-2» — «НОСТА» — середняки турнирной таблицы: казан-
цы шли пятыми, а новотройчане после ничьей с «Амкаром» и 
проигрыша «Крыльям Советов-2» — девятыми.
Матч в Казани был не похож на встречу первого круга. В мае 
более опытный, чем сегодня, состав позволил металлургам 
свести игру к «сухой» ничьей, и лишь удар Макарова в обвод 
стенки на шестой минуте овертайма принёс казанцам победу.
За четыре месяца «НОСТА» претерпела кардинальные изме-
нения. Истёк контракт у Абрамова. Травмированы Антипов, 
Сахаров, Иванников. Дисквалифицирован Макушкин. К тому 
же у команды короткая скамейка запасных: в Казани их было 
четверо, включая вратаря.
В этой ситуации тренерский штаб «НОСТЫ» избрал оборони-
тельную тактику с контратаками Данилы Бойко по центру и 
Сайпуттина Давыдова — по левому флангу.
Надо отдать должное защите: до поры она не позволяла 
сопернику войти в штрафную, вынуждая казанцев перей-
ти на дальние удары. Это привело их к успеху на 53-й минуте 
(гол на счету Никиты Васильева). Ещё через пять минут изда-
лека точно пробил полузащитник Энри Мукба — 2:0. И поч-
ти сразу хозяева могли увеличить разрыв, если бы вратарь 
«НОСТЫ» Максим Вафиев не бросился в ноги выходящему на 
пустые ворота Даниилу Моторину.
Хотя третий мяч всё же залетел в ворота подопечных Макси-
ма Герасина — это произошло на 82-й минуте, — окончатель-
ную точку в счёте поставил Денис Макаров.
Так ни разу и не пробив в створ ворот соперника и потеряв 
усугубившего травму Никиту Жёлтикова, «НОСТА» потерпела 
второе в этом сезоне крупное поражение. По подсчётам
статистиков, в шести последних встречах команд друг с дру-
гом новотройчане не могут забить казанцам ни одного гола. 
И в каждой из них победу праздновал фарм-клуб «Рубина» — 
пожалуй, самый неудобный соперник для «НОСТЫ».
Спустя четыре дня новотройчан ждал более серьёзный экза-
мен — игра в Миассе в 1/128 финала Кубка России с местным 
«Торпедо». На этой стадии у команд есть один шанс — пора-
жение лишает шанса бороться за трофей. Хозяева свой шанс 
не упустили, победив 1:0.

Александр Проскуровский
Фото пресс-службы ФК «Рубин»

‐ Усилия нападения «НОСТЫ» были не напрасны, 
хотя недостаточны, чтобы создать реальную угрозу 
воротам «Рубина-2»

• ФУТБОЛ

‐ Команда УЖДТ, ведомая Юрием Баталовым (в центре), сумела опередить 
сталеваров ЭСПЦ и стать чемпионами этого этапа спартакиады
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
13:00, 14:15, 19:00, 22:45

Информационный 
канал (16+).

17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «Я НЕ МОГУ 

БЕЗ ТЕБЯ» (16+).
0:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:05 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «ДОЖДЬ НА ИСХОДЕ 

ЛЕТА» (16+).
23:30 «Новая волна-2024» (0+).
2:05 Т/с «НИКОГДА НЕ ГОВОРИ 

«НИКОГДА» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:15 «Москва резиновая» (16+).
8:40 Х/ф «ТРОЕ В ЛИФТЕ, 

НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ» (12+).
10:35, 4:40 Д/ф «Анатолий 

Папанов. Такая короткая 
длинная жизнь» (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 0:00
События (0+).

11:50 Т/с «СМЕРТЬ 
В ОБЪЕКТИВЕ» (12+).

13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00, 2:45 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Богини фотошопа» (16+).
18:10 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ» (12+).
22:35 Специальный 

репортаж (16+).
23:05 «Знак качества» (16+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Операция «Капкан» (16+).
1:25 Прощание (16+).
2:05 Д/ф «Несостоявшиеся 

генсеки» (12+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «ТВЕРСКАЯ» (16+).
22:20, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» (16+).
1:00 Т/с «ОДИН» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:00 Д/ф «Звезда Рины 

Зелёной» (0+).
7:20 Д/с «Репортажи 

из будущего» (0+).
8:05 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
8:20 Х/ф «МИЧУРИН» (0+).
9:45, 15:10, 23:45 Оттепель. 

В добрый час (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30

Новости культуры (0+).
10:15 Звезды русского 

авангарда (0+).
10:40 Х/ф «АЛЕКСАНДР 

НЕВСКИЙ» (0+).
12:45 Д/ф «Роман в камне» (0+).
13:15 Д/ф «Гардемарины, 

вперёд!» (0+).
14:10, 1:45 Великие 

дирижеры (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 19:00, 22:50

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «Я НЕ МОГУ 

БЕЗ ТЕБЯ» (16+).
0:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:05 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «ДОЖДЬ 

НА ИСХОДЕ ЛЕТА» (16+).
23:30 «Новая волна-2024».
2:05 Т/с «НИКОГДА НЕ ГОВОРИ 

«НИКОГДА» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10 «Москва резиновая» (16+).
8:40 Х/ф «МЫШЕЛОВКА 

НА ТРИ ПЕРСОНЫ» (12+).
10:35, 4:40 Д/ф «Инна Чурикова. 

Я и так согласна» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00

События (0+).
11:50 Т/с «СМЕРТЬ 

В ОБЪЕКТИВЕ» (12+).
13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей.
15:00, 2:45 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Фиктивные 

браки звёзд» (16+).
18:10 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. 

КОЗНИ АМУРА» (16+).
22:35 «Закон и порядок» (16+).
23:05 Д/ф «Правда и ложь 

о тёте Вале» (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «СМЕРШ. Ялта-45» (16+).
1:25 Прощание (16+).
2:05 Д/ф «Прага-42. Убийство 

Гейдриха» (12+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «ТВЕРСКАЯ» (16+).
22:20, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» (16+).
1:00 Т/с «ОДИН» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:00 Д/ф «Звезда Тамары 

Макаровой» (0+).
7:20 Д/с «Репортажи 

из будущего» (0+).
8:05 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ» (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30

Новости культуры (0+).
10:15 Звезды русского 

авангарда (0+).
10:40, 21:25 Х/ф «ПУТЕВКА 

В ЖИЗНЬ» (0+).
12:45, 19:00 Д/ф «Дворцы 

взорвать и уходить...» (0+).
13:15 Д/ф «Зимний вечер в 

Гаграх». В чечетке главное —
кураж!» (0+).

14:10, 1:20 Великие 
дирижеры (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 19:00, 22:50

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости 
(с субтитрами) (0+).

17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «Я НЕ МОГУ 

БЕЗ ТЕБЯ» (16+).
0:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:05 Вести. 

Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «ДОЖДЬ 

НА ИСХОДЕ ЛЕТА» (16+).
23:30 «Новая волна-2024» (0+).
2:05 Т/с «НИКОГДА НЕ ГОВОРИ 

«НИКОГДА» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение».
8:10, 4:20 «Москва 

резиновая» (16+).
8:40 Т/с «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 

ГОСПОДИ!» (12+).
10:35, 4:40 Д/ф «Аристарх 

Ливанов. Счастье любит 
тишину» (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00
События (0+).

11:50 Т/с «СМЕРТЬ 
В ОБЪЕКТИВЕ» (12+).

13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00, 2:45 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Правда о звёздных 

диетах» (16+).
18:10 Х/ф «ОРЛИНСКАЯ. 

МОЛНИЯ ЗЕВСА» (16+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 Прощание (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «90-е. Прощай, 

страна» (16+).
1:25 «Знак качества» (16+).
2:05 Д/ф «Русские тайны. 

Места силы» (16+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «ТВЕРСКАЯ» (16+).
22:20, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» (16+).
1:00 Т/с «ОДИН» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Лето Господне (0+).
7:05 Д/с «Репортажи 

из будущего» (0+).
7:50, 20:45 Д/ф «Звездная роль 

Владимира Ивашова» (0+).
8:30, 21:25 Х/ф «БАЛЛАДА 

О СОЛДАТЕ» (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30

Новости культуры (0+).
10:15 Звезды русского 

авангарда (0+).
10:40 Х/ф «ЮНОСТЬ 

МАКСИМА» (0+).
12:45, 19:00 Д/ф «Дворцы 

взорвать и уходить...» (0+).

15:25 «Рассказы из русской 
истории» (0+).

16:45 Д/ф «Звезда Веры 
Марецкой» (0+).

17:00, 0:00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).

19:00 Д/ф «Дворцы взорвать 
и уходить...» (0+)

19:45 Д/ф «Парад-алле 
на линии огня» (0+).

20:30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (0+)

20:45 Д/с «Острова» (0+).
21:25 Х/ф «РОМАНОВЫ. 

ВЕНЦЕНОСНАЯ СЕМЬЯ» 
(16+).

 ЗВЕЗДА

5:05 Д/с «Москва — фронту» (16+).
5:25 Т/с «В ИЮНЕ 41-ГО» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:15 Д/с «Битва ставок» (16+).
13:00, 1:15 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» (12+).
16:00, 19:05 Т/с «КРАСНЫЕ 

ГОРЫ» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Мировая 

экономическая: тайные 
стратегии необъявленной 
войны» (16+).

20:50 «Специальный 
репортаж» (16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 «Скрытые угрозы» (16+).
23:00 «Открытый эфир» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
3:15 Х/ф «ПЛАТА ЗА ПРОЕЗД» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00
«Известия» (16+).

5:25, 5:50, 6:15 Т/с «МОТИВ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (16+).

6:40, 7:30, 8:25, 9:30, 11:00
Х/ф «ОТСТАВНИК» (16+).

8:55, 12:55 «Знание — сила» (0+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 
17:30, 18:10, 19:00, 19:45, 20:40,
21:25, 2:50, 3:30, 4:05 Т/с «СЛЕД» 

(16+).
22:20 Т/с «ДОМ С МЕНТАМИ» (16+).
0:00 «Известия» (16+).
0:30 Т/с «ФИЛИН-3» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Кто кого?» (12+).
6:30 «Всё о главном» (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:10, 
2:55 Новости (0+).
7:05, 21:30, 23:45 Все на Матч! (0+).
10:05 Лица страны (12+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25, 18:15 Футбол. МИР 

Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура (6+).

12:35 Специальный 
репортаж (12+).

13:00 «Есть тема!» (0+).
14:20 Магия большого спорта (12+).
14:55 Регби. PARI Чемпионат 

России. 1/4 финала (0+).
17:00 «Громко» (0+).
19:25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

Лига (0+).
21:40 Футбол. Чемпионат 

Италии (0+).
0:30 «Вы это видели» (12+).
1:30 Д/ф «Криштиану 

Роналду. Единственный 
и неповторимый» (12+).

 ОТР

6:40 Х/ф «ДОМ СВИДАНИЙ» (16+).
8:00 Х/ф «МИМИНО» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 
17:00, 20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35,
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:00 Т/с «АЛИБИ» (16+).
13:50 «Первая помощь» (12+).
17:10 «Коллеги» (12+).
17:50 «Академики» (12+).
18:20 «За дело! Поговорим» (12+).
19:00 Родительское собрание (0+).
22:40 Х/ф «ВОЙНА И МИР» (12+).
1:05 Х/ф «УЗЛЫ» (16+).

15:00, 18:45, 23:15, 1:05 Оттепель. 
В добрый час (0+).

15:15 «Рассказы из русской 
истории» (0+).

16:45 Д/ф «Звезда Фаины 
Раневской» (0+).

17:00, 23:30 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).

19:45, 2:15 Д/ф «Москва слезам 
не верит» — большая 
лотерея» (0+).

20:30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (0+).

20:45 Д/ф «Тагефон, или Смерть 
«великого немого» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:50, 7:20, 16:00, 19:05 Т/с 
«КРАСНЫЕ ГОРЫ» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:15, 23:00 «Открытый 

эфир» (16+).
13:00, 1:15 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 

ПРИНЦ» (12+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Мировая 

экономическая: тайные 
стратегии необъявленной 
войны» (16+).

20:50 «Специальный 
репортаж» (16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Улика 

из прошлого» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
3:15 Х/ф «ТРОЕ ВЫШЛИ 

ИЗ ЛЕСА» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00
«Известия» (16+).

5:25, 5:50, 6:10 Т/с «МОТИВ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (16+).

6:40, 7:35, 9:30, 9:45, 10:50, 11:55
Т/с «КУПЧИНО» (16+).

8:20 «Страна советов» (16+).
8:55, 12:55 «Знание - сила» (0+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55,
17:30, 18:10, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 2:50, 3:30, 4:10 Т/с «СЛЕД» 

(16+).
22:20, 23:05 Т/с «ДОМ 

С МЕНТАМИ» (16+).
0:00 «Известия» (16+).
0:30, 1:20, 2:10 Т/с «ФИЛИН-3» 

(16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Кто кого?» (12+).
6:30 «Наши иностранцы» (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 14:50, 2:55

Новости (0+).
7:05, 14:55, 21:30, 0:30

Все на Матч!
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25 Профессиональный бокс. 

Никита и Тим Цзю. 
Лучшее (16+).

13:00 «Есть тема!»
14:20 География спорта (12+).
15:50 Еврофутбол. Обзор (6+).
17:00 Футбол. FONBET Кубок 

России (0+).
22:25 Футбол. Чемпионат 

Испании (0+).
1:30 Лёгкая атлетика. Серия 

«Высота» (6+).

 ОТР

6:40 Д/с «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» (12+).

7:10, 13:00 Т/с «АЛИБИ» (16+).
8:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Очень личное» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:50 «Первая помощь» (12+).
17:10, 5:30 Х/ф «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА» (12+).
18:15 «Игра в классики» (12+).
19:00 «Преодоление» (12+).
19:40 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом» (12+).
22:40 Х/ф «ВОЙНА И МИР» (12+).

13:15 Линия жизни (0+).
14:10, 1:10 Великие дирижеры (0+).
14:50, 18:45, 0:50 Оттепель. 

В добрый час (0+).
15:05 «Рассказы из русской 

истории» (0+).
16:45 Д/ф «Звезда 

Валентины Серовой» (0+).
17:00, 23:35 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).
19:45 Д/ф «Фотомгновения ТАСС. 

В кадре и за кадром» (0+)
20:30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+)
22:50 Д/с «Острова» (0+).
1:50 Д/ф «Гардемарины, вперёд!». 

Невидимые слёзы» (0+).
2:30 Д/ф «Роман в камне» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:50, 7:20, 16:00, 19:05
Т/с «КРАСНЫЕ ГОРЫ» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:15, 23:00 «Открытый 

эфир» (16+).
13:00, 1:15 Х/ф «ВЕРСИЯ 

ПОЛКОВНИКА 
ЗОРИНА» (12+).

19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Мировая 

экономическая: тайные 
стратегии необъявленной 
войны» (16+).

20:50 «Специальный 
репортаж» (16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Секретные 

материалы» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
3:05 Х/ф «ТЫ ДОЛЖЕН 

ЖИТЬ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00
«Известия» (16+).

5:45, 6:35, 7:25, 8:25, 9:30, 9:55, 
11:00, 12:00 Т/с «КУПЧИНО» (16+).
13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:40, 20:30, 
21:25, 2:50, 3:30, 4:05

Т/с «СЛЕД» (16+).
22:20, 23:10 Т/с «ДОМ 

С МЕНТАМИ» (16+).
0:00 «Известия. Итоговый 

выпуск» (16+).
0:30 Т/с «ФИЛИН-3» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Кто кого?» (12+).
6:30 «Голевая неделя. РФ» (6+).
7:00, 10:00, 2:55 Новости (0+).
7:05, 21:30, 0:30 Все на Матч! (0+).
10:05 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25 Матч! Парад (16+).
11:55 Профессиональный бокс. 

Бой за межконтинентальный 
титул чемпиона по версии 
WBO (0+).

15:00 Футбол. FONBET Кубок 
России (0+).

22:25 Футбол. Чемпионат 
Испании (0+).

1:30 Лёгкая атлетика (6+).

 ОТР

6:40 Д/с «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» (12+).

7:10, 13:00 Т/с «АЛИБИ» (16+).
8:00, 2:10 «Большая страна» (12+).
8:50 «За дело! Поговорим» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:50 «Первая помощь» (12+).
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
17:10, 5:30 Х/ф «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА» (12+).
18:15 «Игра в классики» (12+).
19:00 «Коллеги» (12+).
19:40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего» 
(12+).

22:40 Х/ф «ВОЙНА И МИР» (12+).
0:00 Х/ф «ЮРЬЕВ ДЕНЬ» (16+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 16:55

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00 Новости (0+).
15:10 «Давай поженимся!» (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости (0+).
18:40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым (16+).
19:45 «Поле чудес» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 «Фантастика». Финал (12+).
23:50 Х/ф «HAUTE COUTURE» (16+).
1:35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:15 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 Судьба человека 

с Борисом 
Корчевниковым (12+).

15:00 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» (16+).

17:30 Прямой эфир (16+).
21:30 «Новая волна-2024» (0+).
23:55 Х/ф «КРИВОЕ ЗЕРКАЛО 

ЛЮБВИ» (12+).
3:25 Х/ф «БЕСПРИДАННИЦА» (16+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10, 11:50 Х/ф «СИНДРОМ 

ЖЕРТВЫ» (12+).
11:30, 14:30, 17:50 События (0+).
12:25, 15:00 Х/ф «ОДНО 

ТЁПЛОЕ СЛОВО» (12+).
14:50 Город новостей (0+).
17:00 Д/ф «Актёрские драмы. 

Отправить сердце 
в нокаут» (16+).

18:10 Х/ф «ПАРИЖСКАЯ 
ТАЙНА» (12+).

20:15 Х/ф «МЫШЕЛОВКА» (16+).
22:30 «Хорошие песни» (12+).
0:25 Х/ф «КЛАССИК» (16+).
2:10 «Петровка, 38» (16+).
2:25 Х/ф «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ» (0+).
4:00 Д/ф «Легенды эстрады. 

Замуж за поклонника» (16+).
4:40 «Москва резиновая» (16+).

НТВ

4:55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00

«Сегодня» (0+).
8:25 Д/ф «МЭШ. Цифра 

в образовании» (12+).
9:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (12+).
20:00 Т/с «ТВЕРСКАЯ» (16+).
22:20 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» (16+).
0:20 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном (16+).
2:15 Т/с «БРАТЬЯ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:00 Д/ф «Звезда Любови 

Орловой» (0+).
7:20 Д/с «Репортажи 

из будущего» (0+).
8:00 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

ВАСИЛИЯ БОРТНИКОВА» (0+).
9:45, 15:25, 18:15, 0:50 Оттепель. 

В добрый час (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Звезды русского 

авангарда (0+).
10:40 Х/ф «РОБИНЗОН КРУЗО» (0+).
12:00 Д/ф «Роман в камне» (0+).
12:45 Д/ф «Дворцы взорвать 

и уходить...» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 19:00, 22:50

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «Я НЕ МОГУ 

БЕЗ ТЕБЯ» (16+).
0:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России.
9:00, 14:35, 21:05 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «ДОЖДЬ 

НА ИСХОДЕ ЛЕТА» (16+).
23:30 «Новая волна-2024» (0+).
2:05 Т/с «НИКОГДА НЕ ГОВОРИ 

«НИКОГДА» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:15, 4:20 «Москва 

резиновая» (16+).
8:40 Т/с «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 

ГОСПОДИ!» (12+).
10:35, 4:40 Д/ф «Татьяна 

Доронина. Одиночество 
королевы» (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00
События (0+).

11:50 Т/с «СМЕРТЬ 
В ОБЪЕКТИВЕ» (12+).

13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Погасшие звёзды 

эфира» (16+).
18:10 Х/ф «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ» (12+).
22:35 «10 самых...» (16+).
23:05 Д/ф «Легенды эстрады. 

Замуж за поклонника» (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «90-е. Гудбай, 

Америка!» (16+).
2:05 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Чёрные антиквары» (16+).

НТВ

4:55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «ТВЕРСКАЯ» (16+).
22:20, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА 

НА АРХИТЕКТОРА» (16+).
1:00 Т/с «ОДИН» (16+).
3:35 Т/с «БРАТЬЯ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Пешком...» (0+).
7:00 Д/ф «Звезда Марины 

Ладыниной» (0+).
7:20 Д/с «Репортажи 

из будущего» (0+).
8:00, 21:30 Х/ф «9 ДНЕЙ 

ОДНОГО ГОДА».
9:45, 12:10, 21:15, 0:55 Оттепель. 

В добрый час (0+).
10:00, 12:30, 16:30, 19:30

Новости культуры (0+).
10:15 Звезды русского 

авангарда (0+).
10:40 Х/ф «ЖУКОВСКИЙ» (0+).
12:45, 19:00 Д/ф «Дворцы взорвать 

и уходить...» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+).
9:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00 Новости (0+).
10:15, 12:15 Т/с «ТАСС 

УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ...» (12+).

12:00 Новости (с субтитрами) (0+).
16:50 Д/ф «Крым Юлиана 

Семенова» (16+).
18:00 Вечерние новости (0+).
18:20 «Кто хочет стать 

миллионером?» (12+).
19:15 «Лучше всех!» (0+).
21:00 «Время» (0+).
21:35 «Сегодня вечером» (16+).
23:30 Х/ф «МЕГРЭ 

И ТАИНСТВЕННАЯ 
ДЕВУШКА» (16+).

1:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России. Суббота (0+).
8:00 Вести. Местное время (0+).
8:20 Местное время. Суббота (0+).
8:35 «По секрету всему свету» (0+).
9:00 «Формула еды» (12+).
9:25 «Пятеро на одного» (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:50 «Доктор Мясников» (12+).
13:00 Большие перемены (0+).
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+).
17:50 «Привет, Андрей!» (12+).
21:00 Х/ф «КАРТА ЖЕЛАНИЙ» (16+).
0:35 Х/ф «Я ВСЁ НАЧНУ 

СНАЧАЛА» (12+).

 ТВЦ 

5:00 Х/ф «ПАРИЖСКАЯ 
ТАЙНА» (12+).

6:35 «Православная 
энциклопедия» (6+).

7:00 Х/ф «МЫШЕЛОВКА» (16+).
9:00 «Здоровый смысл» (16+).
9:35 «Смех, дрожь и видео» (16+).
10:05 «Мифы о еде» (16+).
10:55 «Просто & вкусно» (6+).
11:30, 14:30, 22:00 События (0+).
11:45 «Смешите меня семеро» (12+).
12:55 Анекдот-клуб (16+).
13:30, 14:50 Т/с «ДЕТЕКТИВНЫЙ 

СИНДРОМ» (16+).
22:15 «Право знать!» (16+).
23:40 Д/ф «Тайная комната. Призрак 

Третьего рейха» (16+).
0:25 Д/ф «СС. Прислужники зла» (16+).
1:05 Специальный репортаж (16+).
1:30 «Хватит слухов!» (16+).
2:00 Д/ф «Богини фотошопа» (16+).

НТВ

5:05 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:55 Д/с «Российская 
дипломатия» (12+).

8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (0+).
8:20 «Поедем, поедим!» (16+).
9:25 «Едим дома» (0+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда»  (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «Секрет на миллион» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 ЧП. Расследование (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
19:00 «Центральное 

телевидение» (0+).
20:00 «Чудо» (6+).
21:50 «Ты не поверишь!» (16+).
23:00 «Международная 

пилорама» (18+).
23:45 «Захар Прилепин. 

Уроки русского» (12+).
0:25 Квартирник НТВ 

у Маргулиса (16+).
1:45 Т/с «БРАТЬЯ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Библейский сюжет» (0+).
7:05 М/ультфильмы (0+).
7:50 Х/ф «КОПИЛКА» (0+).
10:05 «Классная тема!» (0+).
10:35 Х/ф «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД» (12+).
12:10 Черные дыры. 

Белые пятна (0+).
12:50, 2:15 Д/с «Страна птиц» (0+).
13:35 Гала-концерт «Добровидение—

Донбассу» (0+).
14:50 Д/ф «Уфа: 450 лет в сердце 

Евразии» (0+).

ЧЕТВЕРГ, 29 АВГУСТА ПЯТНИЦА, 30 АВГУСТА СУББОТА, 31 АВГУСТА
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13:15 Линия жизни (0+).
14:10, 1:10 Великие дирижеры (0+).
15:10 «Рассказы из русской 

истории» (0+).
16:45 Д/ф «Звезда Зои 

Фёдоровой» (0+).
17:00, 23:35 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).
18:15 Д/ф «Чистая победа» (0+).
19:45 Д/ф «Фотомгновения ТАСС. 

В кадре и за кадром» (0+).
20:30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+).
20:45 Открытая книга (0+).
2:10 Д/ф «Зимний вечер в Гаграх». 

В чечетке главное — кураж!»

 ЗВЕЗДА

5:50, 7:20 Т/с «КРАСНЫЕ 
ГОРЫ» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:15, 23:00 «Открытый 

эфир» (16+).
13:00 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ 

НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА» (12+).

16:00, 19:05 Т/с «КРАПОВЫЙ 
БЕРЕТ» (16+).

19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Мировая 

экономическая: тайные 
стратегии необъявленной 
войны» (16+).

20:50 «Специальный 
репортаж» (16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 «Код доступа» (12+).
0:45 «Между тем» (12+).
1:15 Х/ф «ДВОЙНОЙ ОБГОН» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00
«Известия» (16+).

5:35, 6:25, 7:15, 8:20, 9:30, 9:55, 
10:55, 11:55 Т/с «КУПЧИНО» (16+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:05, 16:55, 
17:30, 18:10, 18:55, 19:45, 20:35, 
21:25, 2:50, 3:30, 4:05

Т/с «СЛЕД» (16+).
22:20, 23:05 Т/с «ДОМ 

С МЕНТАМИ» (16+).
0:00 «Известия. 

Итоговый выпуск» (16+).
0:30 Т/с «ФИЛИН-3» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Кто кого?» (12+).
6:30 «Третий тайм» (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:10, 

2:55 Новости (0+).
7:05, 14:55, 18:15, 21:45, 0:30

Все на Матч! (0+).
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25, 15:50 Футбол. FONBET Кубок 

России. Обзор (6+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:20 Автоспорт. G-Drive Российская 

серия кольцевых гонок. 
«Игора Драйв» (6+).

17:00 Д/ф «Лионель Месси» (12+).
19:00 Хоккей. Кубок мэра 

Москвы (0+).
22:25 Футбол. Чемпионат 

Испании (0+).
1:30 XVII Летние Паралимпийские 

игры (6+).

 ОТР

6:40 Д/с «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» (12+).

7:10, 13:00 Т/с «АЛИБИ» (16+).
8:00, 2:10 «Большая страна» (12+).
8:50 «Моя история» (16+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:50 «Первая помощь» (12+).
17:10, 5:30 Х/ф «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА» (12+).
18:15 «Игра в классики» (12+).
19:00 «За дело! Поговорим» (12+).
19:40 «Песня остаётся 

с человеком» (12+).
22:40 Х/ф «ВОЙНА И МИР» (12+).
0:15 Х/ф «ДУРАК» (16+).

13:15, 19:45 Линия жизни (0+).
14:25, 1:05 Великие дирижеры (0+).
15:45, 21:30 Д/с «Острова» (0+).
16:45 Д/ф «Звезда Янины 

Жеймо» (0+).
17:00 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).
18:35 Д/ф «Скажи мне, 

Новгород...» (0+).
20:45, 2:10 Д/с «Искатели» (0+).
22:10 Х/ф «СТАЛКЕР» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:05 Д/с «Защищая небо Родины. 
История отечественной 
ПВО» (16+).

6:45 Д/с «Москва — фронту» (16+).
7:05 Т/с «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» (16+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:20 «Ищу своих» (12+).
12:10 «Специальный 

репортаж» (16+).
12:45 Х/ф «ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО» (16+).
15:25 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» (12+).
17:30, 19:05 Х/ф «ВОЕННЫЙ 

КОРРЕСПОНДЕНТ» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/ф «Честная игра 

патриотов: 106 фанатский 
батальон» (16+).

21:40 Д/с «Загадки века» (12+).
22:30 Д/с «Война миров» (16+).
23:20 Специальный 

репортаж (16+).
0:00 «Здравствуйте, 

товарищи!» (16+).
1:30 «Музыка+» (12+).
2:55 Х/ф «СЫН ЗА ОТЦА...» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00
«Известия» (16+).

5:40, 6:25, 7:20, 8:20, 9:30, 9:55, 
10:55, 12:00 Т/с «КУПЧИНО» (16+).
13:30, 14:25, 15:15, 16:05, 17:30, 
18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 21:30, 
22:20 Т/с «СЛЕД» (16+).
23:10 «Светская хроника» (16+).
0:10, 1:00 Они потрясли мир (16+).
1:45, 2:30, 3:10, 3:50, 4:35 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Кто кого?» (12+).
6:30 Автоспорт. G-Drive Российская 

серия кольцевых гонок. 
«Игора Драйв» (6+).

7:00, 10:00, 14:50, 2:55
Новости (0+).

7:05, 14:55, 21:30, 23:45
Все на Матч! (0+).

10:05 Небесная грация (0+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
10:55 XVII Летние 

Паралимпийские игры (0+).
14:20 «Формула-1. Гаснут огни» (12+).
15:30 Смешанные единоборства. 

One FC (0+).
19:30 Бокс. Кубок Казанского 

Кремля (0+).
21:40 Футбол. Чемпионат

Италии (0+).
1:00 «Центральный круг» (12+).
1:30 XVII Летние Паралимпийские 

игры (6+).

 ОТР

6:40 Д/с «Книжные аллеи. 
Адреса и строки» (12+).

7:10 Т/с «АЛИБИ» (16+).
8:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Коллеги» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:00 Д/с «Путешествие 

в классику. Великие 
композиторы» (12+).

17:10 Х/ф «БОЛЬШАЯ 
ПЕРЕМЕНА» (12+).

18:15 «Игра в классики» (12+).
19:00 «Вспомнить всё» (16+).
19:30 «Человек и судьба» (12+).
22:40 Х/ф «ПОСЛЕДНЕЕ 

ВОСКРЕСЕНИЕ» (16+).
0:25 Х/ф «ХРЕБЕТ ДЬЯВОЛА» (16+).
2:05 Х/ф «КУРОЧКА РЯБА» (16+).

15:55 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК» (0+).
18:40 Д/ф «Спокойной ночи, 

малыши!» — 60 лет! (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Больше, чем любовь (0+).
20:25 Спектакль «Столыпин. 

У премьер-министра мало 
друзей» (0+).

21:15 Х/ф «РАБА ЛЮБВИ» (0+).
22:45 Д/ф «Раба любви». Господа, 

это ошибка!» (0+).
23:30 Д/с «Национальная премия 

в области музейного дела 
имени Д. С. Лихачева» (0+).

1:00 Х/ф «РОБИНЗОН КРУЗО» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:50 Х/ф «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ» (12+).

7:15 Х/ф «УЧЕНИК ЛЕКАРЯ» (12+).
8:25 Х/ф «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ 

ДОРОЖКАХ...» (6+).
9:55 «Морской бой» (6+).
11:00, 15:00 Новости дня (16+).
11:20 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» (12+).
13:10 Мужики (16+).
13:40 «СССР. Знак качества» (12+).
14:30 «Не факт!» (12+).
15:15 Д/с «Легенды науки» (12+).
16:25 Х/ф «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» (12+).
17:55 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» (12+).
19:35 Х/ф «ОДИН ШАНС 

ИЗ ТЫСЯЧИ» (12+).
21:20 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» (16+).
23:15 Галерея звезд (12+).
0:55 Х/ф «ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:15, 5:55, 6:35, 7:20, 8:10,
9:30, 10:25, 11:20, 12:15, 13:15, 
14:10 15:00, 15:55

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» (16+).
9:00 «Страна советов» (16+).
16:45, 17:40, 18:35, 19:30, 20:25, 
21:20, 22:15, 23:10

Т/с «КОНТУЖЕННЫЙ-2» (16+).
0:00 «Известия. Главное» (16+).
1:05 «Светская хроника» (16+).
2:10, 2:50, 3:40 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ-3» (16+).

 МАТЧ

6:00 «РецепТура» (6+).
6:30 «Центральный круг» (12+).
7:00, 10:00, 12:50, 2:55 Новости

(0+).
7:05, 14:15, 16:15, 18:30, 23:45

Все на Матч! (0+).
10:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+).
10:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+).
10:55 XVII Летние Паралимпийские 

игры (0+).
12:55, 14:55 Пляжный футбол. 

OLIMPBET Чемпионат России. 
Суперфинал. 1/2 финала (0+).

16:25 Футбол. Чемпионат 
Германии (0+).

19:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига (0+).

21:45 Футбол. Чемпионат 
Италии (0+).

0:30 Автоспорт. Российская Дрифт 
серия «Европа» (6+).

1:30 XVII Летние Паралимпийские 
игры (6+).

3:00 Бокс. Кубок Казанского 
Кремля (16+).

 ОТР

8:00 Х/ф «ЗАВОРОЖЕННЫЙ» (12+).
9:50 «Первая помощь» (12+).
10:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
11:00, 18:05 «Календарь» (6+).
11:30 Всё по-взрослому (0+).
12:30, 13:30 Х/ф «КИН-ДЗА-ДЗА!» 

(12+).
14:40, 17:00, 21:00 Новости (0+).
14:45 Д/ф «Фабрика грёз» для 

товарища Сталина» (12+).
15:50 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом» (12+).
17:05 «Преодоление» (12+).
17:50 «Песня остается 

с человеком» (12+).
18:30 «Человек и судьба» (12+).
19:00 Мультфильмы (6+).
19:30 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ» (12+).
21:05 «Очень личное» (12+).
21:45 «Вспомнить всё» (16+).
22:10 Х/ф «КОНЕЦ СЕЗОНА» (16+).
23:45 Х/ф «МАДАМ БОВАРИ» (12+).
2:05Х/ф «ВЫСОКИЕ НАДЕЖДЫ» (18+).

Телегид
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6:00, 10:00 Новости (0+).
6:10, 23:35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
6:55 Играй, гармонь любимая! (12+).
7:40 «Часовой» (12+).
8:10 «Здоровье» (16+).
9:20 «Непутевые заметки» (12+).
9:40 «Мечталлион» (12+).
10:15, 12:15 Т/с «ТАСС 

УПОЛНОМОЧЕН 
ЗАЯВИТЬ...» (12+).

12:00 Новости (с субтитрами) (0+).
16:55 Д/ф «Атомная бомба. Личное 

дело человека Икс» (12+).
18:00 Вечерние новости (0+).
19:00 «Две звезды» (12+).
21:00 «Время» (0+).
23:00 Т/с «ОБОЮДНОЕ 

СОГЛАСИЕ» (18+).

РОССИЯ

6:00, 1:30 Х/ф «РАБОТА 
НАД ОШИБКАМИ» (12+).

8:00 Местное время (0+).
8:35 «Когда все дома» (0+).
9:25 Утренняя почта (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 17:00 Вести (0+).
11:50 Фестиваль художественной 

гимнастики «Алина» (0+).
13:05 Большой праздничный 

концерт ко Дню знаний (0+).
15:00 Юмористический концерт (16+).
17:50 «Песни от всей души» (12+).
20:00 Вести недели (0+).
22:30 Москва. Кремль. Путин (0+).
23:00 Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

4:40 Х/ф «МАРУСЯ» (12+).
7:50, 3:55 Х/ф «ДЕДУШКА» (12+).
10:00, 11:45 Х/ф 

«УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ» (0+).

11:30, 21:40 События.
12:20 Х/ф «КЛАССИК» (16+).
14:30 Московская неделя (0+).
15:05, 5:45 «Петровка, 38» (16+).
15:15 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Дело канатоходцев» (16+).
16:05 Д/ф «Настоящий детектив. 

Узор на ковре» (16+).
16:55 Д/ф «90-е» (16+).
17:45 Х/ф «ОГНЕННЫЙ АНГЕЛ» (16+).
22:00 Фестиваль военных 

оркестров (0+).
1:00 Х/ф «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ» (12+).

НТВ

5:05 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (16+).

6:50 «Центральное 
телевидение» (16+).

8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (0+).
8:20 «У нас выигрывают!» (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:05 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 Человек в праве (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
18:00 «Новые русские 

сенсации» (16+).
19:00 «Итоги недели» (0+).
20:20 «Ты супер!» (6+).
23:40 «Звезды сошлись» (16+).
1:15 «Основано на реальных 

событиях» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Мультфильмы (0+).
7:25 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЕНОК» (0+).
10:15 «Классная тема!» (0+).
10:40 Д/с «Острова» (0+).
11:20 Х/ф «ПЕРВОКЛАССНИЦА» (0+).
12:30, 2:15 Д/с «Страна птиц» (0+).
13:15 Гала-концерт 

«Добровидение» — 2024 (0+).
15:10 Д/ф «Фотомгновения ТАСС. 

В кадре и за кадром» (0+).

Телегид
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 СЕНТЯБРЯ

16:30 «Картина мира» (0+).
17:15 Д/с «Первые в мире» (0+).
17:35 «Путь Чайковского». Гала-

концерт из Воткинска (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 «Наблюдатель» (0+).
20:45 Х/ф «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД» (12+).
22:25 Гала-концерт в честь 

Ф. И. Шаляпина (0+).
0:30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИЛИЯ 

БОРТНИКОВА» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:00 Х/ф «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ 
ДОРОЖКАХ...» (6+).

7:10, 6:40 Д/с «Перелом. 
Хроника Победы» (16+).

7:45 Х/ф «ОДИН ШАНС 
ИЗ ТЫСЯЧИ» (12+).

9:20 Х/ф «ЗОЛОТАЯ БРОНЗА» (16+).
11:00 «Новости недели» (16+).
11:25 «Служу России» (12+).
11:55 «Военная приёмка» (12+).
12:40 «Легенды армии» (12+).
13:30 Д/с «Легенды 

госбезопасности» (16+).
14:20 Д/с «Война миров» (16+).
15:10 «Код доступа» (12+).
16:00 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
16:50 «Скрытые угрозы» (16+).
17:40 Д/с «Секретные 

материалы» (16+).
18:30 Д/с «Загадки века» (12+).
19:20 Специальный репортаж (16+).
20:00 «Главное» (16+).
21:40 Д/с «Легенды советского 

сыска» (16+).
1:00 «Фетисов» (12+).
1:55 Х/ф «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:10, 23:40, 0:40, 1:35, 
2:25, 3:10 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ-4» (16+).
5:55, 6:40, 7:25, 8:15, 9:05, 
9:55, 10:45, 11:40

Т/с «ПИЛИГРИМ-2» (16+).
12:35, 13:30, 14:25, 15:20, 16:15, 
17:10, 18:00, 19:00

Т/с «МОЯ ДЕВОЧКА» (16+).
19:55, 20:55, 21:45, 22:45

Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» (16+).

 МАТЧ

6:00 Бокс. Bare Knuckle FC (16+).
7:00, 10:00, 12:50, 0:45, 2:55

Новости (0+).
7:05, 14:45, 16:15, 18:30, 0:50

Все на Матч! (0+).
10:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+).
10:25 География спорта (12+).
10:55 XVII Летние Паралимпийские 

игры (0+).
12:55 Футзал. Чемпионат России. 

Суперлига (0+).
14:55 Пляжный футбол. OLIMPBET 

Чемпионат России (0+).
19:00 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига (0+).
21:45 Футбол. Чемпионат Италии (0+).
23:45 «После футбола» (0+).

 ОТР

6:20, 21:45 Х/ф «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА 
ПЕРЕДАЧИ» (12+).

8:00 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ» (12+).
9:35 «Песня остается 

с человеком» (12+).
9:50 «От прав к возможностям» (12+).
10:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
11:00, 18:05 «Календарь» (6+).
11:30 Всё по-взрослому (0+).
12:30 «На приёме 

у главного врача» (12+).
13:20 «Моя история» (12+).
13:55, 17:00, 21:00 Новости (0+).
14:00 Кино на все времена (12+).
15:45 Специальный проект ОТР (12+).
17:05 «Музыка из мультфильмов» (12+).
18:30 Д/с «Свет и тени» (16+).
19:00 Мультфильмы (12+).
19:30 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» (12+).
21:05 «Клуб главных 

редакторов» (12+).
23:20 Х/ф «НОВЫЙ КИНОТЕАТР 

«ПАРАДИЗО» (16+). В 
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СОБОЛЕЗНОВАНИЯ                                                                                                                                                                            

Администрация, цехком и совет ветеранов трамвайного управления 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

НЕЛЮБИНА ПЕТРА ЯКОВЛЕВИЧА 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойного.

Администрация, цехком и совет ветеранов ЭЦ-1 (ЦСП) 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

ШЕПЕЛЬКОВОЙ ТАИСИИ АЛЕКСЕЕВНЫ 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойной.

Администрация, цехком и совет ветеранов цеха быта 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

ГАЛКИНОЙ ЛЮБОВИ АЛЕКСАНДРОВНЫ 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойной.

Администрация, цехком и совет ветеранов ЦРМО-2 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

ОВСЯННИКОВА ВАСИЛИЯ ИВАНОВИЧА 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойного.

Администрация, цехком и совет ветеранов управления 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

ИСМАГИЛОВОЙ ЗАЙТУНЫ САГИТОВНЫ 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойной.

Администрация, цехком и совет ветеранов ОБЦ 
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветеранов труда 

МАЛЕВАННОГО ПРОКОФИЯ САВЕЛЬЕВИЧА, БАБКИНА ГЕННАДИЯ СЕМЕНОВИЧА
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойных

• БУДЬ В КУРСЕ

23 августа, 
пятница

24 августа, 
суббота

25 августа, 
воскресенье

26 августа, 
понедельник

27 августа, 
вторник

28 августа, 
среда

29 августа, 
четверг

ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день
+13 +22 +11 +22 +10 +23 +12 +24 +14 +25 +14 +27 +16 +29

Облачно Ясно Ясно Ясно Ясно Ясно Ясно
10 м/с 8 м/с 6 м/с 6 м/с 6 м/с 6 м/с 6 м/с 

• ПРОГНОЗ ПОГОДЫ С 23 ПО 29 АВГУСТА

ПРИЛОЖЕНИЕ САМООБСЛУЖИВАНИЯ ПОМОЖЕТ ВАМ 
оперативно просматривать информацию о заработной плате, 

отпуске, выдаче спецодежды, осуществлять заказ документов 
и справок.

ПРИЛОЖЕНИЕ ДОСТУПНО 
ДЛЯ СКАЧИВАНИЯ

В GOOGLE PLAYВ APP STORE

16+
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Ветеран управления 
Уральской Стали Фарит 
Гайнуллин разменял 
девятый десяток. Несмотря 
на солидный возраст, 
новотройчанина можно 
смело назвать молодым 
литератором: не так давно 
при поддержке Уральской 
Стали вышла его книга 
«Берега моей памяти».

Александр Проскуровский
Фото из личного архива 
Фарита Гайнуллина

С первых минут общения 
с 81-летним автором 
замечаешь его дар рас-
сказчика. Дело не толь-
ко в приятном, чуть 

глуховатом, тембре голоса Фари-
та и неторопливом темпе речи. У 
Гайнуллина ещё и цепкая, почти 
фотографическая память.

Без утайки

— Всю жизнь вы занимались 
чем угодно, но только не писа-
тельством: комсомольской, пар-
тийной, хозяйственной рабо-
той. Когда пришли к мысли о 
книге?

— Лет двадцать назад мой друг 
Николай Васильев написал книгу 
воспоминаний. Я поздравил вете-
рана Уральской Стали, бывшего 
начальника машинного зала ЛПЦ-
2 с выходом книги и впервые задал 
себе вопрос: а моя жизнь интерес-
ная? Есть в ней «добрым молод-
цам урок»? Когда ответил сам 
себе утвердительно — принялся 
за работу. Сразу решил: пишу всё, 
как было, ничего не замалчивая. 
Терпеть не могу слово «мемуа-
ры», где авторы на каждом шагу 
то выпячивают себя, то игнори-
руют важные факты или сводят 
счёты с врагами, часто уже ушед-
шими в мир иной. Мне с ними не 
по пути. 

— Как это выглядело техни-
чески? Вы с компьютером на 
«ты»?

— Нет, никак не преодолею 
эту пропасть. Книгу писал по 
старинке: купил самую толстую 
общую тетрадь и постепенно, за 
15 лет, заполнил все её страницы 
шариковой ручкой. Кстати, жур-
налисты вашей газеты помогли 
мне сократить путь к читателю. 
Первые главы рукописи я пока-
зал корреспонденту «Металлур-
га» Каусарии Валитовой (мы с ней 
соседи по даче), и их публиковала 
ваша газета. А когда в 2019 году 
книга была вчерне закончена, 

ВСПОМНИТЬ ВСЁ

Общество

«Ненавижу слово „мемуары“»
Почему ветеран комбината решил стать литератором

её редактировала экс-главред 
«Металлурга» Надежда Резепки-
на. Отдельная благодарность — 
председателю Совета ветеранов 
Уральской Стали Сергею Манан-
никову, который помог с издани-
ем: без него пришлось бы искать 
спонсоров самому.

Единственная моя

— Книга посвящена памяти 
вашей жены Гульявгар. История 
вашей любви — пожалуй, самая 
лиричная часть книги.

— Вообще-то, я стихов не 
пишу. Но жена вдохновила меня 
сочинять поэтические строки на 
её юбилеи. Мы прожили вместе 
54 года, вырастили двух дочерей. 
Коронавирус прокатился по нам 
асфальтовым катком. Я, получив 

поражения 66  % лёгких, выкараб-
кался. А вот мой Галчонок упорх-
нул из жизни за год до выхода 
книги.

— На презентации книги 
в музее Новотроицка выяс-
нилось, что из-за маленького 
тиража она сразу стала библи-
ографической редкостью…

— Так и есть. Но для меня это 
не повод для гордости, а головная 
боль. Да и какому автору понра-
вится, когда о его книге слыша-
ли, хотят прочитать, а найти не 
могут! Нужен дополнительный 
тираж. У меня много приятелей, 
некоторые сегодня занимают 
высокие посты. Пользуясь слу-
чаем, прошу у них о спонсорской 
помощи. Согласен на бюджетный 
вариант: пусть дополнительный 
тираж будет на обычной бумаге 
с чёрно-белыми фотографиями. 
(Уральская Сталь оплатила печать 
на импортной мелованной бума-
ге с цветными снимками — прим. 
автора).

Точка не поставлена

— Какая часть интересных 
событий вошла в книгу?

— Меньше половины.
— Это значит…
— Будет второй том. Над ним 

я сейчас работаю. Уже есть назва-

ние: «Жизнь на вулкане». Этим я 
хочу подчеркнуть, что интерес-
ная жизнь не бывает спокойной.

— Расскажите о каком-
нибудь эпизоде из будущей 
книги.

— Однажды я чуть не поуча-
ствовал в брежневской охоте на 
Дальнем Востоке. В годы моей 
службы Леонид Ильич приезжал 
туда, бывал и на кораблях Тихо-
океанского флота. Страсть ген-
сека к охоте уже тогда начала 
обрастать легендами и байками. 
Героем одной из них, благодаря 
командирам, мог стать и я…

«Фарит, ты с малых лет с 
ружьём в руках, поэтому коман-
дируем тебя на охоту с Леони-
дом Ильичом, — объяснили мне 
задачу комбриг эскадры Корбан 
и начальник штаба Емельянов. — 
Подстрахуешь: если начальники 
промахнутся — ты-то точно попа-
дёшь. Верим — не подведёшь!»

Моё участие в брежневской 
охоте утверждали на самом 
высоком уровне: командующий 
Тихоокеанским флотом контр-
адмирал Амелько и начальник 
штаба Попов. Но начальник охра-
ны генсека в последний момент 
заметил моё присутствие. И через 
подчинённых передал, что рядо-
вому и старшинскому составу 
приближаться к руководителю 
страны не положено.

В одну реку…

— На комбинат вы приходи-
ли дважды: сразу после армии — 
рабочим, а при директоре Пав-
ле Гуркалове — руководителем.

— А если посчитать, что на 
срочную службу во флот я ушёл 
с ТЭЦ комбината, даже трижды. 
Хотя, стойте, считать так счи-
тать! Когда дочь Эльвира была 
маленькой, я работал на химза-
воде. Ведомственный детский 
сад находился далеко, поэтому 
решил не страдать самому в пере-
полненном общественном транс-
порте и не мучить дочь. Наилуч-
шим вариантом был детский сад 
ОХМК, который стоял не просто 
в нашем дворе — окно в окно к 
нашему дому.

«Возьму вашу девочку, если 
станете у нас по совместительству 
электриком», — сказала заведую-
щая Раиса Третьякова. Я не разду-
мывая согласился: до того надое-
ли ежедневные поездки к чёрту на 
кулички. Дочь ходила в этот дет-
сад до самого выпуска. А я, кроме 
того, что следил за исправностью 
электрического хозяйства, взял-
ся разрисовать стены в группах 
и коридорах садика картинками 
с животными. Получается, четыре 
раза на комбинате работал!

— Когда вы стали замести-
телем начальника охраны, 
вашим первым руководителем 
был легендарный «атомный 
солдат» — участник ядерных 
испытаний 1954 года на Тоц-
ком полигоне Виктор Шемякин.

— Он возглавлял военизиро-
ванную охрану комбината, и в 
то время уже собирался на пен-
сию. Шемякин считал, что мы 
видимся впервые. Пришлось ему 
напомнить, что лет 30 назад, ког-
да я 16-летним пареньком рабо-
тал учеником слесаря в «Башсан-
техмонтаже», Виктор Григорьевич 
там же работал токарем, впрочем, 
на моё трудоустройство старое 
знакомство не повлияло. О том, 
какой спортивный экзамен он мне 
устроил, рассказывать не буду, 
чтобы не повторять написанное 
в книге. Но не могу умолчать о 
его творчестве: стихи он писал 
замечательные! И, к счастью, 
успел ещё при жизни выпустить 
поэтический сборник. Некоторое 
время назад включил местный 
телеканал — показывают детский 
конкурс декламаторов, и один из 
участников читает стихотворение 
Шемякина — столько это во мне 
всколыхнуло…

— Когда ждать второго тома?
— Несколько глав уже напи-

саны, надеюсь, здоровье позво-
лит мне без остановок преодолеть 
путь от рукописи до типографии.

ВЕХИ

На комбинат Фарит Гайнуллин приходил четырежды:
1960–1962, 1966 — электрослесарь теплоэлектроцентрали;
1967–1975 — дежурный электрик детсада № 27 ОХМК;
1990 — заместитель начальника охраны комбината;
1991–2000 — энергетик по котлонадзору, главный теплотехник
управления  главного энергетика.

Кроме комбината, Гайнуллин работал на НЗХС, силикатном заводе, 
в «Востокэнергочермете»,  везде оставил о себе добрую память.

КСТАТИ

Желающим прочесть книгу 
Фарита Гайнуллина «Берега моей 
памяти» лучше всего обратиться 
в Совет ветеранов комбината: 
тираж невелик и в библиотеках 
города книгу не найти.

‐ Печать книги в 2020 году пришлось отложить из-за пандемии COVID-19. 
И ей пришлось ещё больше трёх лет ждать первой встречи с читателем
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ИДЕЯ ДЛЯ ОТПУСКА

Отдых на любителя
Старший эксперт проектного офиса бизнес-системы Уральской Стали 
Дмитрий Живило поделился с нами впечатлениями от поездки на Чёрное море

К поездке в Адлер Дмитрий 
готовился всерьёз: это было 
первое большое путешествие 
для его пятилетней дочери.

Жанна Савельева
Фото Дмитрия Живило 
и LegionMedia

Как добраться?

Авиабилеты разумнее брать 
заранее. В феврале с вылетом 
в конце июля они обошлись на 
троих в 45 тысяч рублей в одну 
сторону.

— Летели из Оренбурга. Очень 
удобный дневной рейс: всего 
три часа лёта — и Адлер, где нас 
встретили представители оте-
ля, — рассказывает Живило.

Где жить?

В Сочи путешественников 
ждал трёхместный номер в боль-
шом отеле с отличным видом на 
олимпийские объекты и детский 
«Сочи Парк». Стоимость прожи-
вания на троих — 15 тысяч рублей 
в сутки, включая трёхразовое 
питание по принципу «швед-
ского стола».

— Прямо внутри отеля рабо-
тали пять бассейнов, два из них 
с подогревом и ночной подсвет-
кой. Моя малышка проплыла 
свои первые пять метров. Кроме 
этого, ребятню развлекают ани-
маторы: пенные шоу и детские 
праздники идут каждый день, — 
вспоминает Дмитрий.

На территории расположено 
множество аттракционов и спор-
тивных площадок. Для взрослых 

тоже устроен досуг: рыбалка без 
необходимости покидать тер-
риторию отеля. А также отдель-
ный пляж, где есть всё необходи-
мое для отдыха у моря, лежаки и 
зонты. За дополнительную плату 
доступны игровые комнаты, мас-
сажные кресла и прочие оздоро-
вительные услуги.

Что есть?

Завтрак и ужин — в отеле. 
А  вот где обедать — выбира-
ем сами, решили наши тури-
сты. Буквально по всему горо-
ду разбросаны десятки точек с 
шашлыком и другими мясными 
блюдами.

— Дочь, например, предпочи-
тала пельмени: они там малень-
кие и очень вкусные. Семейный 
обед стоил чуть больше двух 
тысяч рублей. Если вам, как мне, 
в 40-градусную жару не хватает 
окрошки, поговорите с поваром, 
и вопрос будет решён, — уверен 
Дмитрий.

Куда 
сходить?

За неделю на Черноморском 
побережье удалось вдоволь наку-
паться: повезло с погодой, море 
было спокойным и чистым. Из 
минусов — пляж с крупной галь-
кой, по которой неудобно ходить.

— Стоимость билета в дет-
ский «Сочи Парк» — три тысячи 
рублей. Там можно пообниматься 
и сфотографироваться с дельфи-
нами, жаль, снимки платные — 
тысяча рублей кадр. Зато совре-
менные аттракционы мирового 
уровня — бесплатны.

В интерактивной комнате раз-
влечений, на мастер-классах по 
видео-, фотомонтажу, изготовле-
нию слаймов и выпечке пряников 
стоимость занятия — от одной до 
двух тысяч рублей.

— Сейчас в Адлере очень 
жарко, цены на воду и моро-
женое стартуют от 200 рублей. 
В общем, день в парке нам обо-
шёлся тысяч в двадцать, — при-
кидывает Дмитрий.

Для души

— На вечернем променаде 
ходили к Олимпийскому пар-
ку смотреть светомузыкальное 
шоу фонтанов «Венский вальс». 
Конечно, одномоментно подня-
тые в воздух 10 тонн воды — зре-
лище впечатляющее! — признаёт 
Живило.

Абонемент на тур «Путь к вер-
шинам», куда входит подъём по 
канатной дороге к каскаду водо-
падов и визит в этнопарк «Моя 
Россия» обошёлся путешествен-
никам в 2 500 рублей на взрос-
лого и 1 500 рублей для ребёнка.

А ещё по дороге на Красную 
Поляну они заехали в гости на 
пасеку и поучаствовали в дегу-
стации мёда. В отличие от наше-
го, он горчит: видимо, такова осо-
бенность южных трав.

— Как можно побывать на 
море и не прокатиться на кабрио-
лете? — удивляется Живило. — 
Правда, пробки в Сочи стоят, 
похоже, круглые сутки — с ветер-
ком не прокатишь. Кстати, арен-
да машины стоит около 20 тысяч 
рублей. Сам бы я на это не пошёл. 
Но этим бизнесом занят мой друг, 
и вышло намного дешевле.

‐ Отдых в Сочи — недешёвое удовольствие. Впрочем, если твой ребёнок счастлив, 
значит, деньги потрачены с пользой, уверен Дмитрий Живило

< Величест-
венное зре-
лище бьющих 
в небо струй 
воды на фоне 
сочинского 
олимпийско-
го стадиона 
каждый вечер 
собирает у 
фонтана сот-
ни зрителей

< Как знать, 
может, 
чемпионский 
пьедестал в 
Роза Хуторе 
с детской 
фотографии 
станет для 
Кати сти-
мулом взять 
настоящие 
олимпийские 
медали

< В этно-
парке «Моя 
Россия» мож-
но изучить 
народные 
ремёсла и на 
небольшой 
территории 
увидеть 
образцы 
архитектуры 
проживающих 
в стране 
народов




