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Парк как стадион
Выходные тысяча спортсменов 
из разных городов провели в Новотроицке, 
участвуя в играх «Уличной атлетики». 

4-5   ›  

Решение оказать юным 
спортсменам помощь в 
сезоне 2024/25 принял 
управляющий директор 
Уральской Стали Сергей 
Журавлёв. 

Александр Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Директор по социаль-
ным вопросам ком-
бината А натолий 
Колестинский побы-
вал на тренировке 

хоккеистов, чтобы поговорить 
о перспективах развития дет-

ского спорта в Новотроицке. 
Ребята и их родители узнали, 
как Уральская Сталь создаёт 
условия для занятий спортом 
металлургов и новотройчан. 
Вспомнили организованные 
металлургами массовые акции 
2024 года: «Велогонку» и «Улич-
ную атлетику», в которых при-
няли участие даже спортсмены 
других городов и регионов.

Мальчишки рассказали о 
мечте попробовать силы во 
всероссийских соревнованиях, 
к которым они шли много лет: 
большинство из них в секции 
с четырёх лет. Сейчас возраст 
впервые позволяет им участво-

вать в продолжительном тур-
нире — первенстве России. Для 
осуществления мечты «Сталь-
ным орлам» необходима под-
держка надёжного партнёра. 
Металлурги Уральской Ста-
ли пришли на помощь: в сезо-
не 2024/25 команда сыграет в 
зоне «Поволжье» среди команд 
2013 года рождения.

— Мы не можем допустить, 
чтобы юные хоккеисты оста-
лись на год без соревнова-
тельной практики, — убеждён 
Колестинский. — Для комбина-
та нет чужих детей, тем более 
что «Стальные орлы» — игровая 
смена нашей команды «Ураль-

ская Сталь». Поэтому комби-
нат непременно поможет осу-
ществить мечту мальчишек о 
первом в их жизни большом 
турнире.

Праздник созидателей
В воскресенье начальник участка СРЦ 
Василий Десятов вместе с коллегами 
отметит День строителя.

3   ›  

Накануне сезона
Чтобы не допустить зимних аварий 
на теплотрассах, Уральская Сталь 
ремонтирует их загодя. 

11   ›  

ВСЕ  СВОИ• С ПРАЗДНИКОМ!

• НАЗНАЧЕНИЯ «Орлята» 
едут забивать
Металлурги поддержат хоккейную команду 
«Стальные орлы»

‐ Поддержка Уральской Стали позволит юным хоккеистам отточить мастерство в играх с соперниками из других городов

Уважаемые строители 
и ветераны отрасли!

Плодами вашего труда мы ежедневно 
пользуемся в быту и на производстве, и 
потому ваш вклад имеет особую обще-
ственную значимость и напрямую влияет 
на укрепление экономики и социальной 
сферы страны.
Слова особой благодарности — перво-
строителям комбината и города. В слож-
ных послевоенных условиях ударными 
темпами они отстраивали объекты пред-
приятия, возводили жилые дома и учреж-
дения здравоохранения, образования и 
спорта, досуга и другие важные элементы 
городской инфраструктуры. А их последо-
ватели и сегодня воплощают в жизнь мно-
жество полезных идей и участвуют в реа-
лизации всех инвестпроектов компании.
В ваш профессиональный праздник 
желаю всем доброго здоровья и благо-
получия, а действующим строителям — 
успешной реализации планов и новых 
интересных проектов, чтобы работа при-
носила радость от процесса и удовлетво-
рение от результата!

Сергей Журавлёв,
управляющий директор  

Уральской Стали

С1 августа исполнительным директо-
ром УК «Уральская Сталь» назначен 
Сергей Готванский. Сергей Алексан-

дрович окончил Карагандинский металлур-
гический институт, обладает степенью MBA 
«Производственный и операционный ме-
неджмент». У него большой опыт работы на 
управляющих должностях в металлургиче-
ских, аудиторско-консалтинговых и химиче-
ских промышленных компаниях. До послед-
него времени отвечал за операционную дея-
тельность УГМК.

СПРАВКА

«Стальные орлы» — одна из 
хоккейных групп спортшколы 
«Олимп». Под руководством 
Сергея Тыщенко азы 
мастерства постигают три 
десятка ребят 2013 года 
рождения. «Стальные орлы» — 
победители областной 
«Золотой шайбы» этого года.
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НАГРАДНОЙ ЛИСТ

Заслуженные
аплодисменты

• НОВИНКИ

Предпусковая готовность
Новый бетонный завод специализированного 
ремонтного цеха РМУ готовится выдать 
первую продукцию. Объект построили на 
одной из промплощадок специализированного 
ремонтного цеха (СРЦ).

Нужен как воздух!

Потребность в таком производстве велика. Комбинат взял 
курс на возрождение жилищного строительства в городе 
(многоэтажный комплекс на Гагарина) и возведение новых 
производственных объектов (например, ТПА-273). Есть 
дополнительный спрос и у подразделений, занятых капиталь-
ными ремонтами.
На комбинате давно работает растворно-бетонная установ-
ка, которая закрывает текущие ремонтные потребности. 
Правда, она не новая, а её мощность не рассчитана на реше-
ние столь масштабных задач. А покупать бетон и раствор на 
стороне выходит дороже, чем производить своими силами. 
Поэтому у одного из предприятий, специализирующихся на 
поставках оборудования для строительной отрасли, Ураль-
ская Сталь заказала завод производительностью 30 кубомет-
ров бетона в час. Этого объёма хватит и на городское строи-
тельство, и на возведение ТПА-273 и колёсопрокатного стана.

В считанные дни

Оборудование поступило на стройплощадку 11 июля. Уже 
через четыре дни на ней кипела работа по сборке: с шеф-
монтажом помогли представители завода-поставщика. Мень-
ше двух недель понадобилось коллективу РМУ, чтобы возве-
сти завод «под ключ». 
Мы побывали на объекте, когда пуско-наладочные рабо-
ты шли к завершению. Здесь закончили загрузку сырьём 
двух белых «сигар»-силосов. Одни специалисты калиброва-
ли весы-дозаторы. Другие утепляли каркас минватой, чтобы 
снизить теплопотери системы автономного отопления буду-
щей зимой. Третьи заканчивали облицовку нового корпуса 
стеновыми панелями. Тем временем представитель завода-
изготовителя проверял, насколько точно запомнила поря-
док операций на главном пульте управления оператор Ольга 
Аксанова.

По последнему слову

Из чего состоит новый завод?
— Во-первых, в комплекс входят отдельно стоящие склады 
инертных материалов — песка, щебня и цемента. Во-вторых, 
смесительная линия и загрузочный пандус для подъезда 
бетоновозов. В-третьих, лаборатория проверки готовой про-
дукции, — поясняет начальник ремонтной службы РМУ Вик-
тор Соболев. — Своего рода движущейся периферией можно 
назвать фронтальный погрузчик. С его помощью мы произ-
водим загрузку инертных материалов, песка и щебня, в дози-
ровочный комплекс. После автоматического взвешивания, 
точно отмеренные объёмы сырья через шиберные затворы 
поступают по конвейеру в скиповый подъёмник, и дальше — 
в смеситель. Цемент подаём в ёмкость с помощью шнека, 
количество воды и химических добавок дозирует автоматика.
Всё управление процессами компьютеризировано. Ингре-
диенты для одной и той же марки бетона не нужно вводить 
дважды — память машины сохранит всю введённую хоть раз 
рецептуру. Благодаря автоматизации завод обслуживают 
всего шесть посменно работающих специалистов — лаборант 
и два оператора.
В лабораторном модуле Елена Журлова освобождает от поли-
этиленовой упаковки новое оборудование.
— У нас, лаборантов, две задачи, — не прерывая работы гово-
рит она. — Первая — входной контроль: проверка качества 
поступающего сырья. Вторая — исследование нашей продук-
ции, испытание прочности образцов бетона на седьмые сутки 
и через 28 дней с момента их изготовления.

Александр Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Череда мероприятий, 
посвящённых 65-летию 
копрового цеха Ураль-
ской Стали, заверши-
лась торжественным 
собранием в актовом 
зале заводоуправления, 
на котором наградили 
ветеранов и лучших 
работников цеха.

Александр 
Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Почётная грамота 
Уральской Стали 

Николай Матвеев, 
электромонтёр
Сергей Балакин, 
слесарь
Сергей Есиков, 
замначальника цеха

Благодарность 
Уральской Стали

Денис Бурик, 
электромонтёр
Владимир Мартынов, 
газорезчик
Дмитрий Шошин, 
слесарь
Иван Чернояров,
бурильщик
Виктория Есикова,
специалист
Алексей Костерин, 
специалист по качеству
Татьяна Мирошниченко, 
машинист крана

Лучший руково-
дитель по работе 
с персоналом

Вячеслав Лушников, 
электрик цеха
Игорь Бирюлин, 
мастер
Ирина Сутягина, 
начальник отдела
Юлия Кондратьева, 
специалист по ОТиПБ

Юрий Плахотнюк, 
замначальника цеха
Андрей Леонтьев, 
мастер
Ильгам Казакулов, 
начальник смены
Виктор Лямзин, 
начальник смены
Виталий Баловнев, 
начальник участка
Владимир Мочалин, 
начальник участка

Мастер своего дела

Любовь Сарбаева, 
газорезчик
Александр Корецкий, 
газорезчик
Любовь Кучма, 
машинист крана 
Сергей Руденко, 
слесарь
Александр Каманцев, 
электрогазосварщик
Сергей Зернов, 
бурильщик
Дмитрий Баринов, 
резчик
Вячеслав Гусаков, 
газорезчик
Сергей Сотюков, 
копровщик

Лучший наставник

Ринат Ахметов, 
электромонтёр
Куватов Салимьян, 
резчик холодного металла
Наталья Филипова, 
машинист крана 
Татьяна Мананникова, 
машинист крана 
Анатолий Николаев, 
бурильщик
Виталий Малоок, 
резчик
Алексей Колесников, 
газорезчик
Сергей Чехоня, 
экскаваторщик
Андрей Христофоров, 
экскаваторщик
Ирина Мушенко, 
машинист крана 

Лучший молодой 
работник

Александр 
Радышевский, 
слесарь
Максим Хурс, 
стропальщик
Дмитрий Мелихов, 
резчик
Алексей Иванов, 
резчик
Дмитрий Ревков, 
копровщик
Денис Христофоров, 
экскаваторщик
Надежда Кудлякова, 
машинист крана
Артём Мельников, 
газорезчик
Кирилл Чернейкин, 
мастер

Благодарственное 
письмо Уральской 
Стали

Андрей Волков, 
электромонтёр 
Борис Шурыгин, 
копровщик
Евгений Лазебник, 
газорезчик
Сергей Бекбергенев, 
газорезчик
Василий Сорокин, 
слесарь
Игорь Сухарев, 
слесарь
Руслан 
Кутлембетов, 
бурильщик
Аман Шайахмитов, 
бурильщик
Фанис Давлетбаков, 
стропальщик
Антон Мыльников, 
стропальщик
Олег Свинухов, 
стропальщик
Марина Балотька, 
машинист крана
Светлана Жолобова, 
машинист крана
Татьяна Макарова, 
машинист крана

Александр Паршин, 
мастер
Игорь Дмитрюк, 
газорезчик
Татьяна Бондаренко, 
газорезчик
Анастасия Шерстоби-
това, 
специалист по ТОиР
Светлана Батуева, 
газорезчик
Юлия Лопатова, 
машинист крана
Сергей Суздалев, 
электромонтёр
Наталья Корнева, 
специалист по ремонтам
Марина Свиридова, 
приёмщик сырья
Елена Ефимова, 
приёмщик сырья
Валентина Козел, 
приёмщик сырья
Алёна Аминова, 
приёмщик сырья
Марина Елизарова, 
машинист крана
Татьяна Резяпкина, 
машинист крана
Нуржомал Кадырбаева, 
газорезчик
Андрей Драгулин, 
газорезчик
Александр Титов, 
водитель
Фёдор Банников, 
экскаваторщик
Марина Кочетовская, 
секретарь
Анастасия Медведева, 
специалист по надёжности
Стелла Стрельцова, 
инженер по ОТиПБ
Елена Савилова, 
заведующий складом
Надежда Секрет, 
инструктор производ-
ственного обучения
Ирина Дегтярёва, 
машинист крана
Владимир Титов,
водитель
Светлана Левина, 
машинист крана
Ольга Ревкова, 
бригадир

‐ Оператор производства с монитора компьютера 
будет в реальном времени контролировать все параме-
тры процесса приготовления бетона

‐ В юбилей подразделения награды и грамоты были вручены без малого каждому второму сотруднику 
копрового цеха Уральской Стали

Пульс комбината
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Вместе со всеми 
строителями Уральской 
Стали поздравления 
с профессиональным 
праздником в эти дни 
принимает начальник 
участка по ремонту обору-
дования коксохимичес-
кого производства 
специализированного 
ремонтного цеха РМУ 
Василий Десятов.

Александр Проскуровский 
Фото Вадима Мякшина

Умеем всё!

Мы застали Василия и почти 
всех его коллег — а у него в опе-
ративном подчинении 25 строи-
телей-универсалов — возле гара-
жей размораживания углеподго-
товительного цеха КХП.

— Здесь только что закончили 
замену рельсов на обеих ветках 
первого гаража, — пояснил Деся-
тов. — Следующая задача — до 
15 сентября сделать то же самое 
во втором гараже. Пути морально 
устарели. Нельзя, чтобы однаж-
ды рельсы не выдержали давле-
ния гружёных вагонов и разъеха-
лись. Тут уже не спасут и металли-
ческие анкеры, которые от этого 
предохраняют: они тоже «устали» 
от многолетней эксплуатации.

— Наверняка вы нечасто укла-
дываете рельсы — вы же не мон-
тёры пути!

— И стелу-указатель «Ураль-
ская Сталь», что на остановке 
«Автоматика», устанавливаем 
не каждый день. И мосты через 
Урал ремонтируем после павод-
ка. И стенды для Стены памяти ко 
Дню Победы — нечасто… Я могу 
долго перечислять список объ-
ектов, где наши люди приложи-
ли свои руки и знания. Мы всегда 
там, где нужна очень специфиче-
ская работа, требующая штучных 
профессионалов. Короче говоря, 
обеспечиваем широкий спектр 
услуг! 

Так и есть. Строители, кото-
рые работают на комбинате, могут 
дать рекомендации после визу-
ального осмотра состояния зда-
ний и сооружений. Могут мон-
тировать металлоконструкции. 
Могут вести общестроительные 
работы. Весь этот набор навы-
ков очень им пригодился, когда 
в начале нынешнего года участок 
по ремонту оборудования своими 
силами, не привлекая подрядчи-
ков, заменил пять аспирационных 
установок на коксосортировке.

Умное окружение

Про себя Василий рассказывать 
не любит. Зато о своём коллекти-
ве готов говорить без остановки. 
Из беседы мы поняли, что у боль-
шинства его подчинённых — зор-
кий глаз, быстро подмечающий 
узкие места производства. И как 
только ребята заметят нестрое-
ние, не преминут дать предложе-
ние по его «расшивке». Рациона-
лизаторы, короче говоря.

11 АВГ УСТА  ДЕНЬ СТРОИТЕЛЯ

Дела и люди

Работа для универсалов
Как поступить в медвуз на врача и стать… строителем

— На гаражах разморажива-
ния мы пару лет назад предложи-
ли улучшить морально устарев-
шие анкерные крепления. И сде-
лали опоры рельсового пути из 
швеллера, наварив на него уси-
ливающие пластины, — приво-
дит доказательство своих слов 
Десятов. — Такая подрельсовая 
опора оказалась более надёж-
ной, это подтвердили два года 
апробации. Из тех рационализа-
торов, кто чаще всего участвует 
в «Фабрике идей», я бы выделил 
бригадира монтажников обору-
дования коксохимического про-
изводства Данияра Уксукбаева.

Но мы упорно просим Деся-
това наконец-то начать рассказ о 
себе. И первый же факт заставля-
ет нас с ещё большим интересом 
посмотреть на собеседника. Ока-
зывается, Василий все два деся-
тилетия трудового стажа работа-
ет на одном и том же участке по 
ремонту коксохимического обо-
рудования, меняя только долж-
ности. Впрочем, за эти годы он 
успел поучаствовать не только в 
ремонтах и модернизациях КХП. 
На его счету и работы в рамках 
инвестпроектов общекомбина-
товского масштаба. Например, 
реконструкция клетей ДУО и 
КВАРТО и методических печей 
в ЛПЦ-1, перенастройка МНЛЗ 
ЭСПЦ от литья блюмов на колёс-
ную заготовку. А ещё — обновле-

ние аспирационных систем четы-
рёх агломашин и многое другое.

Ступень, ещё ступень

Прежде чем спросить Десятова 
о его карьерном пути, уточняем: 
как он относится к мнению, что 
будущий руководитель не должен 
перепрыгивать ступени карьер-
ной лестницы и начинать его с 
условной «лопаты»?

— Со мной так и было, — улы-
бается Василий. — И, считаю это 
нормальным ходом вещей. Я, 
например, двадцать лет назад 
пришёл в ремонтно-строитель-
ный цех строительного произ-
водства— и отработал шесть лет 
монтажником.

За это время Десятов повы-
сил квалификацию до высше-
го, шестого разряда и на четвёр-
том году работы был назначен 
бригадиром. А главное — окон-
чил без отрыва от производства 
университет. 

После зачисления в кадровый 
резерв Уральской Стали Васи-
лий не раз замещал вышестоя-
щих руководителей. А в 2011 году 
начальник участка Александр 
Наумов предложил назначить его 
на должность линейного мастера. 
В 2018 году — следующая ступень: 
Десятов становится начальником 
участка по ремонту оборудования 

«М    
 ,   :  
   , 
  ».

КХП. Действительно, на люби-
мом, как он отзывается о своём 
участке, пройдены все ступени 
без пропуска. 

Потолок достигнут? Нет, ком-
бинату важен и нужен опыт Деся-
това-руководителя. Сегодня он 
периодически замещает главно-
го специалиста РМУ по ремонту 
металлоконструкций.

Никогда не открывать 
аптечку!

О чём он мечтал в детстве?
— Планировал стать врачом, — 

говорит Десятов. — Поэтому во 
время учёбы в школе налегал на 
химию, биологию, анатомию. В 
итоге успешно поступил в Орен-
бургскую государственную меди-
цинскую академию. Но чем даль-
ше учился, тем больше скучал по 
семье, друзьям, родному горо-
ду. К концу второго курса забрал 
документы, вернулся в Ново-
троицк и пришёл на Уральскую 
Сталь.

— Хотя бы раз за 20 лет рабо-
ты на комбинате приходилось 
применять медицинские позна-
ния? — наше любопытство впол-
не понятно.

— Ни разу, чему очень рад, — 
заметив удивление во взгляде, 

самый медицински подкован-
ный руководитель в дирекции по 
ТОиР, поясняет: — Ведь это озна-
чает, что на комбинате есть систе-
ма охраны здоровья и она прино-
сит плоды. Так что пусть аптечка 
будет. Но стоит всегда закрытой.

Заявка на династию

С женой Юлией он знаком с 
детства: в одном классе учились. 
Она работает в УЖДТ Уральской 
Стали. А этим летом и старшая 
дочь Лиза поработала озелените-
лем, боевое крещение на комби-
нате получила. Глядишь, и про-
должит династию Десятовых.

День строителя приходится 
на лето. Как отдыхают в семье 
Десятовых?

— Маршруты отпуска у нас 
всё больше по родному краю — 
санаториям Оренбуржья и Баш-
кирии,  — охотно рассказывает 
Василий. — Часто бываем у родни 
супруги, в селе Зобово Шарлык-
ского района. А если класс Лиза-
веты идёт в поход или на экс-
курсию, стараюсь сопровождать 
его. А когда работа не позволяет 
летом нам с Юлей уехать надолго, 
в выходные выезжаем на природу. 
Ну и на мне, как на строителе, все 
ремонты по дому! 

40 предложений
категорий А, В и С подал Василий Десятов на «Фабрику 
идей». Широкое тиражирование получило его пред-
ложение крепить профлист на градирнях не снаружи, 
а изнутри металлического каркаса, что избавляет 
несущие конструкции от коррозии.

< Накоплен-
ным за два 
десятка лет 
на Уральской 
Стали опы-
том Василий 
Десятов 
(в центре) 
всегда готов 
поделиться 
со своими 
подчинёнными
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выступлениях. Атлеты виртуозно 
жонглировали тяжёлыми гирями. 
А дуэт акробатов исполнил эмо-
циональный номер, покоривший 
зрителей сложностью трюков. 

Специальный гость фестива-

ля  — видеоблогер, победитель 
соревнований по трек-пулу, фут-
болист команды «Чисто Питер» 
Денис Вовк провёл для участни-
ков разминку и предложил два 
упражнения на выносливость: 

Больше, чем праздник
Чем удивлял новотройчан и гостей города фестиваль уличной атлетики

ПРАВИЛЬНЫЕ ВЫХОДНЫЕ

Жанна Савельева
Фото автора 
и Вадима Мякшина

В мин у вш у ю суббот у 
городской парк стал 
местом притяжения 
для любителей актив-
ного образа жизни. 

Новотройчане и гости из сосед-
них городов и сёл приехали сюда 
продемонстрировать свои навы-
ки на крупнейшем спортивном 
событии региона.

Событие стало возможно бла-
годаря финансовой поддержке 
Уральской Стали и участию все-
российского Центра развития 
и популяризации физической 
культуры и спорта. По словам 
спортивного директора Центра 
Андрея Нагибина, их задача — 
вовлечение людей в системати-
ческие занятия физкультурой и 
спортом через проведение тур-
ниров, фестивалей и развитие 
спортивных сообществ.

В движении

— Мы запустили волну оздо-
ровления россиян через занятия 
уличной атлетикой. И увидели: 
ни жара, ни холод не могут стать 
ограничением для занятий спор-
том, — подчёркивает Нагибин.

Открывая праздник, дирек-
тор по социальным вопросам 
комбината Анатолий Колестин-
ский пожелал участникам здо-
ровья, упорства, выносливости 
и энергии.

— Спорт — норма жизни, — 
подчеркнул он. — Уральская 
Сталь ведёт среди работников 
пропаганду здорового образа 
жизни. Для нас важно привлечь 
всех новотройчан к регулярным 
занятиям спортом. 

Председатель спорткомите-
та администрации Новотроицка 
Сергей Шапилов вручил значки 
спортсменам и физкультурни-
кам, сдавшим нормативы ком-
плекса ГТО.

Приглашённые спортсме-
ны продемонстрировали своё 
мастерство в показательных 

Светлана Горшкова,   
участница клуба любителей бега,
Орск:

Владислав Жмак,   
мастер смены доменного цеха 
Уральской Стали:

‐ Впятером качать пресс совсем непросто, ведь нужно синхрони-
зировать свои движения с темпом других участников команды

кто дольше простоит в планке и 
просидит, согнув колени в позе 
«стульчик». К удивлению титу-
лованного спортсмена, в Ново-
троицке нашлось немало людей, 
принявших вызов.

Ну-ка, все вместе!

В ходе одного из самых массо-
вых упражнений, в котором при-
няли участие зарегистрировав-
шиеся на сайте Центра команды, 
выявляли сильнейших в общей 
функциональной подготовке. 
Сборной из пяти человек пред-
стояло пройти шесть этапов: бёр-
пи (приседание — отжимание — 
прыжок), трастеры (приседание — 
выпрямление  — подъём гири), 
отжимания, махи гири перед 
собой, подъём туловища из поло-
жения лёжа и кантовку большой 
автопокрышки. Время — минута, 
повторов — чем больше, тем луч-
ше. Группы могли быть смешан-
ными или дифференцирован-
ными по полу. Ветераны орского 

Юлия Сметанкина,   
воспитанница спортшколы 
«Авангард», Орск:

‟Второй год мы проверяем свои возможно-
сти фестивалем в Новотроицке. В прошлом 
году приехали двумя составами и взяли 

первое место в своём возрасте. В этот раз нас боль-
ше, уверена, мы сможем стать быстрее, выше, силь-
нее! На фестивале есть всё: отличная для августа 
погода, много музыки и задора, масса участников! 
Обязательно приедем ещё! 

‟Для меня участие в фестивале «Уличная атлетика» — обяза-
тельный ежегодный ритуал. Для спортсменов это отличный 
повод сменить привычную обстановку тренажёрного зала 

на атмосферу улицы. Здесь я встретил и профессионалов, и люби-
телей, которых объединяет желание стать сильнее, получить новый 
опыт и завести полезные знакомства. Приятно видеть среди участ-
ников представителей старшего поколения: это лучшая реклама 
делу, которому мы отдаём немало времени!

‐ За минуту командам нужно максимальное число раз перекантовать тяжёлую автомобильную покрышку

‟Участвовать в соревнованиях я начала примерно 
восемь лет назад, когда они проходили только в лич-
ных зачётах. В прошлом году, увы, пропустила этот 

праздник спорта: выступала на других соревнованиях. Наи-
более сложными стали парные упражнения на пресс: выпол-
нять упражнения нужно, обняв одной рукой напарника. На 
первых этапах мышцы рук и ног от интенсивности так «заби-
ваются», что на финише непросто себя превозмочь.
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ПРАВИЛЬНЫЕ ВЫХОДНЫЕ

Андрей Нагибин,   
директор Центра развития 
и популяризации 
физической культуры и 
спорта:

‟Благодаря Уральской 
Стали у нас полу-
чился потрясающий 

мультиспортивный фести-
валь, объединивший людей 
всех возрастов, интересов 
и возможностей. Благода-
рю всех, кто принял участие 
в этом празднике. И, конеч-
но, мы ждём всех на сле-
дующем: 5 октября старту-
ет четвёртый Новотроицкий 
полумарафон!

Иван Кузнецов,   
инженер-электроник ЛПЦ-1 
Уральской Стали:

Наталья Шестовая,   
учитель физкультуры,
Магнитогорск:

Людмила Штрунк,   
приёмосдатчик грузов УОЖДП 
Уральской Стали:

‐ Магнитогорский педагог Наталья Шестовая в этот день срывала 
аплодисменты публики практически в ходе каждого упражнении

‐ Для упражнения «Прогулка фермера» от участников 
требовалась недюжинная выносливость и уверенность в своих силах

>1000
зрителей 
пришли поддержать 
спортсменов.

клуба любителей бега выставили 
три команды: женскую, мужскую 
и смешанную. 

Среди спортсменов — много 
юных. Например, команда 15-лет-
них аэробисток из орской спор-
тивной школы «Авангард».

А сильнейшими в «Улич-
ной атлетике» стали мужчины 
орского клуба любителей бега 
«Быстрые лисы», женская дру-
жина кроссфит-клуба «Берлога» 
и смешанная сборная «КАтлеты».

Чистая мощь

Желающих посостязаться в 
пауэрлифтинге ждала площад-
ка недалеко от летнего киноте-
атра. Организаторы предлага-
ли выполнить два классических 
упражнения двоеборья: жим лежа 
и становую тягу. 

Победа среди мужчин доста-
лась мастеру доменного цеха 
Уральской Стали Владиславу 
Жмаку, который легко пожал 

лёжа штангу весом в 170 кило-
граммов и оторвал от земли сна-
ряд весом 210 килограммов. Вла-
дислав признаёт: эти веса для 
него не рекордные, а вполне рабо-
чие. Например, на соревнованиях 
по жиму на чемпионате области в 
начале лета он поднял 257 кило-
граммов. А с сентября начнёт 
подготовку к чемпионату При-
волжского федерального окру-
га по жиму лёжа. Став призёром, 
он получит возможность заявить 
себя на чемпионат России. 

Среди женщин лучшей была 
Екатерина Затирко.

Рядом с площадкой штан-
гистов разместилась ещё лока-
ция тех, кто любит армрестлинг. 
По словам спортсменов, «уло-
жить» руку противника помога-
ет не только сила. Важно умение 
обратить вес соперника и ошиб-
ки в тактике против него самого. 
Правда, времени на это немно-
го — считанные секунды. Одни 
атлеты делали ставку на мгновен-
ную атаку, стремясь закончить 
схватку в первое мгновение, дру-
гие выбирали тактику упорного 
противостояния.

Счёт на десятки

Большая аудитория собра-
лась вокруг площадки для гире-
вого спорта.  Инженер-электро-
ник ЛПЦ-1 Иван Кузнецов под-

нял 24-килограммовый снаряд 
89 раз. Говорит, личным резуль-
татом доволен. Но для победы 
этого оказалось недостаточно. 
Его партнёр по команде, маши-
нист тепловоза УЖ ДТ Иван 
Щекачёв, более технично подняв 
такой же вес, стал первым. Среди 
женщин лучшая — Ника Скрип-
ник. А в упражнениях с двухпу-
довой гирей не было равных Ана-
толию Пуякину.

Из зоны комфорта

На главной аллее парка участ-
ники показали, на что способ-
но человеческое тело в силовом 
многоборье. Все три предложен-
ных этапа прошла единственная 
девушка — Наталья Шестовая из 
Магнитогорска. В уличной атле-
тике она принимает участие вто-
рой раз, а в силовом экстриме и 
вовсе новичок.

Важно и участие

Организаторы предусмотрели 
возможность участия для всех. 
Для атлетов с особыми возмож-
ностями здоровья функциони-
ровала инклюзивная площад-
ка. Здесь определяли самых 
метких в дартсе (Сергей Евсе-
ев) и соревновались в настоль-
ных играх: джакколо (Виталий 
Федотов), шаффлборде (Иван 

‟На этой неделе я принял участие в двух организо-
ванных комбинатом спортивных состязаниях — при-
кладном многоборье спартакиады и «Уличной атле-

тике». Уверен, после этих соревнований в спорт придёт 
немало людей. Благо для таких атлетов практически не нуж-
но сложное оборудование, всё построено на работе с соб-
ственным весом или простыми утяжелениями. По большому 
счёту, этим можно заниматься на любой уличной площадке.

‟На фестивале я за 19 секунд притянула легко-
вой автомобиль, перенесла за восемь секунд на 
15 метров две штанги по 50 килограммов и семь раз 

подняла одной рукой 20-килограммовую гантелю. Теперь 
это мои личные рекорды! В обычной жизни я такая же, как 
любая женщина: хочу быть слабой и беззащитной. Но быва-
ют дни, когда выхожу из зоны комфорта, чтобы доказать 
себе, что способна носить не только сумки из магазина. 

‟В прошлом году мы с Антоном вместе участвова-
ли в этих стартах, в этот раз супруг выступает один. 
Но желание внести свою лепту в установлении 

рекорда России было у каждого из нас. Мы впервые уча-
ствуем в достижении, результат которого зависит от сотен 
людей. И наша семья не подвела!

Павлов), корнхоле (Сергей Кадер-
кин) и мини-гольфе (Людмила 
Минозина).

Есть рекорд! 

Ку л ьм и на ц ией ф е с т и в а-
ля стало установление всерос-
сийского рекорда по массовому 
выполнению упражнения бёр-
пи. Оно состоит из нескольких 
элементов: стоя в планке нужно 
отжаться и, поднявшись рывком, 
выпрыгнуть, хлопнув в ладо-
ши над головой. Только после 
выполнения всех движений, 
судья зачтёт результат. На поля-
не городского парка 251 человек 
выстроились в шеренги и в при-
сутствии представителя Книги 
рекордов России 25 раз за мину-
ту повторили это упражнение. 
В итоге предыдущий рекорд (в 
установлении которого участво-
вали, кстати, 199 человек) пал.

Семья мастера по ремонту 
оборудования СРЦ Уральской 
Стали Антона Штрунка — посто-
янные участники корпоративных 
спортивных мероприятий. Взяв 
с собой сына Мишу, поучаство-
вали и в этом историческом для 
спорта Новотроицка событии. 
Людмила Штрунк признаёт: хотя 
пятилетнему сыну было непро-
сто выдержать на жаре несколь-
ко часов праздника, он дождался 
своего звёздного часа.

< Если 
соперники в 
армрестлинге 
разрывают 
сцепку, у судьи 
есть право 
зафиксировать 
их руки 
специальной 
бандажной 
лентой
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Карьера

> Компенсация до 50 % расходов 
на получение высшего 
профильного образования.

> Участие в корпоративных 
конкурсах и научно-технической 
конференции.

> Возможность профессиональ-
ного роста по индивидуальным 
трекерам.

Здоровье и отдых

> Периодические профосмотры, 
предсменный и послесменный 
контроль здоровья.

> Дотация на питание.
> Санаторно-курортное лечение.
> Возможность занятий спортом.
> Участие в корпоративной спар-

такиаде.

Поддержка семьи

> Выплаты при рождении 
и усыновлении ребёнка.

> Ежемесячные выплаты
работникам, находящимся
в декрете, на детей до трёх лет.

> Разовая помощь ко Дню 
защиты детей и Дню знаний 
для многодетных.

> Помощь семьям с детьми-
инвалидами.

> Новогодние подарки.
> Отдых детей в загородном 

лагере.

Помощь работникам

> Оплата дорогостоящего лечения 
сотрудника или члена 
семьи.

> Выплаты при утрате имущества 
от стихийных бедствий.

> Разовая помощь при стеснённом 
материальном положении.

> Поддержка при потере члена
семьи.

Выплаты «по случаю»

> В связи с достижением 
50-летнего юбилея и далее каж-
дые пять лет.

> При вручении корпоративных 
и ведомственных наград.

Ветеранам

> Ежемесячная материальная 
помощь.

> Выплаты к праздникам 
и памятным датам.

> Оздоровление в санатории-про-
филактории.

> Насыщенная спортивная 
и культурная повестка.

> Подарки к Новому году.

Учебный центр

> Расширение компетенций.
> Освоение новой профессии.

В связи с расширением производства 
Уральская Сталь ждёт специалистов 
с высшим образованием 
по направлениям подготовки/профилям:

Металлургия:
обработка металлов давлением;
металлургия чёрных металлов;
электроэнергетика и электротехника;
теплоэнергетика и теплотехника;
технологические машины и оборудование;
автоматизация технологических процессов
и производств;
техносферная безопасность;
наземные транспортно-технологические
комплексы.

Комбинату требуются 
рабочие со средним, средним 
профессиональным образованием:
агломератчик;
аппаратчик воздухоразделения;
аппаратчик очистки сточных вод;
аппаратчик получения сульфата аммония;
бригадир на участках основного производства;
бригадир на отделке, сортировке, приёмке, сдаче,
пакетировке и упаковке мет. и г/п;
бригадир шихтового двора в сталеплавильном производстве;
бригадир по перемещению сырья, п/ф и готовой продукции;
бункеровщик доменных печей, бункеровщик;
бурильщик шпуров;
водитель автомобиля;
водопроводчик доменной печи;
газорезчик;
горновой доменной печи;
грануляторщик доменного шлака;
грохотовщик;
грузчик;
ковшевой;
лаборант рентгеноспектрального анализа;
лаборант химического анализа;
лентовой уборщик;
люковой;
машинист бульдозера;
машинист экскаватора;
машинист вагоноопрокидывателя;
машинист конвейера;
машинист крана (крановщик);
машинист крана (крановщик) на ж/д ходу с ДВС;
машинист крана металлургического производства;
машинист охладителей;
машинист паровых турбин;
машинист размораживающей установки;
машинист смесительных барабанов;
машинист-обходчик по котельному оборудованию;
монтажник оборудования коксохимических производств;
монтажник оборудования металлургических заводов;
монтажник технологических трубопроводов;
монтёр пути;
огнеупорщик;
оператор по обслуживанию пылегазоулавливающих установок;
оператор поста централизации;
оператор станков с ПУ;
плотник;
подручный сталевара электропечи;
разливщик стали;
слесарь аварийно-восстановительных работ;
слесарь по КИПиА;
слесарь по ремонту оборудования тепловых сетей;
слесарь по ремонту парогазотурбинного оборудования;
слесарь-ремонтник;
слесарь-электрик по ремонту электрооборудования;
сортировщик кокса;
стропальщик;
термист проката и труб;
токарь-расточник;
тракторист;
фрезеровщик;
шихтовщик;
штабелировщик металла;
электрогазосварщик;
электромеханик по средствам автоматики
и приборам технологического
оборудования;
электромонтёр по обслуживанию
и ремонту устройств сигнализации, централизации и блокировки;
электромонтёр по обслуживанию подстанций;
электромонтёр по обслуживанию электрооборудования электростанций;
электромонтёр по ремонту и обслуживанию электрооборудования;
электрослесарь по ремонту и обслуживанию автоматики
и средств измерений электростанции.

uralsteel.com/social-policy/,

УРАЛЬСКАЯ СТАЛЬ ГАРАНТИРУЕТ ОФИЦИАЛЬНОЕ 
ТРУДОУСТРОЙСТВО И БЕЗОПАСНУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ 
ТРУДА ПО ЛУЧШИМ МИРОВЫМ СТАНДАРТАМ, 
КОНКУРЕНТОСПОСОБНУЮ ЗАРАБОТНУЮ ПЛАТУ.

КРОМЕ ТОГО, 
В КОМПАНИИ ДЕЙСТВУЮТ 
КОРПОРАТИВНЫЕ ПРОГРАММЫ

podbor@uralsteel.com

КУДА ПРИЙТИ ЗА ИНФОРМАЦИЕЙ 
О ТРУДОУСТРОЙСТВЕ
Центр карьеры в Орске:
пр. Мира, 15е, ТРЦ «Европейский»,
пн.–пт. с 10 до 19 часов,
сб. с 10 до 15 часов.
Тел.: 8 (922) 824-45-45.
Пункт приёма в Новотроицке:
ул. Заводская, 1, АТК Уральской Стали, 
каб. № 100, пн.–пт. с 8 до 17 часов.
Тел.: 8 (922) 824-65-65.
Дополнительный пункт приёма 
в Новотроицке:
ул. Советская, 64, учебный центр 
комбината, каб. № 8, пн.–пт. с 8 до 17 часов.
Тел.: 8 (3537) 66-79-08.
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СПОРТ

Жанна Савельева
Фото Вадима Мякшина

Впрограмме деся-
того этапа корпо-
ративной спарта-
киады — три дис-
циплины: подъ-

ём гири, жим лёжа и сбор-
ка-разборка автомата. Все-
го за личные и командные 
призы пришли поспорить 
около 30 спортсменов.

Работа на время

Выступления шли одно-
временно на трёх пло-
щадках спорткомплекса. 
Сборка-разборка автомата 
Калашникова, кроме скоро-
сти, требовала аккуратно-
сти: упавшая со стола деталь 
грозила штрафными секун-
дами. Лучшим с результа-
том 23 секунды стал кок-
сохимик Алексей Коло-
бушкин, на секунду опе-
редивший прошлогодне-
го чемпиона — железнодо-
рожника Ильгиза Залалее-
ва. Замкнул тройку лиде-
ров водитель АТЦ Никита 
Тихонов, потративший на 
упражнение 29 секунд.

Сильные телом

На рывок гири зареги-
стрировались 20 человек. 

• ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Совет ветеранов КХП от всей души поздравляет 
с 85-летним юбилеем М. А. Сазонова, с юбиле-
ем С. П. Акимова, З. Н. Екимову, А. А. Киняшкина, 
А. Х. Курмангалиева, Н. А. Сычёву и всех именинни-
ков августа! Желаем крепкого здоровья, уюта, счастья 
и добра. 

***
Администрация, цехком и совет ветеранов доменно-
го цеха от всей души поздравляют с 85-летием Смир-
нову Фаню Васильевну, с юбилеем В. К. Березовского, 
А. А. Боева, Н. А. Кузнецову, О. С. Новоченко, 
Д. В. Снатенкова, В. А. Сорокина, а также 
всех именинников августа!                                                                                
Добра, тепла и пониманья,
Здоровья, радости, признанья,
Успехов, счастья и везенья
Вам желаем в день рожденья! 

***
Администрация, профсоюзный комитет и совет 
ветеранов УТК сердечно поздравляют с 85-летием 
Ильину Таисию Трофимовну, с 90-летием Костерину 
Валерию Константиновну, с юбилеем Т. В. Изотову, 
М. Н. Скрынникову, Т. В. Чернякову и всех именинни-
ков августа. Желаем вам крепкого здоровья, благополу-
чия, добра, мира, тепла и счастья день за днём. 

***
Совет ветеранов ЦШИ поздравляет Зинаиду 
Петровну Комарову с юбилеем и с днём рождения 
всех  именинников цеха!
Желаем искренне, сердечно
Не знать волнений и тревог,
Чтобы сопутствовали вечно
Здоровье, счастье и любовь! 

***
Совет ветеранов учебных и детских учреждений 
поздравляет юбиляров Поминова В. В., Самохи-
ну Е. П. и всех именинников августа с днём рожде-
ния! Теплом семья пусть окружает, здоровья крепкого 
желаем вам и сил. И пусть судьба подарки посылает, 
и каждый день уверенности добавляет. 

***
Совет ветеранов СПЦ от всей души поздравляет с 
юбилеем А. М. Дежину, А. И. Кипкаева, Н. М. Бабич, 
П. Н. Телятникова, С. А. Суровцева и всех именинни-
ков августа. Желаем вам крепкого здоровья, благополу-
чия и взаимопонимания в семьях. Пусть в вашей жизни 
будет как можно больше счастья и радости. 

***
Администрация и совет ветеранов аккермановского 
рудника от всей души поздравляет с юбилеем Була-
нова Н. С., Щепки И. В., Ботнарь В. И., Миронову С. В., 
а также всех именинников августа. Будьте здоровы, 
всех благ земных, всего самого доброго. 

***
Администрация, цехком и совет ветеранов ЛПЦ-1 
поздравляет юбиляров августа Бакарасова П. В., 
Верещагину И. В., Минаеву Л. В., Яковлеву С. Б., 
Быкова В. В., Подборскую Л. А., Альмагамбетова А. К., 
Абишева Р. Ф., Головкину М. А., Дёмина А. А., Деми-
дову М. Б., Жильцова С. В., Жукова А. А., Кузьми-
на А. А., Копылова М. А., Колесникова Д. Н., Носо-
ву А. А., Папшева В. А., Рыженко Р. И., Тобер Д. Г., 
Харину Е. Н., Юдаева Д. В. Желаем от всей души 
доброго здоровья, успехов, благополучия, исполнения 
ваших желаний. 

***
Совет ветеранов фасонно-литейного цеха от всей 
души поздравляет с юбилейным днём рождения 
Л. А. Инюцину, Т. Е. Ячину, А. Д. Родионова, 
с 85-летием Валентину Ивановну Рябчинскую, 
а также всех именинников августа. Здоровья на долгие 
годы, мирного неба над головой, хорошего настроения, 
всех благ!

***
Администрация, цехком и совет ветеранов ЦРЭлО 
поздравляют юбиляров августа с днём рождения 
Ш. А. Биктимирова, Р. А. Макарову, Л. В. Чугаеву, 
а также всех именинников августа. Желаем крепкого 
здоровья, долгих лет жизни и мирного неба над головой!

***
Совет ветеранов УКХ поздравляет с 98-летием юби-
ляров Котенко Ольгу Ивановну, с 85-летием Бурцеву 
Надежду Егоровну, а также именинников августа.
Мы вас сердечно поздравляем,
Желаем света и тепла,
Пусть счастья будет больше в жизни
И окружает доброта!

***
Профсоюзный комитет РМУ и совет ветеранов стро-
ительного производства от всей души поздравляет 
всех работников и ветеранов с наступающим Днём 
строителя! Благодарим вас за нелёгкий труд, мастер-
ство и верность выбранной вами профессии. Желаем 
вам и вашим семьям счастья, здоровья, благополучия, 
новых трудовых побед и достижений.

Поднять и победить
В СОК «Металлург» прошли соревнования 
по многоборью 

СПАРТАКИАДА

• ЛЮБИТЕЛЬСКИЙ ХОККЕЙ

Как и в жиме лёжа, сре-
ди гиревиков победителей 
определяют в четырёх весо-
вых категориях. Самыми 
сильными оказались Иван 
Кузнецов из ЛПЦ-1 (вес 
свыше 90 кг) — 280 подъё-
мов. Дмитрий Николаев из 
УРЭЭО (до 90  кг), сделал 
262  повтора, его коллега 
Сергей Васильев (до 80 кг) 
взмахнул снарядом 177 раз, 
а Евгений Гребе с ТЭЦ 
(до 70  кг) поднял гирю 
125 раз.

Три подхода

Одна из дисциплин пау-
эрлифтинга — жим лёжа — 
давно популярна среди 

атлетов комбината. Тур-
нир проходил по правилам 
«классического жима»: в 
каждой весовой категории 
победителя определяли по 
наибольшему результату 
трёх попыток.

Вновь удивил соратни-
ков и судей неоднократ-
ный призёр соревнований 
из УРЭЭО Максим Бурик, 
поднявший 150 килограм-
мов при собственном весе 
чуть за 90. В категории до 
90  килограммов победу 
праздновал коксохимик 
Владимир Волнухин, до 
80 и 70 кг — листопрокатчи-
ки Владимир Зайцев и Ана-
толий Уваров соответст-
венно.

— В этом году, чтобы 
попасть в весовую кате-
горию до 80 килограм-
мов, пришлось в букваль-
ном смысле попотеть, что-
бы согнать вес до нужно-
го, — признаёт Зайцев. — 
В первой попытке я под-
нял 117,5 кг, во второй чуть 
добавил и взял 122,5 кг, а в 
пиковой третьей — 127,5 кг.

Под конец соревнова-
тельного дня судьи объяви-
ли и победителей в команд-
ных зачётах. На высшую 
ступень пьедестала под-
нялись листопрокатчики, 
серебро  — у специалистов 
УРЭ ЭО, третье место — у 
богатырей коксохимиче-
ского производства.

‐ Игра с коллегами из Загорска сложилась непросто. 
И всё же команда Уральской Стали одержала победу, 
которая привела её к медалям турнира

Серебряный финиш сезона
Хоккеисты «Уральской Стали» завоевали 
второе место на турнире «Стальная дружба»

Александр 
Проскуровский
Фото пресс-службы 
ЧТПЗ

Од н о д н е в н ы й 
турнир в Челя-
бинске органи-
зовала «Труб-
ная металлур-

гическая компания» (ТМК). 
За победу боролись наша 
хок кейна я дру ж ина и 
команды трубников ЧТПЗ, 
ЗТЗ и Волжского трубного 
завода (ВТЗ) из Волгоград-
ской области.

Соревновательный день 
открыл матч ЧТПЗ с волго-
градцами. Хозяева льда 
взяли верх со счётом 19:6, 
сделав серьёзную заявку на 
победу в турнире.

Затем меж д у собой 
сыграли коллеги по хол-
дингу «Уральская Сталь». 
По мнению капитана хок-
кеистов из Новотроицка 

Сергея Илюшкина, это была 
дуэль равных. Начало мат-
ча прошло с явным преиму-
ществом уральцев, забро-
сивших четыре безответ-
ные шайбы. Но вот первое 
нарушение новотройчан — 
и хоккеисты ЗТЗ получают 
право на буллит (по прави-
лам турнира за фол нака-
зывали не двухминутным 
удалением, а буллитом).

Разбег, бросок — и загор-
цы отквитали одну шайбу. 
Следующий фол металлур-
гов — и ситуация повторя-
ется: 4:2, а затем и 4:3.

— Мы поняли, что надо 
вернуть инициативу. Пере-
стали фолить и все силы 
бросили в атаку, — вспо-
минает Сергей.

И это да ло резуль-
тат. Итоговый счёт — 7:5. 
«Уральская Сталь» гаран-
тировала себе второе место. 
Но настрой-то был побед-
ный — три недели назад 
новотройчане обыграли 

челябинцев 7:6. Увы, в этот 
раз борьбы не получилось. 
На восемь голов соперни-
ка наша команда ответила 
всего одним уже при счё-
те 7:0 (отличился Дмит-
рий Проскурин). В итоге у 
«Уральской Стали» — сере-
бро. А капитан нашей сбор-
ной Сергей Илюшкин при-

знан лучшим защитником 
турнира.

Проигрыш новотроиц-
ким металлургам остав-
лял ЗТЗ шанс на бронзу, и 
команда им воспользова-
лась. 10:3  — с такой раз-
ницей загорские хоккеи-
сты обыграли дружину из 
Волжского.

< Вес штан-
ги — 100 ки-
лограммов. 
Через несколь-
ко секунд он 
будет взят, 
а бесстраст-
ный судья 
отметит 
в протоколе 
удачную по-
пытку
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
13:00, 14:15, 19:00, 22:50

Информационный
канал (16+).

17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ТРЕЙДЕР» (16+).
0:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:05 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «МОСКОВСКИЙ

РОМАН» (12+).
1:25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10 «Москва резиновая» (16+).
8:35 Х/ф «УБИЙСТВО 

НА ТРОИХ» (12+).
10:40, 2:45 Д/с «Назад в СССР» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 0:00

События (0+).
11:50 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ» (16+).

13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00, 3:25 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Союз рыжих» (16+).
18:05 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» (12+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 «Знак качества» (16+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Тайная комната. 

Герман Геринг» (16+).
1:25 Д/ф «Смерть всесоюзной 

славы» (16+).
2:05 Д/ф «По следу оборотня» (12+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (12+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ» (16+).
0:30 «Маска» (12+).
3:10 Т/с «ФЕМИДА ВИДИТ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Д/ф «Княгиня Дашкова. 
Директор российской 
науки» (0+).

7:20, 20:45 «Олег Табаков. 
В поисках радости. 
Театральная повесть» (0+).

8:00 Д/с «Репортажи 
из будущего».

8:45 Т/с «В ПОИСКАХ 
КАПИТАНА ГРАНТА» (0+).

10:00, 12:30, 16:30, 19:30
Новости культуры (0+).

10:15 ХХ век (0+).
11:15 Д/ф «Роман в камне» (0+).
11:45 Искусственный отбор (0+).
12:45 Х/ф «МУЖЕСТВО» (12+).
13:55 Линия жизни (0+).
15:05 Д/ф «Старейшие 

музыкальные коллективы 
России» (0+).

15:35 «Рассказы из русской 
истории» (0+).

16:45 Д/с «Блеск и горькие слезы 
российских императриц» (0+).

17:10 Д/с «Забытое ремесло» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 19:00, 22:50

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ТРЕЙДЕР» (16+).
0:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:05 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «МОСКОВСКИЙ 

РОМАН» (12+).
1:25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО» (12+).
3:25 Т/с «ВАСИЛИСА» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10 «Москва резиновая» (16+).
8:35 Х/ф «УБИЙСТВО 

НА ТРОИХ» (12+).
10:35, 2:50 Д/с «Назад 

в СССР» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00

События (0+).
11:50 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ» (16+).

13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00, 3:30 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Власть денег» (16+).
18:05 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» (12+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 Д/ф «Битва 

за алименты» (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «90-е. Кто правит 

жиром?» (16+).
1:25 Прощание (16+).
2:10 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Роман с камнями» (16+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (12+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ» (16+).
0:30 «Маска» (12+).
3:50 Т/с «ФЕМИДА ВИДИТ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30, 13:55 Д/ф «Первый 
Университет» (0+).

7:20, 20:45 «Олег Табаков. 
В поисках радости. 
Театральная повесть в пяти 
вечерах» (0+).

8:00 Д/с «Репортажи 
из будущего» (0+).

8:45 Т/с «В ПОИСКАХ 
КАПИТАНА ГРАНТА» (0+).

10:00, 12:30, 16:30, 19:30
Новости культуры (0+).

10:15 Д/с Телетеатр. Классика (0+).
11:15, 19:00, 2:30 Д/с «Вначале 

было дело... Или История 
русской промышленности»
(0+).

11:45 Искусственный отбор (0+).
12:45 Х/ф «МУЖЕСТВО» (12+).
14:35, 1:35 Неделя камерной 

музыки (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 19:00, 22:50

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости) (0+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ТРЕЙДЕР» (16+).
0:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:05 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «МОСКОВСКИЙ 

РОМАН» (12+).
1:25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО» (12+).
3:25 Т/с «ВАСИЛИСА» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10, 5:00 «Москва 

резиновая» (16+).
8:40 Х/ф «МАРАФОН 

ДЛЯ ТРЕХ ГРАЦИЙ» (12+).
10:35, 2:50 Д/с «Назад 

в СССР» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00

События (0+).
11:50 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

ТАЙНА КАРТИНЫ 
КОРОВИНА» (12+).

13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00, 3:30 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Дело случая» (16+).
18:05 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» (12+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05, 2:10 Прощание (16+).
0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «90-е» (16+).
1:25 «Знак качества» (16+).

НТВ

4:55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (12+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ» (16+).
0:30 «Маска» (12+).
3:25 Т/с «ФЕМИДА ВИДИТ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30, 13:55 Д/ф «Первый 
Университет» (0+).

7:20, 20:45 «Олег Табаков. 
В поисках радости. 
Театральная повесть 
в пяти вечерах» (0+).

8:00 Д/с «Репортажи 
из будущего» (0+).

8:45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» (0+).

10:00, 12:30, 16:30, 19:30
Новости культуры (0+).

10:15 Д/с Телетеатр. Классика (0+).
11:15, 19:00, 2:30 Д/с «Вначале 

было дело... Или История 
русской промышленности»
(0+).

11:45 Искусственный отбор (0+).
12:45 Х/ф «МУЖЕСТВО» (12+).
14:35, 1:25 Неделя камерной 

музыки (0+).
15:30 «Рассказы из русской 

истории» (0+).

17:25, 0:25 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).

19:00, 2:30 Д/с «Вначале было 
дело... Или История русской 
промышленности» (0+).

19:50 Д/ф «Организатор 
пространства Николай 
Шумаков» (0+).

20:30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (0+).

21:25 Спектакль «На всякого 
мудреца довольно 
простоты» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:55 Х/ф «СВИНАРКА 
И ПАСТУХ» (12+).

7:20 Х/ф «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 21:00 Новости дня (16+).
11:15 Д/с «Битва за небо. 

История военной авиации 
России» (16+).

13:55, 19:05 Т/с «ЧУЖИЕ 
КРЫЛЬЯ» (16+).

19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Великий разлом: 

борьба за Восточную 
Азию» (16+).

20:50 «Специальный 
репортаж» (16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Война миров» (16+).
23:00 «Открытый эфир» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
1:15 Х/ф «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ 

НЕБО» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 5:00, 0:00
«Известия» (16+).

5:25, 6:05, 6:45 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» (16+).

7:35, 9:30, 10:25 Т/с «ЧЕРНЫЙ 
ПЕС» (16+).

13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:40, 20:25, 
2:10, 2:45, 3:25, 4:05 Т/с «СЛЕД» 

(16+).
21:15, 22:15, 23:05, 0:30, 1:20

 Т/с «ФИЛИН» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Звёзды 
без правил» (12+).

6:30 «Всё о главном» (12+).
7:00, 12:55, 15:25, 2:55

Новости (0+).
7:05, 22:00 Все на Матч! (0+).
10:00 Х/ф «ДЖУЛУР. 

МАС-РЕСТЛИНГ» (12+).
12:35 Специальный 

репортаж (12+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:25, 22:55 Д/с «Век нашего 

спорта» (12+).
15:30 «Громко» (0+).
16:45 Дартс. OLIMPBET 

Летняя серия (0+).
18:45 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. 
Обзор тура (6+).

19:55 Футбол. 
МЕЛБЕТ-Первая Лига (0+).

23:55 Смешанные единоборства. 
UFC (16+).

0:55 Баскетбол 3х3. 
Международный 
студенческий кубок (6+).

 ОТР

6:50 Х/ф «ЛЮБИТЬ...» (16+).
8:00 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00,
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:00, 2:00 Д/ф «Той

дорогой...» (12+).
17:10 «Коллеги» (12+).
17:50 «Академики» (12+).
18:20 «За дело! Поговорим» (12+).
19:00 «Очень личное» (12+).
19:40, 5:55 Специальный проект 

ОТР (12+).
22:40 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» (16+).
0:30 Х/ф «СТУДЕНТ» (16+).

15:35 «Рассказы из русской 
истории» (0+).

16:45 Д/с «Блеск и горькие 
слезы российских 
императриц» (0+).

17:10 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
17:25, 0:05 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).
18:25, 1:05 Д/ф «Роман 

в камне» (0+).
19:45 Д/ф «Владимир Фортов. 

Прикоснуться 
к солнцу» (0+).

20:30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (0+)

21:25 Спектакль «Амадей» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:45, 7:15, 15:20 Т/с «ЧУЖИЕ 
КРЫЛЬЯ» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:15, 23:00 «Открытый 

эфир» (16+).
13:00, 3:00 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ 

НА БЕРЕГ» (12+).
17:15 Х/ф «22 МИНУТЫ» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
19:05 Д/с «Битва 

оружейников» (16+).
20:00 Д/с «Великий разлом: 

борьба за Восточную 
Азию» (16+).

20:50 «Специальный 
репортаж» (16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Улика 

из прошлого» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
1:15 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ 

НЕ СДАЕТСЯ...» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:25, 6:05, 6:45 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» (16+).

7:25, 9:30, 9:40, 10:45, 11:55
Т/с «МАМА ЛОРА» (12+).

8:25 «Страна советов» (16+).
9:00, 13:00, 17:00, 00:00, 5:00

«Известия» (16+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:40, 20:25, 
2:10, 2:50, 3:25, 4:05

Т/с «СЛЕД» (16+).
21:15, 22:15, 23:05, 0:30, 1:20

Т/с «ФИЛИН» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Звёзды 
без правил» (12+).

6:30 «Наши иностранцы» (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 15:25, 2:55

Новости (0+).
7:05, 15:30, 19:30, 22:00

Все на Матч! (0+).
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. 
Обзор тура (6+).

13:00 «Есть тема!» (0+).
14:25, 22:55 Д/с «Век нашего 

спорта» (12+).
16:45 География спорта (12+).
17:15 Футбол. FONBET Кубок 

России.
23:55 Бокс. Bare Knuckle FC (16+).
0:55 Регби. PARI Кубок России. 

1/2 финала (12+).

 ОТР

6:10, 7:05, 22:40, 23:35
Т/с «ОДНОЛЮБЫ» (16+).

8:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Очень личное» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости.
10:05, 10:35 Пёстрый мир.
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение.
13:00, 2:30 Д/ф «Носки 

с акулами» (12+).
13:50 Мультфильм (12+).
17:10 Х/ф «СТУДЕНТ» (16+).
18:45 М/ф «Брут» (12+).
19:00 «За дело! Поговорим» (12+).
19:40 Специальный проект 

ОТР (12+).
0:30 Х/ф «ПЕЧОРИН» (12+).

16:45 Д/с «Блеск и горькие слезы 
российских императриц»
(0+).

17:10 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
17:25, 0:05 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ» (0+).
19:45 Д/с «Острова» (0+).
20:30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+).
21:25 Спектакль «Последняя 

жертва» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:10 Д/ф «Герой 115» (16+).
7:15 Т/с «ЧУЖИЕ КРЫЛЬЯ» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» 

(16+).
13:00, 3:15 Х/ф «ВО БОРУ 

БРУСНИКА» (12+).
14:50, 20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
15:55, 19:05 Т/с «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Великий разлом: борьба 

за Восточную Азию» (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Секретные 

материалы» (16+).
0:45 «Между тем» (12+).
1:15 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:25, 6:00, 6:45, 7:25, 4:40 Т/с 
«КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-3» (16+).

8:15, 9:30, 9:45, 10:50, 11:55
Т/с «МАМА ЛОРА» (12+).

9:00, 13:00, 17:00, 5:00
«Известия» (16+).

13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:50, 19:40, 20:25, 
2:10, 2:45, 3:25, 4:00 Т/с «СЛЕД» 

(16+).
21:15, 22:15, 23:05, 0:30, 1:20

Т/с «ФИЛИН» (16+).
0:00 «Известия» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Звёзды 
без правил» (12+).

6:30 География спорта (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 15:55, 2:55

Новости (0+).
7:05, 16:00, 21:45 Все 

на Матч! (0+).
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25 Смешанные 

единоборства. UFC (16+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:15 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли (0+).
17:00 Футбол. FONBET Кубок 

России (0+).
22:55 Д/с «Век нашего 

спорта» (12+).
23:55 Профессиональный бокс 

(16+).
0:55 Регби. PARI Кубок России. 

1/2 финала (12+).
3:00 Пляжный футбол. OLIMPBET 

Чемпионат России (0+).

 ОТР

6:05 «Первая помощь» (12+).
6:10, 7:05, 22:40, 23:35

Т/с «ОДНОЛЮБЫ» (16+).
8:00 «Большая страна: 

открытие» (12+).
8:50 «За дело! Поговорим» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:00, 2:05 Д/ф «Женщина 

в красном: подлинная 
история Марии 
Магдалины» (16+).

17:10 Х/ф «ПЕЧОРИН» (12+).
18:45 М/ф «Лиса и заяц» (12+).
19:00 «Преодоление» (12+).
19:40 Специальный проект 

ОТР (12+).
0:30 Х/ф «ДО СВИДАНИЯ, 

МАМА» (16+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 16:55

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00 Новости 
(с субтитрами) (0+).

15:10 «Давай поженимся!» (16+).
16:00 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18:40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым (16+).
19:45 «Поле чудес» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 «Фантастика» (12+).
23:35 Д/ф «Больше, 

чем золото» (0+).
0:30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:15 Вести. 

Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 Прямой эфир (16+).
21:30 «Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг» (12+).
23:55 «Истории Большой 

Страны» (12+).
0:55 Х/ф «ОТ СУДЬБЫ 

НЕ ЗАРЕКАЙСЯ» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10, 11:50 Х/ф «ЖЕНА 

НАПРОКАТ» (12+).
11:30, 14:30, 17:50 События (0+).
12:35, 15:00 Х/ф «ПРИЗРАКИ 

ЗАМОСКВОРЕЧЬЯ» (12+).
14:50 Город новостей (0+).
17:00 Д/ф «Актёрские драмы. 

Наш ласковый и нежный 
зверь» (16+).

18:10 Х/ф «РОКОВОЕ SMS» (12+).
20:10 Х/ф «ЗАПАДНЯ» (12+).
22:25 «Хорошие песни» (12+).
0:05 Д/ф «Вячеслав Добрынин. 

Поймать шлягер
за хвост» (16+).

0:45 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА» (12+).

2:15 «Петровка, 38» (16+).
2:30 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» (12+).

НТВ

4:55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (12+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00

«Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ» (16+).
0:20 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном (16+).
2:10 Т/с «ФЕМИДА ВИДИТ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30, 13:55 Д/ф «Первый 
Университет» (0+).

7:20, 20:45 «Олег Табаков. 
В поисках радости. 
Театральная повесть 
в пяти вечерах» (0+).

8:00 Д/с «Репортажи 
из будущего» (0+).

8:50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ
ТОМА СОЙЕРА И 
ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» (0+).

10:00, 12:30, 16:30, 19:30
Новости культуры (0+).

10:15 Д/с Телетеатр. Классика.
11:15 Д/с «Вначале было дело... 

Или История русской 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 19:00, 22:50

Информационный 
канал (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
20:00 Т/с «ИЩЕЙКА» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ТРЕЙДЕР» (16+).
0:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00, 9:30 Утро России (0+).
9:00, 14:35, 21:05 Вести (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:30, 18:30 «60 минут» (12+).
13:00 «Наши» (12+).
15:00 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:30 «Малахов» (16+).
21:20 Т/с «МОСКОВСКИЙ 

РОМАН» (12+).
1:25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО» (12+).
3:25 Т/с «ВАСИЛИСА» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10 «Москва резиновая» (16+).
8:40 Х/ф «МАРАФОН 

ДЛЯ ТРЕХ ГРАЦИЙ» (12+).
10:35, 2:50 Д/с «Назад 

в СССР» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00

События (0+).
11:50 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 

ТАЙНА КАРТИНЫ 
КОРОВИНА» (12+).

13:40, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00, 3:30 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА» (12+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Коммунальное чтиво» (16+).
18:10 Х/ф «АЛМАЗНЫЙ 

ЭНДШПИЛЬ» (12+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 Д/ф «Легенды эстрады. 

Наши любимые 
иностранцы» (16+).

0:00 События. 25-й час (0+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Последняя загадка 
Брежнева» (16+).

1:25 Д/ф «Русские тайны. 
Мировая закулиса» (16+).

НТВ

4:50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (12+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:35 «Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА» (16+).
11:00 Т/с «ПЁС» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (0+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 0:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 

СРЕДИ ЧУЖИХ» (16+).
0:30 «Маска». Финал (12+).

КУЛЬТУРА

6:30, 13:55 Д/ф «Первый 
Университет» (0+).

7:20, 20:45 «Олег Табаков. 
В поисках радости. 
Театральная повесть 
в пяти вечерах» (0+).

8:00 Д/с «Репортажи 
из будущего» (0+).

8:50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» (0+).

10:00, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 
культуры (0+).

10:15 Д/с Телетеатр. Классика (0+).
11:15, 19:00, 2:30 Д/с «Вначале 

было дело... Или История 
русской промышленности» 
(0+).

11:45 Искусственный отбор (0+).
12:45 Х/ф «МУЖЕСТВО» (12+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+).
9:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00 Новости (0+).
10:15 «Наше всё» (12+).
11:05 Поехали! (12+).
12:00 Новости (с субтитрами) (0+).
12:15 Д/ф «Больше, 

чем золото» (0+).
13:10 «Видели видео?» (0+).
13:50 Концерт Муслима 

Магомаева (12+).
15:20 Т/с «МАГОМАЕВ» (16+).
18:00 Вечерние новости (0+).
18:20 «Кто хочет стать 

миллионером?» (12+).
19:15 «Лучше всех!» (0+).
21:00 «Время» (0+).
21:35 «Сегодня вечером» (16+).
23:15 Х/ф «ПАСТОРАЛЬ» (16+).
1:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России. Суббота (0+).
8:00 Вести. Местное время (0+).
8:20 Местное время. Суббота (0+).
8:35 «По секрету всему свету» (0+).
9:00 «Формула еды» (12+).
9:25 «Пятеро на одного» (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:50 «Доктор Мясников» (12+).
13:00 Большие перемены (0+).
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+).
17:50 «Привет, Андрей!» (12+).
21:00 Х/ф «СТАРОЕ 

ПИАНИНО» (12+).
0:35 Х/ф «ЛИНИЯ ЖИЗНИ» (12+).
4:00 Х/ф «ЛЮБВИ ВСЕ 

ВОЗРАСТЫ...» (12+).

 ТВЦ 

6:35 «Православная 
энциклопедия» (6+).

7:00 Х/ф «МОСКОВСКИЙ 
РОМАНС» (12+).

9:00 Х/ф «ЗАБУДЬ МЕНЯ, 
МАМА!» (12+).

10:55 «Просто & вкусно» (6+).
11:30, 14:30, 22:00 События (0+).
11:45 Х/ф «КУБАНСКИЕ 

КАЗАКИ» (12+).
14:00, 14:45 Х/ф «КОММУНАЛКА» 

(12+).
18:20 Х/ф «СЕЛФИ С СУДЬБОЙ» 

(12+).
22:15 Д/ф «Жены 

диктаторов» (16+).
23:00 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Агент «Прощай» (16+).
23:45 Д/ф «НКВД против

абвера. Операция 
«Монастырь» (16+).

0:25 Прощание (16+).
1:10 Д/ф «Актёрские драмы» (16+).

НТВ

5:15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (12+).

6:55 Д/с «Российская 
дипломатия» (12+).

8:00, 10:00, 16:00, 19:00
«Сегодня» (0+).

8:20 «Поедем, поедим!» (16+).
9:20 «Едим дома» (0+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:05 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20, 19:35 «Следствие 

вели...» (16+).
20:00 «Чудо» (6+).
21:50 «Секрет на миллион» (16+).
23:55 «Международная 

пилорама» (18+).
0:40 Т/с «ФЕМИДА ВИДИТ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 «Библейский сюжет» (0+).
7:05 Мультфильмы (0+).
7:55 Х/ф «ДО ЛУНЫ РУКОЙ 

ПОДАТЬ» (12+).
10:15 «Классная тема!» (0+).
10:45 Неизвестные маршруты 

России (0+).
11:30 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ» (0+).
13:00 «Музеи без границ» (0+).
13:30 Черные дыры. 

Белые пятна (0+).

ЧЕТВЕРГ, 15 АВГУСТА ПЯТНИЦА, 16 АВГУСТА СУББОТА, 17 АВГУСТА
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14:35, 1:40 Неделя камерной 
музыки (0+).

15:05 Д/ф «100 лет в Арктике».
15:35 «Рассказы из русской 

истории» (0+).
16:45 Д/с «Блеск и горькие слезы 

российских императриц» 
(0+).

17:10 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
17:25, 0:05 Т/с «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ» (0+).
19:45 Д/ф «О времени и о себе». 

90 лет со дня рождения 
Георгия Гараняна (0+).

20:30 «Спокойной ночи, 
малыши!» (0+).

21:25 Спектакль
«Сублимация любви» (0+).

23:20 «Энигма» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:50, 7:20, 15:55, 19:05
Т/с «ЕСТЕСТВЕННЫЙ
ОТБОР» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
11:15, 23:00 «Открытый 

эфир» (16+).
13:00, 3:00 Х/ф «ВО БОРУ 

БРУСНИКА» (12+).
14:50, 20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Великий разлом: борьба 

за Восточную Азию» (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Код доступа (12+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:25, 5:45, 6:30, 7:10 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» (16+).

8:00, 9:30, 9:35, 10:45, 11:55
Т/с «МАМА ЛОРА» (12+).

9:00, 13:00, 17:00, 5:00
«Известия» (16+).

13:30, 14:20, 15:10, 15:55, 16:40, 
17:30, 18:00, 18:50, 19:40, 20:25, 
2:10, 2:50, 3:25, 4:05

Т/с «СЛЕД» (16+).
21:15, 22:15, 23:05, 0:30, 1:20

Т/с «ФИЛИН» (16+).
0:00 «Известия. 

Итоговый выпуск» (16+).

 МАТЧ

6:00, 5:30 «Звёзды 
без правил» (12+).

6:30 «Третий тайм» (12+).
7:00, 10:00, 12:55, 2:55

Новости (0+).
7:05, 17:15, 20:00, 0:30

Все на Матч! (0+).
10:05, 12:35 Специальный 

репортаж (12+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:25 Лёгкая атлетика. 

ПСБ Чемпионат России.
17:45 Футбол. FONBET Кубок 

России (0+).
22:30 Футбол. Чемпионат 

Испании (0+).
1:25 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли (0+).

 ОТР

6:10, 7:05, 22:40, 23:35
Т/с «ОДНОЛЮБЫ» (16+).

8:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Моя история» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:00, 2:10 Д/ф «Арктика. 

Очищение» (12+).
17:10 Х/ф «ДО СВИДАНИЯ, 

МАМА» (16+).
18:45 Мультфильм (12+).
19:00 «Коллеги» (12+).
19:40, 5:55 «Песня остаётся 

с человеком» (12+).
0:30 Х/ф «САД» (12+).

промышленности» (0+).
11:45 Искусственный отбор.
12:45 Х/ф «МУЖЕСТВО» (12+).
14:40, 1:20 Неделя камерной 

музыки (0+).
15:45 Д/с «Хранители жизни» (0+).
16:45 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
17:05, 23:45 Т/с «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ» (0+).
18:40, 2:00 Д/ф «Загадки 

древних строк» (0+).
19:45 Д/с «Острова» (0+).
20:30 «Спокойной ночи, 

малыши!» (0+).
21:25 Спектакль «Юбилей 

ювелира» (0+).
23:00 «Белая студия» (0+).
2:45 М/ф «Банкет». (0+)

 ЗВЕЗДА

7:05, 8:45 Т/с «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» (16+).

11:00, 15:00, 21:00 Новости 
дня (16+).

11:15 «Ищу своих» (12+).
12:05 «Специальный 

репортаж» (16+).
12:20 «По горячим следам» (16+).
12:40 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ» (12+).
14:20, 15:20 Х/ф «22 МИНУТЫ» 

(16+).
16:55, 19:05 Т/с «ВИКИНГ-2» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
21:40 Д/с «Загадки века»  (12+).
23:20 Специальный 

репортаж (16+).
0:00 «Здравствуйте,

 товарищи!» (16+).
1:30 Музыка+ (12+).
2:55 Т/с «УЗНИК ЗАМКА ИФ» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:25, 6:00, 6:45, 7:25 Т/с «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-3» (16+).

8:15, 9:30, 9:45, 10:50, 11:55
Т/с «МАМА ЛОРА» (12+).

9:00, 13:00, 17:00
«Известия» (16+).

13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 
18:25, 19:20, 20:25, 21:20, 22:15

Т/с «СЛЕД» (16+).
23:10 «Светская хроника» (16+).
0:10, 0:55 Они потрясли мир (12+).
1:45, 2:30, 3:10, 3:45, 4:30, 5:00

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+).

 МАТЧ

6:00 «Звёзды без правил» (12+).
6:30 «Формула-1. Гаснут огни» 

(12+).
7:00, 10:00, 12:55, 16:00, 2:55

Новости (0+).
7:05, 16:05, 21:05, 0:30

Все на Матч! (0+).
10:05 Небесная грация (0+).
10:25 «Вопреки всему» (12+).
11:25, 19:55 Футбол. FONBET 

Кубок России. Обзор (6+).
12:35 Лица страны (12+).
13:00 «Есть тема!» (0+).
14:25 Гребля на байдарках и 

каноэ. Кубок Доброй 
Воли (0+).

17:20 Лёгкая атлетика. ПСБ 
Чемпионат России (0+).

21:30 Смешанные
единоборства (0+).

1:25 «Центральный круг» (12+).
1:55 «РецепТура» (6+).
2:25 География спорта (12+).

 ОТР

6:10, 7:05 Т/с «ОДНОЛЮБЫ» (16+).
8:00 «Большая страна» (12+).
8:50 «Коллеги» (12+).
9:30, 22:10 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:30, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 12:35, 
14:05, 15:10, 16:05, 20:20

ОТРажение (0+).
13:00 Д/с «Путешествие 

в классику. Великие 
композиторы» (12+).

17:10 Х/ф «САД» (12+).
18:50 М/ф «Икар и мудрецы» (0+).
19:00 «Вспомнить всё» (16+).
19:30 «Человек и судьба» (12+).
22:40 Х/ф «ПОБЕГ» (12+).
0:15 Х/ф «ТИХИЙ 

АМЕРИКАНЕЦ» (16+).

14:15 Д/с «Острова» (0+).
14:55 Х/ф «АНЮТА» (0+).
16:05 Д/ф «Алексей Щусев. 

Архитектор трёх эпох» (0+).
17:00 Х/ф «КВАРТЕТ 

ГВАРНЕРИ» (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Спектакль «Двенадцатая 

ночь» (0+).
22:25 Большой джаз - 2022 (0+).
0:25 Х/ф «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ 

ПОЛИНЫ» (0+).
1:55 Д/с «Искатели» (0+).
2:40 Мультфильмы (0+).

 ЗВЕЗДА

6:50 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 
В ТУМАНЕ» (12+).

8:10 Х/ф «ДАЙ ЛАПУ, ДРУГ!» (6+).
9:30, 11:20 Х/ф «КАРНАВАЛ» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости 

дня (16+).
13:10 «Легенды музыки» (12+).
13:40 «СССР. Знак качества» (12+).
14:30 «Не факт!» (12+).
15:15 «Легенды кино» (12+).
16:00 Главный день (16+).
16:50, 19:55, 21:20 Т/с 

«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» (12+).

0:35 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+).
2:40 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ НЕ 

СДАЕТСЯ...» (12+).
4:00 Х/ф «СЛУЖИЛИ ДВА 

ТОВАРИЩА» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:15, 5:55, 6:35, 7:20, 8:05, 9:30 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ» (16+).

9:00 «Страна советов» (16+).
10:20, 11:20, 12:15, 13:10, 14:05, 
15:05, 16:00, 17:00, 17:55 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» (16+).
18:50, 19:45, 20:35, 21:25, 
22:15, 23:05 Т/с «КРЕПКИЕ 

ОРЕШКИ-3» (16+).
0:00 «Известия. Главное» (16+).
1:05 «Светская хроника» (16+).
2:10, 2:50, 3:35, 4:20

Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).

 МАТЧ

6:00 Бокс. Bare Knuckle FC (0+).
7:00, 12:55, 2:55 Новости (0+).
7:05, 13:00, 19:00, 0:30

Все на Матч! (0+).
9:55 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли (0+).
11:30 Автоспорт. Российская Дрифт 

серия. Гран-при 2024 (6+).
12:35 Лица страны (12+).
14:00 Лёгкая атлетика. ПСБ 

Чемпионат России (0+).
16:45 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига (0+).
19:25 Футбол. Чемпионат Италии

(0+).
21:30 Футбол. Суперкубок 

Германии.
23:30 Футбол. Чемпионат 

Испании (0+).
1:25 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли (0+).
3:00 Самбо. Кубок мира (12+).

 ОТР

6:10, 19:20 Х/ф «СОУЧАСТИЕ 
В УБИЙСТВЕ» (12+).

7:50 «Первая помощь» (12+).
8:00 Х/ф «ВДОВЕЦ» (16+).
9:30 Мультфильм (0+).
9:35 «Академики» (12+).
10:05, 16:05 «Большая 

страна» (12+).
11:00, 18:05 «Календарь» (6+).
11:30 Мультфильмы (12+).
12:00 Д/с «Открывая 

Россию» (12+).
12:30 Х/ф «ПОБЕГ» (12+).
14:05, 17:00, 21:00 Новости (0+).
14:10 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» (12+).
15:35 Мультфильм (0+).
15:50 Специальный проект 

ОТР (12+).
17:05 «Преодоление» (12+).
17:50 «Песня остаётся 

с человеком» (12+).
18:30 «Человек и судьба» (12+).
19:00 Мультфильм (12+).
21:05 «Очень личное» (12+).
21:45 «Вспомнить всё» (16+).
22:15 Х/ф «ЗЕМЛЯ ЭЛЬЗЫ» (12+).
23:50 Х/ф «КОЛЛЕКТОР» (16+).

Телегид
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• БУДЬ В КУРСЕ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00, 10:00 Новости.
6:10, 2:15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
6:55 Играй, гармонь любимая! (12+).
7:40 «Часовой» (12+).
8:10 «Здоровье» (16+).
9:20 «Непутевые заметки» (12+).
9:40 «Мечталлион» (12+).
10:15 «Жизнь своих» (12+).
11:05 «Повара на колесах» (12+).
12:00 Новости (0+).
12:15 Д/ф «Муслим Магомаев. 

Лучший голос Земли» (12+).
13:25 Т/с «МАГОМАЕВ» (16+).
15:50, 0:05 Кубок Первого канала 

по волейболу (0+).
18:00 Вечерние новости (0+).
19:00 «Две звезды» (12+).
21:00 «Время» (0+).
23:00 Т/с «ВЕРТИНСКИЙ» (16+).

РОССИЯ

6:00, 2:10 Х/ф «ПРЯНИКИ 
ИЗ КАРТОШКИ» (16+).

8:00 Местное время (0+).
8:35 «Когда все дома» (0+).
9:25 Утренняя почта (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00

Вести (0+).
11:50 «Доктор Мясников» (12+).
13:00 Большие перемены (0+).
14:50 «Парад юмора» (16+).
17:50 «Песни от всей души» (12+).
22:00 Воскресный вечер 

с Владимиром 
Соловьёвым (12+).

0:30 Х/ф «ТЕЧЁТ РЕКА ВОЛГА» (16+).

 ТВЦ 

5:45 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ» (12+).
7:40 Х/ф «ЗАПАДНЯ» (12+).
9:35 Х/ф «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» (12+).

11:30, 14:30, 0:20 События (0+).
11:45 «Наша смешная жизнь» (16+).
12:35 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ 

СТРАХА» (12+).
14:45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Человек-Гознак» (16+).
15:35 Д/ф «Русские тайны. 

Эликсир бессмертия» (16+).
16:30 Д/ф «90-е» (16+).
18:10 Х/ф «ЖИЗНЬ, 

ПО СЛУХАМ, ОДНА» (12+).
21:50, 0:35 Х/ф «ОБРАТНАЯ 

СТОРОНА ДУШИ» (16+).
1:20 «Петровка, 38» (16+).
1:30 Х/ф «ПРИЗРАКИ 

ЗАМОСКВОРЕЧЬЯ» (12+).

НТВ

5:25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (12+).

7:00 Д/с «Российская 
дипломатия» (12+).

8:00, 10:00, 16:00, 19:00
«Сегодня» (0+).

8:20 «У нас выигрывают!» (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
11:50 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:05 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «Следствие вели...» (16+).
20:00 «Основано на реальных 

событиях» (16+).
22:00 Первый международный 

музыкальный фестиваль 
«Dream fest» в Баку (12+).

0:25 «Звезды сошлись» (16+).
1:55 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (16+).
2:30 Т/с «ФЕМИДА ВИДИТ» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Мультфильмы (0+).
7:50 Х/ф «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ» (0+).
10:15 «Классная тема!» (0+).
10:45 Неизвестные маршруты 

России (0+).
11:25, 22:55 Х/ф «ИГРА 

БЕЗ ПРАВИЛ» (0+).

Телегид
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 АВГУСТА

13:00 «Музеи без границ» (0+).
13:25 «Садко» (0+).
16:25 «Картина мира» (0+).
17:10 «Пешком...» (0+).
17:40 Д/ф «Правдивая история 

графа Монте-Кристо» (0+).
18:35 Романтика романса (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ» (0+).
21:15 Д/ф «Зоя Богуславская. 

Мои люди» (0+).
0:30 Д/ф «Алексей Щусев. 

Архитектор трёх эпох» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:35 Х/ф «ДАЙ ЛАПУ, ДРУГ!» (6+).
6:45 Д/с «Отечественные 

гранатометы» (16+).
7:20 Т/с «ВИКИНГ-2» (16+).
11:00 «Новости недели» (16+).
11:25 «Служу России» (12+).
11:55 «Военная приёмка» (12+).
12:40 «Легенды армии» (12+).
13:30 Д/с «Легенды 

госбезопасности» (16+).
14:20 Д/с «Война миров» (16+).
15:10 Код доступа (12+).
16:00 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
16:50 «Скрытые угрозы» (16+).
17:40 Д/с «Секретные 

материалы» (16+).
18:30 Д/с «Загадки века» (12+).
19:20 Специальный репортаж (16+).
20:00 «Главное» (16+).
21:40 Д/с «Легенды советского 

сыска. Годы войны» (16+).
1:05 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

ОТДЕЛ» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:05 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+).
5:45, 6:30, 7:15, 8:05, 8:55, 
9:45, 10:40, 11:35

Т/с «ПИЛИГРИМ-2» (16+).
12:25, 13:25, 14:30, 15:25, 16:25, 
17:20, 18:20, 19:15 Т/с «СТРАЖИ 

ОТЧИЗНЫ» (16+).
20:15, 22:30 Т/с «ЧЕРНЫЙ ПЕС» (16+).
0:35, 1:20 Т/с «48 ЧАСОВ» (16+).

 МАТЧ

6:00 Смешанные единоборства. 
UFC (0+).

7:30, 11:55, 16:00, 2:55
Новости (0+).

7:35, 12:00, 16:05, 0:30
Все на Матч! (0+).

9:55, 1:25 Гребля на байдарках 
и каноэ. Кубок Доброй 
Воли (0+).

12:40 Лёгкая атлетика. ПСБ 
Чемпионат России (0+).

17:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига (0+).

19:30 Футбол. Чемпионат
Италии (0+).

21:30 «После футбола» (0+).
22:25 Футбол. Чемпионат 

Испании (0+).

 ОТР

6:25, 21:05 Х/ф «ЖИЗНЬ 
ЗАБАВАМИ ПОЛНА» (16+).

8:00, 2:45 Х/ф «ВАЛЕРИЙ 
ЧКАЛОВ» (12+).

9:40 Мультфильм (12+).
9:50 «От прав

к возможностям» (12+).
10:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
11:00, 18:05 «Календарь» (6+).
11:30 Мкльтфильмы (0+).
12:00 Д/с «Открывая Россию» (12+).
12:25 «На приёме у главного врача 

с Марьяной Лысенко» (12+).
13:20 «Моя история» (12+).
14:05, 17:00, 21:00 Новости (0+).
14:10 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 

ПРЕДПОЧИТАЮТ 
БЛОНДИНОК» (16+).

15:50 Специальный проект ОТР (12+).
17:05 Сергей Жилин представляет. 

«Virtus» (12+).
18:30 Д/с «Свет и тени» (16+).
19:00 Мультфильм (12+).
19:25 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» (12+).
22:40 Х/ф «ЧЕТЫРЕСТА 

УДАРОВ» (16+). В 
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9 августа, 
пятница

10 августа, 
суббота

11 августа, 
воскресенье

12 августа, 
понедельник

13 августа, 
вторник

14 августа, 
среда

15 августа, 
четверг

ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день
+16 +23 +13 +21 +15 +23 +15 +24 +16 +23 +14 +22 +14 +23

Облачно Дождь Дождь, гроза Дождь, гроза Дождь Дождь Дождь
9 м/с 7 м/с 10 м/с 12 м/с 12 м/с 10 м/с 7 м/с 

• ПРОГНОЗ ПОГОДЫ СО 9 ПО 15 АВГУСТА

СОБОЛЕЗНОВАНИЯ                                                                                                                                                                            

Совет ветеранов ЭСПЦ выражает искренние соболезнования 
Дорогину Виктору Николаевичу в связи с трагической гибелью сына  

ДОРОГИНА АЛЕКСЕЯ.

Администрация, цехком и совет ветеранов АТЦ
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

ИВАНОВА ПЕТРА СЕРГЕЕВИЧА 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойного.

Администрация, цехком и совет ветеранов ЭСПЦ
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

ИВАНОВА АНАТОЛИЯ АЛЕКСАНДРОВИЧА 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойного.

Администрация, цехком и совет ветеранов УТК
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

БАРАНОВОЙ ГАЛИНЫ НИКОЛАЕВНЫ
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойной.

 Администрация, цехком и совет ветеранов УКХ
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

САВИНКОВОЙ ГАЛИНЫ ВАСИЛЬЕВНЫ 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойной.

Администрация, цехком и совет ветеранов цеха питания
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

БЫКОВА АЛЕКСАНДРА ПЕТРОВИЧА 
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойного.

МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ
участка амбулаторного приёма

В медицинском центре Уральской Здравницы на территории санатория-
профилактория «Металлург» открыт участок амбулаторного приёма. Каждый 
работник Уральской Стали со стажем работы более полугода может получить 

медицинскую помощь по следующим направлениям:

Запись на получение услуг осуществляется через регистратуру 
Уральской Здравницы.

Лабораторная диагностика и инструментальные 
обследования проводятся по направлению врача амбулаторного приёма 

или сторонней клиники:

Записаться на приём
или уточнить информацию можно
через регистратуру с/п  «Металлург» 
или по телефону: 8 932 853 15 35

Адрес:
г. Новотроицк, ул. Советская, 29.

E-mail: e.kostyleva@uralsteel.com

терапия

кардиология

неврология

гастроэнтерология

лабораторная диагностика

физиотерапия

НА КАЖДОГО РАБОТНИКА ВЫДЕЛЕН ПАКЕТ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ НА ГОД: 

ПРИЁМЫ ВРАЧЕЙ ЛАБОРАТОРНЫЕ
АНАЛИЗЫ

МРТ, КТ, УЗИ,
ЭНДОСКОПИЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ

КОЛИЧЕСТВО
НЕ ОГРАНИЧЕНО

БЕЗЛИМИТНО БЕЗЛИМИТНОДО 3 000 РУБЛЕЙ 1 УСЛУГА НА ВЫБОР

КОЛИЧЕСТВО
НЕ ОГРАНИЧЕНО

МРТ/ КТ/ ЭД — раз в год
или УЗИ — 2 раза в год

ПО 1 ВИДУ 
НА КАЖДОЕ 

ЗАБОЛЕВАНИЕ

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ.
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

ООО «Уральская Здравница», лицензия министерства здравоохранения Оренбургской области 
№ Л041-01022-56/00561368 от 30 апреля 2020 года

сбор анализов проходит на участке
амбулаторного приёма, исследования 
проводит лаборатория «Гемотест»;

МРТ, КТ, УЗИ, Rg, эндоскопия проводятся 
в медицинских центрах Восточного Оренбуржья, 
оснащённых современным оборудованием.

РЕ
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.
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Чтобы зима не застала 
врасплох, Уральская 
Сталь ещё в начале лета 
начала ремонт теплотрасс, 
по которым теплоноситель 
от котельных ТЭЦ поступает 
в квартиры горожан. Начали 
с «Города» — магистрали 
от ТЭЦ комбината к жилым 
районам Новотроицка.

Александр Проскуровский
Фото Вадима Мякшина

Фронт работ

— Понятно, что речь не шла 
про обновление всего трубо-
провода. Во-первых, он очень 
протяжённый: две ветки, каж-
дая длиной в несколько кило-
метров. А во-вторых, благодаря 
ежегодным ремонтам в этом нет 
необходимости: на большей ча-
сти магистрали протечек нет, — 
объясняет начальник участка це-
ха теплогазоснабжения Алексей 
Красильников. 

Специалисты постоянно мо-
ниторят состояние теплотрассы с 
помощью подрядной профильной 
организации, у которой есть про-
фессионалы и необходимая аппа-
ратура. Прежде всего — прибо-
ры ультразвукового контроля для 
диагностики износа труб. Экс-
пертное заключение подрядчи-
ков помогает комбинату выде-
лять в зависимости от износа са-
мые проблемные участки. 

— В этом году мы решили со-
средоточить усилия на 760-мет-

После «Города» — «Завод»
Почему зимой в домах жителей Новотроицка будет тепло

ПОДГОТОВКА К ЗИМЕ

ровом отрезке теплотрассы меж-
ду насосными № 5 и № 6 цеха во-
доснабжения в районе первого 
листопрокатного цеха, — продол-
жает Красильников.

Подрядная организация, каче-
ство работы которой проверено 
многолетним сотрудничеством, 
сначала демонтировала с отмет-
ки «+8 метров» истончившиеся 

При поддержке Ураль-
ской Стали в Новотроиц-
ком строительном техни-
куме идёт капитальный 
ремонт второго учебного 
корпуса и мастерских.

Мария Александрова
Фото Вадима Мякшина

Комплекс зданий 
бывшего ПУ-34, 
р а с п о л о ж е н -
ных по улице 
Фрунзе,1 ввели 

в эксплуатацию в 1968 году. 
И это первый капитальный 
ремонт на их веку. Второе 
рождение случилось бла-
годаря запуску Програм-
мы развития Новотроицка 
на 2024–2026 годы с бюд-
жетом в пять миллиардов 
рублей. 

— В финансирование 
капремонта зданий стро-
ительного техникума мы 
влож им 274 миллиона 
рублей. Сверх этого, около 
5 миллионов рублей выде-
лила Уральская Сталь. Эти 
средства пошли на разра-

• ПОДРОБНОСТИ

Крыша над головой

ботку и оплату проектно-
сметной документации, — 
поясняет директор НСТ 
Марина Хмырова.

Для начала от обоих 
зданий оставили только 
кирпичные стены: старые 
коммуникации и оконные 
пролёты демонтировали, 
а стены очистили от шту-

‐ До начала осенней непогоды строители возведут над зданием новую крышу, 
чтобы дождь не мешал отделочным работам внутри помещения

Выбирай будущее!

В рамках «Профессиона-
литета» Новотроицкий 
строительный техникум 
будет готовить кадры по 
десятку профессиональ-
ных образовательных про-
грамм, среди которых ак-
туальные для комбината:

> строительство 
и эксплуатация зданий 
и сооружений; 

> производство 
строительных изделий 
и конструкций; 

> монтаж и эксплуатация 
оборудования и систем 
газо- и электроснаб-
жения;

> геодезия; 
> техобслуживание 

и ремонт автомобилей;
> эксплуатация транс-

портного оборудования 
и автоматики.

А также профессии 
машиниста крана 
и слесаря-наладчика 
КИПиА.

катурки. Сейчас здесь идёт 
прокладка новых сетей. 
В помещении мастерской 
уже стоят новые окна, бли-
зок к завершению ремонт 
крыши учебного корпу-
са. По графику до кон-
ца 2024 года эти здания 
должны быть запущены в 
эксплуатацию.

Несмотря на масштаб-
ную реконструкцию, учеб-
ный процесс в техникуме не 
остановят: студентам хва-
тит места в учебном корпу-
се на улице Советской. 

Ремонт мастерских и 
учебных кабинетов строи-
тели ведут с учётом требо-
ваний федеральной про-

трубы диаметром 630 миллимет-
ров, затем подготовила и смон-
тировала новую ветку. Завер-
шили обновление две операции 
обёртывания магистрали: сна-
чала — слоем минеральной ваты 
для уменьшения теплопотерь, за-
тем — оцинкованными жестяны-
ми листами для защиты от дож-
дей и ветров. За свою работу под-

граммы «Профессионали-
тет»: с 2025 года НСТ нач-
нёт набор студентов по 
нескольким профессиям 
и специальностям. Пред-
усмотрено обустройство 
14  функциональных зон. 
Одни предназначены для 
испытательных лабора-
торий строительных кон-
струкций и материалов, в 
других будут изучать пра-
вила электромонтажных 
работ, в третьих — пости-
гать нюансы обращения с 
контрольно-измеритель-
ными приборами в систе-
мах газораспределения. 

Программа «Профессио-
налитет» позволит техни-
куму оснастить аудито-
рии новыми тренажёрами 
и повысить квалификацию 
педагогов.

— Уже в первый год 
работы в формате «Про-
фессионалитета» мы пла-
нируем набрать поряд-
ка 500 студентов, которые 
после обучение будут тру-
доустроены на Уральскую 
Сталь, — поясняет Марина 
Хмырова.

рядчики ручаются: новые трубы 
прослужат десять лет, а то и все 
пятнадцать.

Сани — летом

Вовремя не отремонтирован-
ная теплотрасса способна при-
вести к протечке во время ото-
пительного сезона, когда пере-

крытие горячей воды грозит раз-
морозкой не только систем ото-
пления, но и водоснабжения. 
Устранение течи «на ходу» чре-
вато непредсказуемыми пробле-
мами. Поэтому энергетики ком-
бината предпочитают ремонти-
ровать теплотрассы летом, когда 
перекрыть горячую воду можно 
без большого дискомфорта для 
горожан.

— Права пословица: «Готовь 
сани летом». В соответствии с на-
родной мудростью с 12 августа 
мы начнём ремонт магистрали 
«Завод», которая отвечает за по-
дачу тепла в цехи комбината, — 
рассказывает о ближайших пла-
нах Алексей Красильников.  — 
Мы уже определили: это будет 
310-метровый участок, который 
идёт от переезда возле цеха ме-
таллоконструкций в сторону 
Новотроицкого трубопрокатно-
го завода. Начнём, как всегда, с 
демонтажа изоляции. Средняя 
скорость укладки обновлённой 
магистрали составляет 50 метров 
в сутки. А значит, на весь ремонт 
мы затратим около недели.

‐ Последний штрих ремонта — установка оцинкованных жестяных листов, 
которые защищают мягкую теплоизоляцию от дождей и ветров

1070
погонных метров магистралей
«Город» и «Завод» попадут 
под замену в ходе кампании 
по подготовке к зиме 
2024/25 годов.

14
специалистов
подрядной 
организации 
ежедневно заняты 
обновлением 
теплотрасс, 
которые дают 
тепло городу 
и комбинату.
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‐ Три-четыре часа езды и перед вами жемчужина 
Табасаранского района — Хучнинский (Ханагский) 
водопад с каскадом 30-метровой высоты

Металлурги путешествуют

ИДЕЯ ДЛЯ ОТПУСКА

Влюбиться в Дагестан
Отпуск — прекрасная возможность увидеть страну.
Например, совершив вояж в самый древний город России — Дербент

Ксения Есикова
Фото из архива 
Оксаны Валяевой

Билет на самолёт из 
Орска до Махач-
калы с пересад-
кой в Москве сто-
ит около 16 тысяч 

рублей на одного — без 
багажа. Так что ехать в 
Дагестан компанией разу-
мнее на автомобиле.

Как добраться

— Мы с семьёй пред-
почитаем автоп у теше-
ствия. Бывали на Чёр-
ном и Азовском морях. В 
этом году решили: пусть 
будет Каспий!  — расска-
зывает начальник пресс-
службы Уральской Стали 
Оксана Валяева. — Удоб-
ства машины очевидны: 
ты не привязан ко време-
ни отправления, сам реша-
ешь, где остановиться и 
когда ехать. К тому же это 
дешевле: в нашем минивэ-
не ехали четверо взрослых и 
ребёнок. Траты на топливо 
мы делили на две семьи: в 
сумме получилось 30 тысяч 
рублей.

До Дербента — пример-
но две с половиной тыся-
чи километров. Основной 
путь — через Самару, Сара-
тов, Волгоград, Элисту… 
Дорога в основном хоро-
шая. По пути много при-
личных гостиниц, номера 

можно бронировать через 
мобильные приложения. 
Например, двухкомнатный 
люкс в Балаково (это между 
Самарой и Саратовом) обо-
шёлся в 3 500 рублей.

— От Элисты можно сра-
зу уходить на Махачкалу. 
Но наш путь лежал к дру-
зьям в Пятигорск — пре-
красный город, достойный 
отдельного рассказа. Поэто-
му мы шли с отклонением — 
через Северную Осетию и 
Чечню. Стоит знать, что на 
границе с Чечнёй всех ждёт 
серьёзный досмотр, — пред-
упреждает Валяева.

Где жить

В Дербенте путеше-
ственники остановились 
южнее центра, на Локомо-
тивной улице, в гостевом 
доме на первой береговой 
линии. Хозяином оказал-
ся местный доктор. Двух-
комнатные апартаменты с 
кухней и удобствами обо-
шлись отдыхающим в три 
тысячи рублей за сутки. 
В комнатах — кондиционер, 
на кухне — красивая посу-
да, всё очень опрятно. Сразу 
за домом — выход на мало-
людный песчаный пляж, 
куда приходят рыбачить и 
купаться местные.

— Море тёплое и настоль-
ко чистое, что видно рыб 
на глубине. Но будьте осто-
рожны: мы увлеклись и в 
первый день обгорели  — 
солнце там жгучее и вста-

ёт раньше, чем у нас. Поэ-
тому не забудьте о защит-
ных кремах и уходите с пля-
жа часов в 10 утра, а затем 
возвращайтесь не раньше 
четырёх. Местные жен-
щины купаются в закры-
той одежде, хотя дагестан-
цы терпимо относятся к 
открытым купальникам и 
шортам, в которых ходят 
туристы.

Что поесть

Цены на продукты срав-
нимы с нашими. Учти-
те: свинины в магазинах 
и кафе не найти, вместо 
неё  — говядина, барани-
на, птица. Крепкий алко-
голь там не в почёте. Зато 
можно у местных жите-
лей приобрести самодель-
ное вино или заглянуть в 
любой бутик Дербентской 
винной компании. А ещё 
путешественники высоко 
оценили вкус местного блю-
да «чуду», вариант чебуре-
ков с различной начинкой. 
И — огромный выбор сыров.

— Туристический сезон 
в Дагестане длится до кон-
ца октября. Мне кажется, 
это неплохой вариант. Если 
что — море поможет сэконо-
мить на продуктах, — гово-
рит Валяева. — Моя подру-
га — рыбачка, поэтому каж-
дый день у нас на столе была 
свежайшая жареная тарань.

Из сувениров у туристов 
популярны ковры, посуда 
и ножи.

Открыли для себя набережную Феодосии или улочки Суздаля? Оценили природные красоты Адыгеи или суровую мощь Байкала? 
Участвовали в речном туре по Волге, побывали в Кижах? Вместе с детьми изучали новые кварталы Екатеринбурга или выбрались с сыном на рыбалку в Астрахань?
Делитесь открытиями с читателями «Металлурга» — звоните в редакцию по телефону: 66-71-88, или пишите на электронную почту: a.bondarenko@uralsteel.com, 
и рассказывайте о своих открытиях. Наши журналисты с удовольствием их опишут, а вы станете героями рубрики «Металлурги путешествуют».

‐ Центр притяжения туристов — атмосферная 
набережная, открытая к празднованию 2000-летия 
Дербента в 2017 году

‐ Крепость Нарын-кала VI века обязательна к посещению. 
Её стены опираются на фундаменты более древних структур возрастом пять тысяч лет

‐ Бродя по лабиринтам старинных районов-магалов, 
можно встретить верблюда — символ древних торго-
вых связей Дагестана с остальным миром

Едем дальше

Оксана признаёт, что 
словно побывала в вос-
точной сказке. Красивые, 
доброжелательные люди. 
Удивительная архитек-
тура, дома, отделанные 
песчаником, чистые ули-
цы, много достопримеча-
тельностей, парки, фонта-
ны, цветут гранаты и ака-
ции... Дербент — атмосфер-
ный город, особенно его 
старая часть. А в пригоро-
де — живописные скалы, 
каньоны, водопады, пья-
нящей чистоты воздух и 
аулы с милыми домиками 
на уступах гор.

Если вы не любитель 
марафонских прогулок, 
передвигаться по горо-
ду лучше на такси. А вот 
своим транспортом луч-
ше не рисковать: места-
ми очень узкие и гористые 
улицы требуют большой 
сноровки от водителя. 
К  тому же южане любят 
«погонять» и ездят соглас-
но принятой у них систе-
ме жестов и звуковых сиг-
налов. А если учесть, что 
не все оформляют полис 
ОСА ГО, такси вдвойне 
актуально.

— Возвращались мы 
через Махачкалу, архи-
тектура и энергетика горо-
да уступают дербентской. 
А в Дербент я влюбилась, 
и мы обязательно вернём-
ся туда при первой возмож-
ности! — уверена Оксана.




